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'N ಸತ್ಯಕಾಮಳ ಪತ್ರಗಳು ೧೭೫ | 
1 ] ಆರಿಸಿದ ಆಶ್‌ ಸೊಗ ಗಳು ೧೮೦ 
4K ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ ಇ ಬೇ ೧೮೨ 
ಜೊ ಕಂನೆತೀಸೂಕ್ತ ie ತಲ್ಲ ೧೮೩ 
pe: ಭೂನಂವು ಬ್ರಹ್ಮನೇ. | ಮ ೧೮೫ 

ಗ ರ” NT ೧೪೮೪ 

ಸ | 7 ಸೀ p- ೧೯೦ 

ಗ್ಗ | ಫ್‌ ಹೊಸ a, 

ಗಳು ೧೮೩-೧೨೦ ಕೂಡಿಸಿಕೊಡಿರಿ. 


ಈ ಇತ್‌ ಅ ಇಷ್ಟ್‌ A ಅ -ತ. ಅ-ಆ 9 ಇಷ್ಟ ಇ 
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| Copy Right 


ಕಾರ್ಯಾಲಯದ 


ಶ್ರೀ ಮಾತಾಜಿಯನರು : ಬ್ರಹ್ಮೀಭೂತ ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿದಾನಂದೇಂದ್ರ 
ಸರಸ್ವತೀಮಹಾಸ್ತಾಮಿಗಳವರಲ್ಲಿ ವ! ಪೊರ್ವಾಶ್ರಮಕಾಲಿದಿಂದಲೂ pi 
ರಾಗಿ ಸೇವೆಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ಕೆಲವು ವೇದಾಂತಪಾಠಗಳನ್ನೂ ಶ್ರ ವಣಮಾಡಿದ್ದ ' 
ಮೈಸೂರಿನ ಶ್ರೀಮತಿ: ಅಂಬುಜನ್ಮೂ ನನರು ತನ್ಮು ಸತಿಯು 
ಮೇಲೆ ಕೆಲವು ವರ್ಷಕಾಲ ಭದ್ರಾನತಿ, ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಗಳಲ್ಲಿದ್ದು ಭಕ್ತರಿಗೆ ಗೀತಾಪಾಠ, 
ವೇದಾಂತಪ್ರವಚನಗಳನ್ನು ನಡೆಯಿಸುತ್ತಿದ್ದರು.” ಸವರು. ಈಚಿಗೆ ಸದ್ದು ರುಪೆ ಪ್ರೇರಣೆ 
ಯಂತೆ ಹೊಳೆನರಸೀಪುರದಲ್ಲೇ ತಮ್ಮ ಜೀವನದ ಸಂಧ್ಯಾ ಕಾಲವನ್ನು pe 
ಸದುದ್ದೇಶದಿಂದ. ಬಂದು ತಾ| 1-3-1990ನೇ ಗುರುವಾರೆ EE 


ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಸಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಈಗ "ಶ್ರೀ ಚಿನ್ಮ ಯಿಸೋಾಮಾತಾ?' ಎಂಬ ಜರದು ಕ 


ರಾಗಿ ಕಾರ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ ವಾಸವಾಗಿದ್ದಾ ಕಿ. ಈ ಮಾತಾಜಿಯವರು ತಮ್ಮ ಸಂತ 
ಸ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ ವೈಧವ್ಯದಿಂದ ಸಂನ್ಯಾಸಿನಿಯ ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಪರಿವರ್ತನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 


ಕ ಆ ಸಂಬಂಧವಾದ ಶಾಸ್ತ್ರ ನಿಧಿಗಳನ್ನು ಸ್ಥಳೀಯ ಪುರೋಹಿತರಾದ ವೈದಿಕ | 


ತಂತ್ರರತ್ನ ವೇ|| ನಾರಾಯಣಭಟ್ಟರು ನಡೆಯಿಸಿಕೊಟ್ಟರು. ಶ್ರೀಶ್ರೀ ಮಹಾ 
ಸಮಾಧಿಯ ಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಇವರು ಇಂಜಿಯೇ ತಮಗೆ ಗುರುಗಳಿಂದ ಉಪ ನಡೇಶವಾಗಿದ್ದ 
ಮಂತ ತ್ರವನ್ನು ಪುನರುಚ್ಚರಿಸಿ ಪವಿತ್ರರಾದರು. ಈ ಉತ್ಪ ಶೃವಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಇವರ 


ಬಂಧುಮಿತ್ರ ರೊ ಸ ಳೀಯ ಭಕ ಕ್ರ ಮಹಾಜನರೂ ಹಾಜರಿದ್ದ ಷು ಇವರ ಜೆ ನಂದಿನ 


ಆವಶ್ಯ ಕತೆಗಳಿಗಾಗಿ' HE ಸೂಕ್ತ ವಾದ ರ್ಯ ರೆ. 


ಶ್ರೀ ನಾವ ಹೆಚ್ಚುಕಾಲವನ್ನು ಧ್ಯಾನಜಪಾದಿಗಳಲ್ಲೆ ¢ ಕಳೆಯುತ್ತಾ _ 
'ಜೀವನೆಸಾರ್ಥಕ್ಕೃವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಇವರಿಗೆ ಶ್ರೇಯಃಪ್ರಾಪಿ ್ಲಿಯಾಗ 


ಲೆಂದು ನಾನು ಗುರುಸನ್ನಿಧಿಯಲ್ಲಿ ಪಾ wR. 


ಅನುಷ್ಮಾನ: ತಾ| 26-4-90ನೇ ಗುರುವಾರದಿಂದ ನಾಲ್ಲು ದಿನಗಳಕಾಲ | 


ಪ್ರಮೋದನಾಮಸಂವತ್ತ, ರದ ಶ್ರೀ-ಶಂಕರಜಯೆಂತೀ ಉತ್ಸ ದ ಪ್ರಯುಕ್ತ 


ಹ ರಾತ್ರೆ. 8 ಘಂಟಿಯಿಂದ ಸ ಸ್ಥಳೀಯ ಶ್ರೀಶಾರದಾಂಬ- ಶಂಕರಾ 
ಚಾರ್ಯದೇವಾಲಯದಲ್ಲಿ ನಿಶೇಷ ಉಪನ್ಯಾಸಗಳೂ ಅನಂತರ ದೀಪಾರಾಡೆಔ-ಮಂಗ ' 


KY 
18 ಚ್‌ ¥ x: 
ಗ್‌ Me ಠಿ 
ಕಳು ಸಾರಾ 


ಲಾರತಿ, ಪ್ರಸಾದನಿನಿಯೋಗಗಳೂ ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಪರವಾಗಿ ನೆರನೇರುವವು. ೯ 


ಭಕ್ತ ಮಹಾಜನರಿಗೆಲರಿಗೂ ಸುಸ್ತಾ ಗತ. 


ಗ್ರಂಥಮುದ್ರಣ : ತಾಂಕತನೆ! 4 ಗಾರಭ' ಈವರೆಗೆ ೩೪೪ ೪ ಪುಟಗಳು ೨ 


ಮುದ್ರಿತವಾಗಿವೆ. ಉಳಿದ ಕೆಲಸಗಳು ಎಂದಿನಂತೆ ಮುಂದುವರೆಯುತ್ತಿವೆ. 


ಸಂಪಾದಕರು: ತುಮಕೂರು ಪುರ ಬ್ಯಾ? ಯಶಸ್ನಿಯಾಗಿ ಪೂರೈಸಿ 


ಕೊಂಡು ಬಂದಿರುತ್ತಾರೆ. ಅಲ್ಲಿಯ ಮಹಾಜನರು ಸ ರ್ರವಚನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳಿ ಸಂತೋಷ 
ಪಟ್ಟರು. ತಾ|| 28-3-90 ರಿಂದ ಆರು ದಿನಗಳಕಾಲ: ತಿಸ ಸಟೂರಿನಲ್ಲಿ ಇವರಿಂದ 
ಉಪನ್ಯಾಸಗಳು ನಡೆಯುವವು. ಅನಂತರ ಸ ಸ್ಥಳದಲ್ಲೇ ಇದ್ದು ರಾಮನನರಾತ್ರಿಯ 


ಉತ್ಸವಾಂಗವಾಗಿ ರಾಮಾಯಣಪ್ರವಚನಗಳನ್ನು ತಾ|| 9 90ರಿಂದ ಒಂಭತ್ತು 
ದಿನಗಳಕಾಲ ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಾರೆ. 


( ಮರೆಹಾಳೆಯ ಮೂರನೆಯ ಪುಟನನ್ನು ನೋಡಿರಿ ) 


ಶಿ. ಗ್ಯ ಈ 


ಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಆನನ ವಿಶ ರೂಪವು ವೆ ತ್ರ್ಯನೆ ) ನಿಧ್ಯವುಯವಾಗಿಡೆ, 


ಸಂಪುಟ ೫೯] ವರ್ಷಕ್ಕೆ ರೊ. ೨೫-೦೦ ; ಬಿಡಿ ಸಂಚಿಕೆ : ರೊ. ೨೨೫೦ [ಸಂಚಿಕೆ ೪ 
| ವಿಪ್ರಿಲ್‌_1990 


(ಶ್ರೀ ಪ್ರಮೋದಸಂವತ್ಸರದ ಚೈತ್ರ) 
ವಿಶ್ವ ತೋಮುಖನಾದ ದೇವನ ಮಹಿಮೆ 
ತ್ವಂ ಸ್ತ್ರೀತ್ವಂ ಪುಮಾನೆಸಿ ತ ತ್ವಂ ಕುಮಾರ ಉತ ವಾ ಕುಮಾರೀ | 


ತ್ವಂ ಬಟನ್‌ ದಂಡೇನ ಸತ 
0 ಸಾಫೋ ಭವಸಿ ವಿಶ್ವ ತೋಮುಖಃ [| 


ಇತ್ತೆ ಸೀತಾತಶ್ವೆ ತರೋಸನಿಸತ್ತು ೪-೩. 


ಭಾವಾರ್ಥ: ನೀನು ಹೆಂಗಸು ; ; ನೀನು ಗಂಡಸೂ ಆಗಿರುವೆ ; ನೀನು 
ಹುಡುಗನು ; ಹಾಗೂ ಹುಡುಗಿಯು : ನೀನು ಕೋಲುಹಿಡಿದು ನಡೆಯುವ 
ಮುದುಕನಾಗಿರುವೆ.. ಹೀಗೆ ಅನೇಕರೂಪನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ತೋರುತ್ತಿ ರುವೆ. 


[ಪರೆಮಾತ ನೇ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರಾಶಿಗೆಳ ರೂಪದಲ್ಲಿಯೂ ಪ ಪ್ರಕಟಿನಾಗಿರುವನು, 
ಗಃ ಗಂಡು, ಹೆಣ್ಣು ಎ ಹೆಂಡುಗ-ಹುಡುಗಿ, ವೃ ದ-ಎಂದು ನಾವು ವಿಂಗಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಜನಸಮಾಜದಲ್ಲಿ ವ್ಯ ವಹರಿಸುತ್ತೆ €ವಲ್ಲನೆ ? ಆ ನಲ್ಲಾ ಸೊ ಭಗವಂತನೇ ಕಾಣಿಸಿ 


ಇದೇ ಅವನೆ 
ಪಂಹಿಮೆಯಂ-- ಎಂದಭಿಸ್ರಾ ಯೆ. | 


ತ್‌ಾ ನಗ 


೧೭೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ 
(ಗುರುಕಿಂಕರ) 
ವಿಶ್ವರೂಪಧರನಾದ ಭಗವಂತ 
ಹಿಂದಿನ ಸಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಿರುವ ಶ್ರೇತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್ತಿನ ೪-೧ನೆಯ 
ಮಂತ್ರದ ಅನಂತರ ಮುಂದಿನ ಮಂತ್ರವು ಹೀಗಿದೆ : 

ಓಂ ॥ ತೆದೇವಾಗ್ನಿಸ್ತದಾದಿಕ್ಯಃ ತದ್ದಾಯುಸ್ತದು ಚಂದ್ರಮಾಃ | 

ತದೇನ ಶುಕ್ರಂ ತಜ್ದಲ್ರಕ್ಕ್‌ ಶೆದಾಪಸ್ತತ್‌ ಪ್ರಜಾಪತಿಃ ॥ 
ಇದೇ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹೋಲುವ ಮಂತ್ರಗಳು ಮಹಾನಾರಾಯಣೋಸನಿಷತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಕಠೋಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಇವೆ. ಪ್ರಕೃತ- ಈ ಮಂತ್ರವು "ತರ್ತ' ಎಂಬ 
ಪದದ ಪುನರುಕ್ತಿಯನ್ನೊಳಗೊಂಡಿದೆ. ಅಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. "ಏವ' ಎಂಬ ಅವಧಾರಣೆ 
ಯೂ ಇದೆ. ತತ್‌ ಎಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವು. ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಓಂ ತತ್‌ ಸೆತ್‌-ಎಂಬ ಪ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ವಾದ ಮೂರು ಹೆನಸರುಗಳಿವೆಯೆಂದು ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ ಗ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತತ್‌ ವಾಲ 
ಮಧ್ಯಮಣಿನ್ಯಾಯದಿಂದ ಪ್ರಧಾನವೆನಿಸಿದೆ. ಸರ್ವನಾಮಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ ಸೇರಿರುವ 
ಈ ಶಬ್ದವು ಅನ್ವರ್ಥವಾಗಿಯೂ ರ್ನ ಸಾರವೂ ಆಗಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ತತ್‌- 
ಅದು ಎಂಬುದು ಪರೋಕ್ಷವಾದ ವಸ್ತುವೆಂದು ಕೇಳುವವರಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಹಾಗಿಲ್ಲ ; ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅನುಭವಗಮ್ಯವಾದ ಅಪರೋಕ್ಷನಸ್ತುವೇ ಅದಾಗಿದೆ. ಎಂದು 
ಶ್ರುತಿಯು ಈಗ ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ : ಅದೇ ಅಗ್ಟಿಯು ; ಅದೇ ಆದಿತ್ಯನು- 


ಇತ್ಯಾದಿ. ಬೆಂಕಿಯನಾ ಗಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯನೆನ್ನಾಗಲಿ- ಬಾರಾ 1 ಯಾರಿ 
ದ್ಹಾರು?, ಈ ಇಬ್ಬ ಶೊ ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷದೇವಕೆಗಳೆನಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಚಂದ್ರನೂ 


ಸುಪ್ರಸಿದ್ಧ ನಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಇನ್ನು ವಾಯುವು ಪರೋಕ್ಷನಾದರೂ ಸ್ಪರ್ಶಗುಣನಿಂದ 


ಅನುಭನಗೋಚರನೇ ಆಗಿರುವನು. ಈ ಮಹಾಭೂತಗಳನ್ನು ನ ದಿನವೂ 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತಾ ಈ ದೇವತೆಗಳ ಅನುಗ್ರಹೆದಿಂದಲೇ ಜೀವಿಸುತ್ತಿ ರುವೆವಾದರೂ 


ಇವರುಗಳ ಆತ್ಮನೇ ಆಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನಾವು ಅರಿತಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ನಾವು ಬ್ರಹ ವನ್ನು ಬಿಬ್ಬೇನೊ ಬಡೆಕಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶ್ರುತಿಯು ನಮಗೆಲ್ಲ 
ಗೋಚಂವಾಗಿರುವ ಅಗ್ಭ್ಟ್ಯ್ಯಾದಿಗಳ ಆತ್ಮನೇ "ಅದು ಎಂದು ಳಿಸುತ್ತಿ ಡೆ. ಒಂದೇ 


ವಸ್ತುವು ಅಗ್ನಿಯೂ ವಾಯುವೂ ಎರವ ಎಂದು ಹೇಳಿದಮೇಲೂ ನಮಗೆ 


ಸಯನ ಬಳ, ಏಕೆಂದರೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಕಂಡಂತೆ ಬೆಂಕಿಯು 
ಗಾಳಿಯಲ್ಲ ; ಗಾಳಿಯ: ಚಂದೆ ಪ್ರನಲ್ಲ.. ಇವೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆದದ್ದು ಹೇಗೆ? 


ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಉಪಾಧಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉರುಟಿ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು 
ಗಮನಿನಿದರೆ ಈ ಗುಟ್ಟು ಬಗೆಹರಿಯುತ್ತದೆ. "ಹೇಗೆ ಕೆಂಪುದೀಪವು ಹಸಿರುದೀಪ 


ವಾಗಲಾರದಾದರೂ: ಎಂಕ ವಿದ್ಯು ಚ್ಛತ್ರ ಯ ದೃ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಒಂದೇ ಆಗಿವೆಯೋ : 
ಹಾಗೆಯೇ "ತತ್‌' ಎಂಬ ತತ್ತ ಎದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅಗ್ನಿ. ಸೆ ಚಂದ್ರಾದಿಗಳೆಲ್ಲ 


ಒಬ ನೇ ಆತ ನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರುತ್ತು ಬ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
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ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸ:ದೇಶ ೧೭೧ 
ಈಗ ಮತ್ತೊಮೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಅಸರೋಕ್ಷವಾಗಿ ನಿರ್ದೇಶಿಸಲಾಗುವದು. 
ಹೇಗೆಂದರೆ ಅದೇ ಶುಕ್ರವು- ಎಂದರೆ ಪರಿಶುದ್ಧವೂ ಜ್ಯೋತಿಃಸ್ಟರೂಸವೂ ಆದದ್ದು ; 
ಹಾಗೂ ಬ್ರಹ್ಮವೂ ಆಗಿರುವದು. ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದರೆ ದೊಡ ದು- ಎಂದರ್ಥ. ಅದು 

ನ ವೂ ಹಾ ಥ್ರ @ 
ಜಲತತ್ತ ವೂ ಆಗಿರುವದು ; ಪ್ರಜಾಪತಿಯೆಂದರೂ ಅದೇ. ಎಂದರ್ಥ. ನೀರು 
ಸಕಲಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಜೀವನಾಧಾರವೂ ಆಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 


ಬೆಳಕೂ ಸಹೆ ನಮಗೆ ದೃಗ್ಲೋಚರವಾದ ವಸ್ತುವೇ ಅಗಿದೆ. ಇದೆಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ 
` ಇವಿಂಬುದು ಮಾತ್ರ ನಮಗೆ ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲವಾಗಿ ಶ್ರುತಿಯು ಅದನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. 


ಇನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವು ಪ್ರಜಾಪತಿಯೆನಿಸಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಜಾಸತಿಯೆಂಬವನು 
ದೇವತೆಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯನು. ಅನನನ್ನು ಹರಣ್ಯಗರ್ಭನೆಂದೂ ಕರೆಯುವರು. ಅವನು 
ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕದಲ್ಲಿರುವನೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಅವನು ಸರೋಕ್ಷನಾದರೂ 
ಸರಿಯಾಗಿ ವಿಚಾರನಾಢಿದರೆ ಅನ.ಭನಗಮ್ಯ ನಾಗುವನು. ' ಹೇಗೆಂದರೆ: ನಮ 
ಮನಸ್ಸೆಲ್ಲ ಅವನಿಗೇ ಅಧೀನವಾಗಿದೆ. ಆವನ ಸಂಕಲ್ಪಗಳನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಮಗೂ 


: ಸಂಕಲ್ಪಗಳಾಗುವವು. - ಕಾಮು, ಭಯ, ಅರತಿ- ಮುಂತಾದ ಭಾವಗಳು ಮೊದಲು 


ಅವನಿಗೇ ಉಂಟಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳೇ ಈಗ ನಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದಾ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಜಾಪತಿಯು  ನನುಗೂ ಆನುಭನಗೋಚಶನು. ಇಂಥ ಪ್ರಜಾಪತಿ 
ಯಾಗಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವದು. ಹೀಗೆ ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರುವ 
ಕೇಳಬರುವ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪಿಸಬಹುದಾದ ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂದು ಈ 
ಮಂತ್ರದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. | 


ಈಗ ಮುಖಪುಟಿದಲ್ಲಿರುನ ಮೂರನೆಯ ಮಂತ್ರಾರ್ಥವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಎದುರಿಗೇ ಕಂಡಂತೆ ಭಾವಿಸಿ ಬಖುಷಿಯು "ನೀನು ಸೀಯಾ 
ಗಿರುವೆ' ಇತ್ಯಾದಿಯಾಗಿ ಸ್ತುತಿಸಿರುತ್ತಾನೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣು- ಎರಡೇ 
ಜಾತಿಗಳು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿವೆ. ; ಕ್ರಿಮಿಕೀಟಾದಿಗಳಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ದೇವತೆಗಳವಕೆಗಿನ 
೮೪ ಲಕ್ಷ ಜೀವರಾಶಿಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಈ ಭೇದವು ಇದ್ದು ಕೊಂಡಿದೆ. ಆದಿಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾರಂಭಕ್ಕೆ ಸೃಷ್ಟಿ ಕರ್ತನೊಬ್ಬನೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದು ಅವನು ತಾನೇ ತನ್ನನ್ನೇ 
ಎರಡು ಭಾಗವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಸ್ತ್ರೀ-ಪುರುಷರೆಂಬ ವಿಭಾಗವಾಗಿ ಮುಂದಿನ 


ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನೆಲ್ಲ ಮಿಥುನಕ್ರಮದಿಂದ ಮಾಡಿದನೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ, 


ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಎರಡೂ ನೀನೇ- ಎಂದು ಹೊಗಳಿರುವದು ಸೂಕ್ತ 
ವಾಗಿದೆ. ಆದರಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ತ್ರೀಯನ್ನೇ ಮೊದಲು ಹೇಳಿರುವದೇಶೊೆದರೆ ಜಗತ್ತಿನ 
ಉತ್ಸತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಶಕಿ ಯನ್ನು ಪ್ರಕ್ಸತಿಯೆಂದೂ ಅದು ಸಿ 
pf | ಎಂ ಲ ಲಿ 
ಯೆಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆಯಾದ್ದ ರಿಂದ ಆದೇ ಅಗ್ರ್ಯವಾಗಿರುವದು ಯೋಗ 
ವಾಗಿದೆ. ಹೀಗೆ ಸ್ತ್ರೀ ಎಂದು ತಿಳಿಸುವ ಪ್ರಕೃತಿಯು ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕವಾಗಿದೆಯೆಂಬು 
ದನ್ನೂ ಸ್ತ್ರೀಶಬ್ದ ದಲ್ಲಿರುವ ಸಕಾರ-ತಕಾರ- ರೇಫಗಳು ತಿಳಿಸುವವು. ಸ-ಎಂಬಿದು 
ಸತ್ತ ಗುಣವನ್ನೂ ತ-ಎಂಬಿದು ತಮೋಗುಣವನ್ನೂ ರೇಫವು ರಜೋಗುಣನನ್ನೂ 


೧೭.೨ ಅಧ್ಯಾ ಕ 


ನಾ 
i ನನಾ ಕಾನಾ ಲ 


ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಶಾಕಸಿ ಸ್ತ್ರೀ ಎಂಬಿದೇ ಜಡಿ ಬೀಜಾಕ್ಷರನೆನಿಸಿರು 
ತೃದೆ.. ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಸ್ತ್ರೀಪರ್ಗವೆಲ್ಲವೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಒಂದಂಶವೇ ಎಂಬಿದು. 
ಹೆಚ್ಚಿನ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಪುರುಷವರ್ಗದ ಎಲ್ಲಾ ಜೀವರುಗಳೂ 
ಅಜ ಪರಬ್ರಹ್ಮದ ಇನ್ನೊಂದು ಅಂಶವಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಪುರಾಣದಲ್ಲಿರುವ ಈ 
ಶೊ ನ ೀಕವನ್ನು ನೋಡಿರಿ. | 


ಪುಲ್ಲಿಂಗಂ ಸರ್ವವಿತಾಶಾನಂ ಸಿ ಸ್ಟ್ರೀಲಿಂಗಂ ವಿದ್ಧಿ ಚಾಸಪ್ರ್ಯುಮಾನಮ್‌ । 
ದ್ವಾಭ್ಯಾಂ ತನುಭ್ಯಾಂ ವ್ಯಾಪ್ತ ೦ ಹಿ ಚರಾಚರವಿಂದಂ ಜಗತ್‌ ॥ 


"«ಎಲ್ಫೈ ಶಿಷ್ಯನ, ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿರುವ ಪುಲ್ಲಿಂಗವಸ್ತುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಪರಮೇಶ್ವರನೆಂದೂ 
ಸ್ತ್ರ ೇಲಿಂಗವಸು ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಪ ಹ ತಿಳಿ, ಹೀಗೆ ಈ ಎರಡು ಶರೀರಗಳಿಂದ 
ಡೇತನಾಜೇತನಾತ್ಮ. ಕವಾದ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ವ್ಯಾಪ್ತ ವಾಗಿದೆ''. ಎಂಬಿದು ಈ ಪದ್ಯದ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. re ಬ್ರಹಾ ಂಡವೆಲ್ಲವೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮೆ ದ ವಿಭವವೇ ಎಂಬಿದು 
ಪುಮಾನ್‌, ಸ್ತ್ರೀ-ಎಂಬ ನರ್ಕೇಶಥಿ ತಾತ್ಸ ಬಾ ಇದನ್ನೇ ಮುಂದುವರೆಸಿ 
"ನೀನು ನ: ಕುಮಾರಿಯೂ ಕುಡಿ ಎಂದು ಉಪನಿಷತ್ತು ಹೊಗಳು 

ತ್ತಿದೆ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಗಂಡು, ಹೆಣ್ಣು - ಯಾವದಾದರೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯ ಪ್ರೇಮ 
ದಿಂದಲೇ ತಂದೆತಾಯಿಗಳು ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವರು ಗಂಡು ಹೆಣ್ಣಿಗಿಂತ ತ್ರೀಷ್ಠ 
ವೆಂಡು ಭಾವಿಸುವದು ಉಂಟು. ಆದರೆ ಅದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಕರ್ಮತರ ಸಿದ್ಧಾಂತ 
ದಂತೆ ಗಂಡು ವಂಶವನ್ನು ಬೆಳೆಸುವನಾದ್ದ ರಿಂದ ಶ್ರೇಷ್ಠ ನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ನಿಜ. 
ಆದರೆ ಆ ಗಂಡಿಗೆ ವಂಶವನ್ನು ಬೆಳೆಸಲು ಹೆಣ್ಣು ಬೇಕೇಬೇಕು. ಹೆಣ್ಣು ಉಭಯ 
ಕುಲಗಳನ್ನೂ ಉದ್ಧಾಂಮಾರುನ ಶಕ್ತಿ ಯಾಗಿದ್ದಾ ಳೆ, ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಕನ್ಯಾದಾನವು 
ದಾನಗಳಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಶ್ರೇಷ್ಠ ವೆನಿಸಿದೆ. ಹೀಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಹೆಣ್ಣಿ ಗೂ ಮಹತ ತ್ಮ ನಿದ್ದೇ 
ಇದೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ನ ಸ ಪ್ವಿಯಿಂದ ಎರಡೂ ಸಾತ [ನ ಅಂಶಗಳೇ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಜ್ಞಾನಿ 
ಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವನ್ನು ಎಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅವರು ಸಿ ಸ್ರೀ. ಪುರುಷವಿಭಾಗ 
ವನ್ನೇ ನೂರಿದ ತತ್ತ ಎನೇ ಪರಬ್ರ ಹ್ಮ ವೆಂದೂ ಆದೇ ಎಲವೊ ಆಗಿರುವದೆಂದೂ 
ತಿಳಿದಿರುತ್ತಾರೆ. ವೃವಹೌರದಲ್ಲಿರುನವರು ಕೂಡ ಈ; ಸಮದ್ಯ ಸಿ ಯನ್ನೇ ಅವಲಂಬಿಸ 
ಬೇಕೆಂದೂ  ಕುಮಾರ-ಕುಮಾರಿ ಎಂಬ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿ ಬ ಹ್ಗ ವು LE 
-ಎಂದೂ ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬ ಹ್ಮ ನಕ್ಕು ಕುಮಾರನೆಂದು. ಕೆಲವರು 
ಪೂಜಿಸುತ್ತಾರೆ. ಅವನೇ ಷಣ್ಮುಖನೆಂದೂ ಸುಬ್ರಹ ಜ್ಯಾನೆಂದೂ ಪುರಾಣಗಳಲ್ಲಿ 
ವರ್ಣಿತನಾಗಿದ್ದಾ ನೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಮತ್ತೆ ಇ ಕುಮಾರಿ- ಎಂದೂ ಪೂಜಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಚಂಡೀಹೋಮನೆಂಬ ಸುಪ ಸಿದ್ದವಾದ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕುಮಾರೀಪೂಜೆಯು 
ಿಧಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ದೆ. ಆರ್ಯವೈಶ್ಯ ಜನಾಂಗದ ಕುಲಜೇನತೆಯೂ ಕನ್ನಿಕ ಇಪರಮೇಶ್ವ ರಿ 
ಯೆಂದೇಪ ದ್ರಸಿದ್ಧಳಾಗಿರುತ್ತಾಳೆ. ನಮ್ಮ ಭಾರತದ ದಕ್ಷಿಣದ. ನಾಡ ಕನ್ಯಾ 
ಧುನಿ ಸಾನ್ನಿಧ್ಯವೂ ಇಡೆ. ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಮನದಂದಕೆ. ಈ ಉಪನಿಸದಾ ಕೃದಲ್ಲಿ 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಸಂದೇಶ ೧೭೩ :: 

ಎಂದು ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. 

ಇನ್ನು «ನೀನು ಮುದುಕನಾಗಿ ಕೋಲನ್ನು ಧರಿಸಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವೆ' ಎಂಬಿ 
ದನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. ವೃದ್ಧರಿಗೆ ಒಂದು ಊರುಗೋಲಿನೆ ಆವಶ್ಯಕತೆಯಿರು 
ತ್ತದೆ. ಗೃಹೆಸ್ಥ ಧರ್ಮವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸುವ ವೇಳೆಗೇ ಕಾಶೀಯಾತ್ರೆಸಮಯದಲ್ಲಿಯೇ 
ವಿವಾಹದಲ್ಲಿ ದಂಡವನ್ನು ಕೊಡುವ ಪದ್ದತಿ ಇಡಿ. ಮುದುಕನಾಗುವವಕೆಗೂ ಬದುಕಿ 
ಬಾಳಲಿ ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಇದರಲ್ಲಡಗಿಡೆ. ಇನ್ನು ಕೋಲೂರಿಕೊಂಡು ನಡೆದು 
ಬರುವ ವೃದ್ಧ ರನ್ನು ನೋಡಿದಾಗ ಅವರನ್ನು ಬ ಪ್ರಹ್ಮ್ಮವೆಂದು ಕಾಣುವ ಭಾವನೆ ನಮಗೆ 
ಬರಬೇಕು. ರುದ್ರಾಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ "ನಮೋ ವೃದ್ಧಾಯ ಚ ಸಂವೃಥಧ್ವನೇ ಚ” ಎಂದು 
ಶಿವನನ್ನು ಸ್ಮುತಿಸಲಾಗಿದೆ. ವಾರ್ಥಕ್ಯವು ಶರೀರದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ಎಲ್ಲಾ 
ಲೋಕಾನುಭವದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಅವಶ್ಯವಾದದ್ದು. . ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧರಿರ 
ಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿದೆ. ಇಲ್ಲವಾದರೆ "ಹುಡುಗಪಾಳ್ಯ' ಎಂದು ಬಲ್ಲವರು ಉದಾಸೀನ 
ಮಾಡಿಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೃದ್ಧರು ಯಾವಾಗಲೂ ಪೂಜ್ಯರು. ಅವರ 
ಅನುಭವಗಳು ಕರಿಯರಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಭಗವಂತನು ವೃದ್ಧನಾಗಿಯೂ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಕೆಲವುವೇಳಿ ಸಂಕಷ್ಟ 
ದಲ್ಲಿರುವವರಿಗೆ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಮಾಡಿದ ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ಕಂಡುಬರುವದರಿಂದ 
ಈ ವರ್ಣನೆಯೂ ಅರ್ಥವತ್ಮಾಗಿದೆ. ಹೇಗೆದರೆ ಸತ್ಯನಾರಾಯಣವ್ರತಕಥೆಯಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬ ಬ್ರಾಹ್ಮಣನಿಗೆ ಭಗವಂತನು ವೃದ್ಧ ಬ್ರಾಹ್ಮಣರೂಪದಿಂದ ದರ್ಶನವನ್ನು ನೀಡಿದ 
ನೆಂದಿಜೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಅನಂತಪದ್ಮನಾಭನೂ ಕೌಂಡಿನ್ಯನೆಂಬ ಖಯಸಿಗೆ ವೃದ್ಧ 
ಬ್ರಾಹ್ಮಣವೇಷದಿಂದ ದರ್ಶನವನ್ನು ನೀಡಿ ಉದ್ಧಾರಮಾಡಿದುದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ... 
ಆದ್ದರಿಂದ ನಾವು ವೃದ್ಧರನ್ನು ಕಂಡಾಗ "ತ ಶಂ ಜೀರ್ಣೋ ದಂಡೇನ ವಂಚಸಿ' 
ಎಂಬಿದನ್ನು ಅನುಸಂಧಾನಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. | 

ಕಡೆಯಲ್ಲಿ "ತ್ರಂ ಜಾತೋ ಭವಸಿ ವಿಶ್ವತೋಮುಖ” ಎಂದು ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಆ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಾನಾರೂಪನಾಗಿ ಹುಟ್ಟ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವನು. ಅನನ 
ಲೀಲೆಗಳೂ ನಿಚಿತ್ರವಾಗಿರುವವು. ಕೆಲವರನ್ನು ನಗಿಸುವನು ; ಕೆಲವರನ್ನು ಅಳುವಂತೆ 
` ಮಾಡುವನು. ಕೆಲವರನ್ನು ದೃಪ್ತ ರನ್ನಾಗಿಯೂ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವರನ್ನು ಶಾಂತರನ್ನಾಗಿ 
ಯೂ ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಅವರಲ್ಲೆಲ್ಲ ಒಳಹೊಕ್ತಿರುವನು. ಕೆಲವರನ್ನು ನಿದ್ಯಾವಂತರನ್ನಾಗಿ 
ಯೂ ಕೆಲವರನ್ನು ದಡ್ಡರನ್ನಾಗಿಯೂ ಸೃಷ್ಟಿಸಿರುವನು. ಆಳಾಗಿಯೂ ಅರಸಾಗಿಯೂ 
ಆತನೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರುವನು. ಎಲ್ಲರೂ ಅರಸರೇ ಆಗಿಬಿಟ್ಟರೆ ಪಲ್ಲಕ್ಕಿ ಯನು 
ಹೊರುವವರಾರು ? ಹೀಗೆಯೇ ಗುರುಶಿಷ್ಯ ರಾಗಿಯೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಇದೆಲ್ಲ 
ಅವನ ಲೀಲೆಯೇ. ನಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನ ರಿತು ಅವನ ಅಪ್ಪಣೆಯಂತೆ ನಾವು 
ನಡೆಯಬೇಕು. ' ಹೀಗೆ ವಿಶ್ವ ತೋಮುಖನೂ 'ನಿಶ್ವರೂಸನೂ ಆದ ಅವನನ್ನ ರಿತು 
ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಬೇಕೆಂದು ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. 


೧೭೪ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶ 


ಸುಭಾಷಿತಮಂಜರಿ 


ಸಂತುಪ್ಟಸ್ಯ ನಿರೀಹಸ್ಯ ಸ್ಟಾತ್ಮಾರಾಮಸ್ಯ ಯತು ಖಮ । 
ಕುತಸ್ತ ತ್‌ ಕಾಮಲೋಭೇನ ಧಾವತೋರ್ಶೇಹಯಾ ದಿಶಃ ॥ 

೧. ಸಂತೋಷದಿಂದ ಕೂಡಿದವನಿಗೆ, ಆಸೆಯಿಲ್ಲದವನಿಗೆ, ಆತ್ಮಾನಂದವನ್ನು 
ಪಡೆದವನಿಗೆ ಯಾನ ಸುಖವುಂಟೋ ಅದು ಕಾಮದಾಸೆಯಿಂದ್ಕ ಹಣದಾಸೆಯಿಂದ 


ದಿಕ್ಕುದಿಕ್ಕುಗಳಿಗೆ ಓಡುವವನಿಗೆ ಎಲ್ಲಿಂದ ಬರಬೇಕು 7? 


ಸರ್ವಂ ಪರವಶಂ ದುಃಖಂ ಸರ್ವಮಾತ್ಮವಶಂ ಸುಖಮ್‌ | 
ಏತದ್ಧಿದ್ಯಾತ್ಸಮಾಸೇನ ಲಕ್ಷಣಂ ಸುಖದುಃಖಯೋಃ | 

೨. ಬೇರೊಬ್ಬರ ಹೆಂಗಿನಿಂದ ಆಗಬೇಕಾದುದೆಲ್ಲವೂ ದುಃಖವು. ತನ್ನಿಂದಲೇ 
ಆಗುವದೆಲ್ಲವೂ ಸುಖವು. ಅದೇ ಸುಖದುಃಖಗಳ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಪರಿಚಯವು. | 
ಸರ್ವಾಃ ಸಂಸತ್ತಯಸ್ತಸ್ಯ ಸಂತುಷ್ಟಂ ಯಸ್ಯ ಮಾನೆಸಮ್‌ | 
 ಉಪಾನದ್‌ಗೂಢಸಾದಸ್ಯ ನನು ಚರ್ಮಾವೃತೇವ ಭೂಃ || 

೩. ಯಾವನ ಮನಸ್ಸು ತೃಪ್ತಿ ಯನ್ನು ಸಕ ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲ್ಲಾ 
ಸಂಪತ್ಕುಗಳೂ ಹೊರೆತಂತೆಯೇ ಸರ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಪಾದರಕ್ಷೆಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟ ವನ 
ಕಾಲಿಗೆ ನೆಲಕ್ಕೆಲ್ಲ ಚರ್ಮವನ್ನು ಹಾಸಿದಂತೆ ಕಂಡುಎರುವದಲ್ಲವೆ ? 
ಸುಖಮಾಪತಿತಂ ಸೇನೇದ್ದುಃ8ಖಬಮಾಪತಿತಂ ಸಹೇತ್‌ | 
ಚಕ್ರವತ್‌ ಪರಿನರ್ತಂತೇ ದುಃಖಾನಿ ಚ ಸುಖಾನಿ ಚ 

೪, ಬಂದ ಸುಖವನ್ನು ಸವಿಯಬೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಒದಗಿದ ದುಃಖವನ್ನೂ 
ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಸುಖದುಃಖಗಳು ಚಕ್ರದಂತೆ ತಿರುಗುತ್ತಿರುವವು. 
ಸ್ನೇಹಮೂಲಾನಿ ದುಃಖಾನಿ ಸ್ನೇಹಜಾನಿ ಭಯಾನಿ ಚ | 
ಶೋಕಹರ್ಷಾ ತಥಾಯಾಸಃ ಸರ್ವಂ ಸೆ ೀಹಾತ್‌ ಪ್ರವರ್ತತೇ | 

೫. ಸುಖ, ಭಯ, ವ್ಯಥೆ, ಆಯಾಸ... ಕಾ ಆಯಾವಸ್ತು ನಿನಲ್ಲಿಟ್ಟಿರುವ 
ಸ್ನೇಹದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವವು. ಮನೋವಿಕಾರಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಇದೇ ಕಾರಣವು. 
ಸೂನುಃ ಸಚ್ಚ ರಿತ ಸತೀ ಪ್ರಿಯೆತಮಾ ಸ್ವಾಮೂ ಪ್ರಸಾಮೋನ್ಮುಖಃ 

ಸ್ಟಿಗ್ಭಂ ಯ್ರಾಳನಂಚಕ! ಕಃ ಪರಿಜನೋ ನಿಃಕ್ಲೇಶಲೇಶಂ ಮನೆ. | 
ಜಿ ರುಚಿರಃ ಸಿ ಸ್ಥಿ ರಶ್ತ ನಿಭವೋ ನಿದ್ಯಾನಡಾತಂ ಮುಖಂ 
ತುಪ್ಪೇ ವಿಷ್ಟ ಸಹಾರಿಣೀಷ್ಟದಹರ್‌ೌ ಸಂಪ್ರಾಪ್ಯತೇ ದೇಹಿನಾ 1 

೬, ಪ ನೈಕ್ಷಕನಾದ ಇಷ್ಟಪ್ರದನಾದ ಹರಿಯು ಸಂತುಷ್ಟ ನಾದರೆ ಒಳ್ಳೆಯ 
ಮಗ, ಹೆಂಡತಿ, ಯಜಮಾನ, ಮಿತ್ರ ಸೇವಕರು, ನಿರಾಳನಾದ ಮನಸ್ಸು ತ ಹಸತ 
ಕಾರ, ಐಶ್ವ ರ್ಯ, ನಿದ್ಯಾಭೂಷಿತವಾಕ ಗರು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಲಭಸುವವು. 


ಸತ್ಯ ಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು ೧೭೫ 


ಸತ್ಯಕಾಮನ ಪತ್ರಗಳು ' 
ವದ್ಯಾರ್ಥಿ-ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮಸಾಧಕ 


“ನಿಮ್ಮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾ ನಿಲಯಕ್ಕೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೂ ಸಾಧೆಕರೂ ಬೇಕೆಂದು 
ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದೀರಷ್ಟೆ ; ಇವರುಗಳ ಅರ್ಹತೆ ಏನಿರಬೇಕು? ನಡೆವಳಿಕೆ ಹೇಗಿರಬೇಕು ? 
ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸುನಿರಾ?'' ಎಂದು ನೀವು ಬರೆದ ಪತ್ರವು ಬಂದಿದೆ. 

 ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಚಾಕಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ ಜನರಿಗೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರ್ಥವಾಗುವಂತೆಯೂ ರಾಗದ್ವೇಷಗಳಿಗೆ  ಅವಕಾಶನಿಲ್ಲದಂತೆಯೂ 
ತತ್ತ ನ್‌ ಅಸಚಾರವಾಗದಂತೆಯೂ ಮತಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಆಚಾರಗಳಿಗೂ ಧಕ್ರೆ 
ಯಾಗದಂತೆಯೂ ಬೋಧಿಸುವಂಥ ತರುಣರನ್ನು ಸಜ್ಜು ಗೊಳಿಸಲು ನಮ್ಮ ಪೂಜ್ಯ 
ಗುರುಗಳು ವಿದ್ಯಾಲಯವನ್ನು ಸ್ಥಾಪಿಸಿದ್ದರು. ಅದೇ ಆದರ್ಶವನ್ನೇ ನಾವು ಅನು 
ಸರಿಸಿ ಈಗ ಮತ್ತೆ ವಿದ್ಯಾಲಯವನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಆದರೆ ಈ ಆದರ್ಶವನ್ನು 
| ಹೊತ್ತ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು ಇನ್ನೂ ದೊರಕಿರುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದುವೇಳೆ ಅಂಥ ಉತ್ತಮ 

ದರ್ಜೆಯ ವಿದ್ಭಾರ್ಥಿಗಳು ಸಿಗದಿದ್ದರೂ ಸಾನಾಾನ್ಯರನ್ನೇ ಆರಿಸಿ ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ನೀಡಿ 
ಸಿದ್ಧಗೊಳಿಸಲೂ ಉದ್ದೇಶವಿದೆ. ಆದರೂ ಬರುವವರು ನಿಜವಾಗಿ "ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿ' 
(ನಿದ್ಯೆಯನ್ನೇ ಬಯಸುವವನು) ಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಶ್ರಮವೂ ಧನವ್ಯಯವೂ 
ಸಾರ್ಥಕವಾದೀತು. ಇಂಥ ಗುರಿಯುಳ್ಳ ಅರ್ಹರನ್ನು ನಾವು ದೈವಕೃಸೆಯಿಂದಲೇ 
ಪಡೆಯಬೇಕಾಗಿದೆ. ಗುರು-ಶಿಷ್ಯ ಸಂಬಂಧವೂ ಒಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಬುಣಾನುಬಂಧ 
ವಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಜೊರಕುತ್ತದೆ.  ಹಾಗಿಲ್ಲವಾದರೆ ಹೆಸರಿಗೆ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೆನಿಸಿ 
ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯೆ ಯಲ್ಲಿ ಆದರವಿಲ್ಲದವರೂ ಬರುತ್ತಾರೆ. ನಮ್ಮ ಇಷ್ಟದಂತೆ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಯು ಮೊದಲು ಕೈ, ಬಾಯಿ, ಕಜ್ಚಿಗಳಲ್ಲಿ ಪರಿಶುದ್ಧನಾಗಿರಬೇಕು. ವಿನೀತನಾಗಿರ 
ಬೇಕು. ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿ ಧಾರಣಶಕ್ತಿ ಗಳಿರಬೇಕು. ಸ್ವಲ್ಪವಾದರೂ ವೈದಿಕಸಂಸಾ ರ 
ವಿರಬೇಕು. . ಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ಕೇಳುವಂಥ, ಹೇಳಿಸಿಕೊಂಡ ಪಾಠನನ್ನು ಗಟ್ಟಿ ಮಾಡಿ 
ಒಬ್ಬ ಸುವಂಥವನಾಗಿರಬೇಕು. ಯಾವದೋ ಒತ್ತಡಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ದಿಕ್ಕುಗಾಣದೆ ಇಷ್ಟ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಬಂದವನಾಗಿರಬಾರದು. : ಅಥವಾ ಆರ್ಥಿಕಚಿಂತನೆಯನ್ನೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟು ¥ 
ಕೊಂಡು ಅದಕ್ಕಾಗಿ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಾಗಲು ಬಂದವನಾಗಿದ್ದರೂ ಸಾಲದು. ಈಗಿನ 
ಕಾಲದ ಮನೋರಂಜನೆಗಳ್ಳು ಆಟಗಳು, ಅನವಶ್ಯವಾದ ಸಂಚಾರ, ನಿದೈೆ-ಆಹಾರಾದಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಸ್ತು ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ- ಇತ್ಯಾದಿ ನೋಷಗಳಿದ್ದರೂ ಆದರ್ಶವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಯಾಗಲು 
ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದ್ಯಾಶಿಕ್ಷಣವು ಉಳಿದ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸಗಳಿಗಿಂತ ನಿಲಕ್ಷಣ 
ವಾದದ್ದು. ಇದಕ್ಕೆ ನಡೆನುಡಿಗಳ ಶುದ್ಧತೆಯೇ : ಅಧಾರ. ಏಕಾಗ್ರತೆ, ನಿಷ್ಕೆ, 
ಗುರುಭಕ್ತಿ, ತಪಸ್ಸುಗಳೇ ಬಂಡವಾಳ. ಇದರಲ್ಲಿ ಐಹಿಕಸುಖಕೆ ಕಡೆಯಸ್ಥಾನ.. 
ಇದೊಂದು ರೀತಿಯ ತ್ಯಾಗಪ್ರಧಾನವಾದ ಬದುಕು. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ನಿಮ್ಮಲಿ 
ಇಂಥ ಯಾರಾದರೂ ಅರ್ಹರಾದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಠೇ' 


ಪಾತಾಳ SSNS 


೧೭೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶ 
ಡಿ KR RE ವಿಚಾರ. ಇವರು ಬ ಹ್ಮ ಚಾರಿಗಳಾಗಿದ್ದು ನಲವತ್ತು ವರ್ಷ 
ವಯಸ್ಸು ಖಾರಿದನರಾಗಿರಬೇಕು. ಏಕೆಂಡಕೆ ಆ ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಅವರ ನಿರ್ಧಾರವು 
ಆಚಲವಾಗಿರುತ ದೆ- ಎಂದು ನಮ್ಮ ಭಾವನೆ. ಕಡಿಮೆನಯಸ್ಸಿ ನವರಾದರೆ ನಿರ್ಧಾರ 
ವನ್ನು ಬದಲಾಯಿಸಲೂಬಹುದು. ಇಂಥ ಅನುಭವವೂ ನಮಗೆ ಈಗಾಗಲೆ ಬಂದಿದೆ. 
ಇರಲಿ. ಸಾಧಕರಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಾದ ಚಾಕಟ್ಟನ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲ. 
ಅವರು ಕೇವಲ ನಿಷಯಗ್ರಹಣಮಾಡಿ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಒಲವುಳ್ಳವರಾಗಿದ್ದರೆ 
ಸಾಕು. ಆಂಥನರು ತಮ್ಮ ಅನುಭವವನ್ನು ಗಟ್ಟ ಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಲು ಶ್ರವಣ, ಮನ 
ನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಬೇಕು. ಭಜನೆ, ಪಾರಾಯಣ, ಗ್ರಂಥಾವಲೋಕನಾದಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರಾಗಿರಬೇಕು. ಕ್ಲೃಸ್ತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಾಲಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ 
ವ್ಯವಹಾರದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಈಶ್ಲೆರಾರ್ಶಣಬುದ್ಧಿ ಯಿಂದ ಶಕ್ಯನಿದ್ದಷ್ಟು ಮಾಡು 
ವವರಾಗಿರಬೇಕು. ಭೋಗಪ್ರಧಾನವಾದ ಜೀವನವನ್ನು ಬಯಸಬಾರದು, ಸ್ವತಂತ್ರ 
ವಾಗಿ ಜೀವಿಸುವಷ್ಟು ಆರೋಗ್ಯ ದೃಢಕಾಯರಾಗಿರಬೇಕು. ಸಹಪಾಠಿಗಳು ಹಾಗೂ 
ಸಾಧಕರೊಡನೆ ಹೊಂದಿಕೊಳ್ಳುವವರಾಗಿರಬೇಕು. ಸಂಸ್ಥೆ ಯವರಿಗೆ ತಾವೇ ಒಂದು 
ಸಮಸ್ಯೆಯಾಗಿಬಿಡಬಾರದು. ಎಲ್ಲಿಯೋ ವಾಸಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ಕಾರ್ಯಾಲಯಕ್ಕೆ 
ಜೀಟಿಕೊಡುವನರಾಗಬಾರದು. ಅದಕೆ ಬದಲಾಗಿ ಪರಮಾವಧಿಕಾಲವೂ ಸ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರ 
ಬೇಕು. ಆರ್ಥಿಕವಾಗಿಯೂ ಸಂಸ್ಥೆಗೆ ಭಾರವಾಗದಂತೆ ಇದ್ದರೆ ಇನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆ ಯದು. 
ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಕಾಯಕದಿಂದ ಆರ್ಥಿಕಕೊರತೆಯನ್ನು ತುಂಬಬೇಕು. ಸಂಸ್ಥೆಗೆ ಇರ 
ಪಟ್ಟ ದೇವಾಲಯ, ತೋಟಿ, ಮುದ್ರಣಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧ್ಯವಾದ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು 
ನ್ಟ ಮಾಡುವ ಮನೋಭಾವವಿರಬೇಕು. : ಆದರೆ eR ಜು ಅಜ 
ಸಹ ಇಂಥವರ ಸೇವೆಯನ್ನು ಅನನಶ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ 
: ಸಾಧಕರು ಯಾರಾದರೂ ದೊರೆತರೆ ದಯನಿಟ್ಟು ತಿಳಿಸಿರಿ. 


ಈಗಿನ ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ನಂಡಂಥ ಗುಣಸಮೂಹವುಳ್ಳ ಸಾಧೆಕರಾಗಲಿ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಾಗಲಿ- ದುರ್ಲಭರಾಗಿರಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದೀ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿ ಕಳಪೆ 
ಸಾಧಕರನ್ನೂ ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳನ್ನೂ ಪೋಷಿಸುವ ಉದ್ದೇಶ ನಮಗಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಗುರು 
ಗಳ ಆಜ್ಞೆಯು ನಿದ್ಯಾಲಯದ ಉದ್ದೇಶವು ನೆರವೇರದೆ ಇದ್ದಾಗ ಅದೇ ಶ್ರಮ ಮತ್ತು 
- ಅರ್ಥಿಕಸಂಪ ತ್ತನ್ನು ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ನ ಸಂಥಗಳ ಪ್ರಕಟನೆಗೂ ಪ ಪ್ರಚಾರಕ್ಕೂ ನಾಟೀ 
ಬೇಕೆಂದಿದೆ. ಸಂಸ್ಥೆ ಗೆ ಭನಸಸಾಯಮಾಡುಪವಖ ಕೂಡ ಈ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಮನದಂದು ತಮ್ಮ ನೆರವನ್ನು ಮುಂದುವರೆಸಬಹುದು ; ಅಥವಾ ಹಿಂತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳಲೂ ಬತತ ನಾವು "ಪ್ರಾಮಾಣಿಕವಾದ ಹಾದಿಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಚಲಿಸಲು 
ಎಂದಿಗೂ ಅವಕಾಶವಾಗದಂತೆ ಸದ್ಗುರುಗಳು ನಮ್ಮನ್ನು 'ಕಾಯಲಿ- ಎಂದೇ ಬೇಡು 
ವೆವು. ಪ್ರಚಾರ, ಖ್ಯಾತಿಗಳ ಆತೆ ನಮಗಿಲ್ಲ. ಅದರೆ ಟೀನನಸಕರ್ಥ್‌ ಕ್ಯ, ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ದ 
` ನೇರವಾದ ಸೇವೆ- ನಮ್ಮ ಗುರಿಯಾಗಿದೆ. 


ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಸ | ೧೭೭ 


ನಮ್ಮ, ನಿಜವಾದ ಸ್ಪರೂಪ 
(ಶ್ರೀ ಸಚ್ಚಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರೆಸರಸ್ವತೀಮಹಾಸ್ವಾವಿಂಗಳು) 


"ದೇವರು ದೊಡ್ಡವನು? ಎಂದು ಜನರು ಆಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವರು. ಆದಕೆ 
ಅವನು ದೊಡ್ಡ ವನೆಂದರೆ ಹೇಗೆ? ಎತ್ತರದಲ್ಲಿಯೆ ? ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿಯೆ ? ತೂಕದಲ್ಲಿಯೆ? 
ಗುಣದಿಂದಲೆ ? ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೆ ? ಅವನಿಗೂ ನಮಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧವೇನು ? 
ನಾವು ದೇವರಲ್ಲಿಯೇ ಭಕ್ತಿ ಯನ್ಲಿಡಬೇಕಾದದ್ದೇಕೆ ? ಅವನು ನಮಗೆ ಇಷ್ಟ ಪ್ರಾಪ್ತಿ 
ಅನಿಷ್ಟ ಪರಿಹಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು ಹೇಗೆ ನೆರವಾಗುವನು ? ಎಂದು ಕೇಳಿದರೆ 
- ಅವರು "ನೆಮಗೆ ಅದೊಂದೊ ತಿಳಿಯದು ; ಗುರುಹಿರಿಯರು ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟಂತೆ ದೇವರ 
'ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯನ್ನೂ ಪೂಜೆಯನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಅದು ಹೇಗೊ-ನಮಗೆ ಆತನ 
ಅನುಗ್ರ ಹೆವಾಗುವದೆಂದು ನಂಬಿದ್ದೇವೆ? ಎಂದಿಷ್ಟೇ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. 
ಇದೇನೂ ತಪ್ಪಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಭಗವಂತನು ಅರ್ಜುನನಿಗೆ ಮಾಡಿರುವ ಉಪದೇಶದಲ್ಲಿ 
"ಕೆಲವರು ಧ್ಯಾನೆದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ತಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು 
ತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನು ಕೆಲವರು ಸಾಂಖ್ಯಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತೆ 
ಕೆಲವರು ಕರ್ಮಯೋಗದಿಂದ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೂ ಕೆಲವರಾದಕ್ಕೊ 
ಇದು ಯಾವದನ್ನೂ ಅರಿಯದೆ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರಿಂದ ಕೇಳಿಯೇ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಾ ರೆ. 
ಅವರಿಗೆ ಶ್ರವಣವೇ ಮುಖ್ಯ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ಅವರೂ ಈ ಮೃತ್ಯು ಯುಕ್ತವಾದ 
ಸಂಸಾರವನ್ನು ದಾಟಿಯೇ ತೀರುತ್ತಾರೆ' ಎಂದಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಆದರೆ ಅಜ್ಞರು ಯಾವ ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಂದ ಕೇಳಿ ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಾಕೋ 
ಆ ಆಚಾರ್ಯರು ದೇವರ ತತ್ತ್ವನನ್ನು ಹೇಗೆ ಅರಿತುಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ ? ಅವರ 
ದೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಸರಮಾತ್ಮನು ಏತರಿಂದ ದೊಡ್ಡವನೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾ ನೆ? ಎಂಬುದನ್ನೇ 
ಈಗ ನಾವು ನಿಮರ್ಶಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟರುವದು. ಬಲ್ಲವರಿಗೆಲ್ಲ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಅಧಾರ. 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುನಂತೆಯೇ ಅವರು ಜೀವರ ತತ್ತ ಎನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಂಡು 
ಉಪಾಸನೆಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ವರ್ಣಿ 
ಸಿರುತ್ತದೆ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತ ರವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು ನಾವು ಪ್ರಯತ್ನಿಸೋಣ. 


ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ದೇವರನ್ನು ಎರಡು ಬಗೆಯಿಂದ ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಸವಿಶೇಷ 
ರೂಪದಿಂದ ; ಇನ್ನೊಂದು ನಿರ್ವಿಶೇಷರೂಪದಿಂದ. ಸವಿಶೇಷರೂಪವೆಂದೆಕೆ ಸಾಕಾರ 
ವೂ ಸಗುಣವೂ ಆಗಿರುವ, ಅಥವಾ ಕೇವಲ ಸಗುಣವಾಗಿರುವ ರೂಪವು. ಉದಾ 
ಹರಣೆಗೆ ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪನಿಸತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಆದಿತ್ಯನಲ್ಲಿ ಹಿರಣ್ಮಯನಾದ ಪುರುಷನ 
ಆಕಾರದಿಂದ ಉಪಾಸಕರಿಗೆ ಕಾಣಬರುವ ಪುರುಷನು. ಇವನು ಪುಂಡರೀಕಾಕ್ಷ 
ನಾಗಿರುವನೆಂದೂ ಸರ್ವಪಾಪವಿನಿರ್ಮುಕ್ತ ನಾಗಿರುವನೆಂದೂ ಖುಕ್ಸಾಮರೂಪವಾದ. 
ಗೆಣ್ಣುಗಳು ಉಳ್ಳವನೆಂದೂ ಈತನು ಆದಿತ್ಯನಿಂದಾಜಿಗೆ ಇರುವ ಲೋಕಗಳನ್ನು 


೧೭೮ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಆಳುತ್ತಿ ರುವನೆಂದೂ ಜೀವತೆಗಳ ಕಾಮಗಳನ್ನು ಪರಿಪೂರ್ತಿಗೊಳಿಸುವವನೊದೂ 
ವರ್ಣಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಚ್ಯಾ ಶ್ರಿನ ಜನ್ಮಸ್ಥಿ ಠತಿಲಯಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ : 
ವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವು ಜುಲ ಪಾ ್ರಣಶೆರೀರವುಳ್ಳ ದ್ದು, ಭಾರೂಪವಾದದ್ದು, 
ಆಕಾಶಾತ್ಮವು ಸರ್ವಕಾಮಗಂಧರಸಗಳುಳ್ಳ ದ್ಹು- ಎಂದು ಮುಂತಾಗಿ ವರ್ಣಿಸಿ 
ಅದನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಬೇಕೆಂದು ವಿಧಿಸಿರುತ್ತದೆ. 


ಇವೆರಡೂ ಉಪಾಸನೆಗಾಗಿ ವಿಧಿಸಿರುವ ಸವಿಶೇಷರೂಪಗಳು. ಇನ್ನು ತತ್ತ 
ಜಿಜ್ಞಾಸುಗಳಿಗಾಗಿ ಅದೇ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಈ ಛಾಂದೋಗ್ಯೋಪರನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿ 
ಕೆಟ್ಟಿರುವ ಸ ರೃಕಾರವನ್ನು ಈಗ ನೋಡೋಣ. ಒಮ್ಮೆ ನಾರದರು ಯೋಗೀಶ್ವ ರ 
ನಾದ ಹಾರಿದೆ ಬಳಿಗೆ ವಿನಯದಿಂದ ಬಂದು ತತ ತ್ರ್ವವನ್ನು ಸದಸ 
ಬೇಕೆಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲಾಗಿ "ನಿನಗೆ ತಿಳಿದಿರುವದನ್ನು ಮೊದಲು ಹೇಳು ; ಆ ಬಳಿಕ 
ಅದಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನೆದನ್ನು ಐನಗೆ ಹೇಳಿಕೊಡುಟೆನು' ಎಂದು ಆಜ್ಞಾ ಪಿಸಿದರು. 
ನಾರದರು ದೇವರ್ಷಿಗಳು. ಸ ವೇದಗಳು, ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣಗಳು, ಪಿತ್ರ್ಯ್ಯ, 
ಗಣಿತ, ದೈವಜ್ಞಾ ನ, ನಿಧಿಶಾಸ್ತ್ರ » ತರ್ಕಶಾಸ್ತ್ರ, ನೀತಿಶಾಸ್ತ್ರ, ನಿರುಕ್ತ, ವೇದವಿದ್ಯ, 
ಭೂತವಿದ್ಯೆ, ಧನುರ್ವೇದ, ಜ್‌ ತಿನ, ನೇಫೆಜನವಿದ್ಯೆ, ಗಾರುಡ್ಕ ಗಂಧ-ಯುಕ್ತಿ- 
ನ ೈತ್ಯ್ಯ-ಗೀತ- ವಾದ್ಯ-ಶಿಲ್ಬಾ ದಿಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವರು. ಇಷ್ಟಾದರೂ ಅವರಿಗೆ ಅತ್ಮ 
ತತ್ತ್ವವು ತಿಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಮಗೆ ಉಂಟಾಗಿದ್ದ ಶೋಕದ ನಿವೃತ್ತಿ ಗ್‌ 
ಆತ್ಮತತ್ತ ಎನನ್ನು '3ಅಸಿಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಅವರು ಗುರುವಿನಲ್ಲಿ ಬೇಡಿಕೊಂಡರು. 

ಸನೆತ್ತುಮಾರರು ಅವರಿಗೆ ನಾಮ್ಕ ವಾಕ್ಕು, ಮನಸ್ಸು, ಸಂಕಲ್ಪ, ಚಿತ್ತ, 
ಧ್ಯಾನ, ವಿಜ್ಞಾನ, ಬಲ, ಅನ್ನ, ಅಪ್ಪು, ತೇಜಸ್ಸು, ಆಕಾಶ, ಸ್ಮರಣೆ, ಆಶ್ಮೆ ಪ್ರಾಣ” 
ಇವುಗಳನ್ನು "ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಬ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿ ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿನ "ಸತ್ಯ”ವೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ದರು. ಆದರೆ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಾಗಿ ಸಾಧನ 
ಗಳನ್ನು ಉಪದೇಶಿಸಿದ ಇಳಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಆ ಸತ್ಯರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು 
"ಭೂಮ? (ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಮಿಗಿಲಿಲ್ಲದ್ದು)- ಎಂದು ಉಪದೇಶಿಸಿ ಭೂಮದ 
ಸ್ವರೂಪವೇನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯಹೇಳುವದಕ್ಕಾಗಿ “ಎಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಕಾಣುವ 
ದಿಲ್ಲವೋ ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಕೇಳುವದಿಲ್ಲವೋ, ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಅರಿಯುವದಿಲ್ಲವೋ 
ಅದೇ ಭೂಮುವು. ಎಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಕಾಣುವರೋ ಕೇಳುವರೋ ಅರಿಯು 
ವರೋ ಅದು ಅಲ್ಪವು, ಈ ಭೂಮವೇ ಅಮೃತವು ; ಅಲ್ಪನವು ಮರ್ತ್ಯೃವಾಗಿರುತ್ತ ಕ್ಟ 
-ಎಂದು ವಿವರಿಸಿದರು. | 
ಇದರಿಂದ. ಏನು ಸಿದ್ಧಾ ಂತವಾಯಿತೆಂದರೆ : ಈ ಭೂಮವೆಂಬ ಸತ್ಯಾತ್ಮ ನೇ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತಾ ನೆ. ಅವನಿಗಿಂತ ಎರಡನೆಯವನೇ ಇಲ್ಲ. (ಅನೆನೇ 
ಎಲ್ಲವೂ' ಆಗಿರುತ್ತಾನೆ- ಎಂದು ಹೇಳಿದಮೇಲೂ ನಾರದರಿಗೆ ಈ "ಬ್ಯೂಮವೆಂಬ 
ಆತ್ಮನೂ "ನನಗಿಂತ 5 'ಜೀರೆ' ಎಂಬ ಭಾವನೆಯು ಬರಬಹುದೆಂದು «ನಾನೇ ಕೆಳಗೆ, 
ಮೇಲೆ, ಮುಂದೆ, ಹಿಂದೆ; ಎಡಕ್ಕೆ, ಬಲಕೆ ನಾನೇ ಎಲ್ಲವೂ'-ಎಂದು ತಿಳಿಯ 


ನಮ್ಮ ನಿಜವಾದ ಸ್ವ ರೂಪ ೧೭೯ 


ಗಳ ಸನ ಚೆನ ಇ ಸನ ಕನಢ ಸಭ ಳಭಭ ಭಷಗಳ ಸಳವ ಜತ್ತ ತು ಸಷ Ro edd ol A ET SN pA Rp ES: 
ಇಕೊ ಬಾಡಾ ತಾರು ಇಲಾಜು ಬ ತಟರು ಆ 


ಬೇಕೆಂದು ಅಹಂಕಾರದಿಂದ ಉಪದೇಶಿಸಿದರು. ಉಪಡೇಶದ ಪ್ರಕರಣದ ಸುತರ | 
ವನ್ನೆಲ್ಲ ಬಲ್ಲವರಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ "ನಾನು' ಎಂಬ ಶಬ್ದವು ಒಬ್ಬ ಸ ಯನ್ನು ಹೇಳುವದಲ್ಲ- 
ನದು ತಾನೇ ಗೊತ್ತಾ ಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ ಎಲ್ಲಿನನ್ನೂ ನ್ಯಾಪಿಸಿಶೊಂಡಿರುವ 
"ಭೂಮ'ನವು ಹೇಗೆತಾನೆ ಒಂದು ದೇಹಾದಿಸಂಘಾತಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿ 
ಯಾದೀತು? ಆದ್ದರಿಂದ ನಮ ಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನ ತನ್ನ ಸ ಸಷ 
ಕೊಂಡರೆ ಆ ಸರಮಾತ ನೇ ತನ್ನ ನಿಜವಾದ ಸ ಓರೂಪವು- ಎಂದು ಗೊತ್ತಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆಸೆ ಸರೂಪವೇ ಸ «ಸಕಲಖಿದಂ ಅಹಂ ಚೆ ನಾಸುದೇವಃ” 
ಎಂಬ ಪುರಾಜೋಕ್ಷಿ ಯಂತೆ ಇಡಿಯ ಜಗತ್ತಿನ ಮತ್ತು ನನ್ನ ಪರಮಾರ್ಥತತ ತ್ತ್ಪವೇ 


ತಿ ಭಗವಂತನು ಎಂಬುದೇ ವ್ರ ಉಪದೇಶದ ಯ್‌ ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಇಲ್ಲಿ 


ಅಹೆಂಕಾರಾದೇಶವಾದ ಬಳಿಕ ಮತ್ತೆ ಆತ್ಮಾದೇಶವನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಅಹಮ್‌ 
ನಾನು ಎಂದರೆ ಅಹೆಂಕಾರವಲ್ಲ ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ ಚೈತನ್ಯಸ್ತ ರೂಪನಾದ 
ಪರಮಾತ ನನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಅಹಮ್‌” ಬಂದು ಕರೆದಿರುತ್ತದೆ. "ಅಹನ್‌ ಎಂಬ 
ಮಾತಿನಲಿ” ಎರಡು ಅರ್ಥಗಳು ಸೇರಿಕೊಂಡಿನೆ. ಚೈ ತನ್ಯಸ್ಥ ರೂಸನಾದ ಆತ್ಮನೊಬ್ಬ ; 
ಅವನ ಚೈತನ್ಯದ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಪ್ರತ್ಯಗಾತ್ಮನಂತೆ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತೋರುತ್ತಾ 
ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೆ ವಿಷಯವಾಗಿರುವ ಅಹಂಕಾರವೊಂದು. "ನಾನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮವು' ಎಂಬ 
ವಾಕ್ಯಕ್ಕೆ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ "ನಾನು? ಎಂಬ ಶಬ್ದ ಕ್ಕ ಅರ್ಥವಾಗಿದ್ದ ನಾನು ಈಗ ನಿಜವಾಗಿ 
ಬ್ರಹೆ ವೇ- ಎಂದಭಿಪ್ರಾಯ. 


ನದಿ ಮತ್ತು ಮಾನವ 


( ಬೇಕಲ ರಾಮರಾಜ ) 


ಹೊಳೆಯುನ ರವಿ ಜಿಳೆಗಿಗೆ 1 ಹರಿಯುತಿದೆ ನದಿಯು 1 
ಪರಿಸರದ ಗಿಡಮರಗಳಿಗೆ 1 ಜೀವರಸವ ಕೊಟ್ಟು lol 


ಎತ್ತ ಸಾಗುನೆವೊ ನಾನು | ಹರಿನಿನ ನದಿಗೇನು ಬಂತು | 
ಶಾಂತಿಸಾಧನೆಯ ಸಾರುವದು | ತುಂಬಿ ಹರಿಯುವ ನೀರು ॥೨॥ 


ಜಳ ಜಳ ಹರಿನಿಗೆ ನೀರ 1 ಜಳಕಗೊಂಡಾದ ಮೇಲೆ | 
*ತಿಳಿವ್‌ ಗುಹೆಯಾಳದಿಂದ 1 ಹೊರತರಲೇ ಬೇಕು lat 


. ತಂಗಿ ನಿಲುನಿನಕಡೆಗೆ 1 ಮನವ ಜಿಗಿಹಿಡಿಯಲೇ ಬೀಕು | 
ಅಜ್ಞಾನ ತೊರೆದು ಮುಂದೆ 1 ಗುರಿಯ ಸೇರಲೇ ಬೇಕು lok 


೧೮೦ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗುಗಳು 


( ಶ್ರೀ ಗೋಂದಾವಳಿ ಮಹಾರಾಜರ ಪ್ರವಚನಗಳು- ಎಂಬ ಗ್ರಂಥದಿಂದ )) 


೧. ಬೀಸುವ ಕಲ್ಲಿಗೆ ಎರಡು ಪಾಳೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನು 
ಸ್ಥಿರವಾಗಿಟ್ಟು ಮತ್ತೊಂದನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವದರಿಂದ ಹಾಕಿದ ಕಾಳುಗಳು ಹಿಬ್ಬ್ರಾಗಿ 
ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಎರಡೂ ಪಾಳೆಗಳು ತಿರುಗತೊಡಗಿದರೆ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಬೀಸಲಿಕ್ಟೆ ಬರದೆ ಶ್ರಮವು ವ್ಯರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಂತೆ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರ, 
ಮನಸ್ಸು- ಬೀಸುವ ಕಲ್ಲಿನ ಎರಡು ಪಾಳೆಗಳಿದ್ದಂತೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಸ್ಥಿರ 
ವಾದ ಪಾಳೆ ಹಾಗೂ ದೇಹವು ತಿರುಗುವ ಪಾಳೆಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಪರಮೇಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಸ್ಕಿರವಾಗಿಟ್ಟು ದೇಹದಿಂದ ಪ್ರಪಂಚದ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಪ್ರಾರಬ್ದದ ಸಂಬಂಧವು ದೇಹದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾರಬ್ಧವೆಂಬ ಗೂಟವು 
ದೇಹದ ಪಾಳೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಅದನ್ನು ತಿರುಗಿಸುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಪಾಳೆ ಸ್ಥಿರ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ಪ್ರಾರಬ್ಧದ ಮೇಲೆ ಬಿಟ್ಟು ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಭಗವಂತನ ಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಇಡಬೇಕು. ನಾಮಸಾಧನೆ- ಎಂಬುದು 
ಇದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೇನೂ ಅಲ್ಲ. | 

೨. ಯೋಗವನ್ನು ನಾಮಸ್ಕರಣೆಗೆ ಸಪೋಷಕವಾಗುವಷ್ಟೇ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಕೇವಲ ಅದಕ್ಕೇ ಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಕೊಡಬಾರದು. ಯೋಗವು ನಾಮಸ್ಮರಣೆಗೆ ಪೋಷಕ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯು ಯೋಗವನ್ನು ಮಾರಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ನಾಮಸ್ಮರಣೆಯಲ್ಲಿ ಯೋಗವು ಅಡಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಯೋಗದಲ್ಲಿ ನಾಮ 
ಸ್ಮರಣೆ ಅಡಕವಾಗುವದಿಲ್ಲ. | 

೩. ಒಂದು ಊರಿನಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಜನರಿದ್ದರು. ಒಮ್ಮೆ ಅವರೆಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ 
ರೋಗವಾಗಿತ್ತು. ಅವರ ಸಾಂಪತ್ತಿ ಕಸ್ಮಿತಿಯು ಸಮಾನವಾಗಿರಲಿಲ್ಲ. ವೈದ್ಯರು 
ಅವರಲ್ಲಿ ಅತ್ಯಂತಬಡವನಾದವನಿಗೆ ಒಂದು ಔಷಧವನ್ನು ತುಳಸಿಯ ರಸದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳಲು ಹೇಳಿದರು. ಅವನಿಗಿಂತ ಶ್ರೀಮಂತನಾದವನಿಗೆ ಅಡೀ ಔಷಧವನ್ನು 
ಜೇನುತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಹೇಳಿದರು. ಮತ್ತೂ ಶ್ರೀಮಂತನಾದವನಿಗೆ 
ಅದನ್ನೇ ಕೇಸರಿಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಹೇಳಿದರು. ಅತ್ಯಂತ ಶ್ರೀಮಂತನಿಗೆ 
ಕಸ್ತೂರಿಯಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲು ಹೇಳಿದರು. ಅದರಂತೆಯೇ ಯಾರದು ಎಂಥ 
ಯೋಗ್ಯ ತೆಯಿರುತ್ತ ಡಿಯೋ ಅದಕ, ನುಸಾರವಾಗಿ ನಾಮ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. 
ನಾಮವನ್ನು ಕೇವಲ ಬಾಯಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು ತುಳಸಿರಸದಲ್ಲಿ ಮದ್ದು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡಂತೆ. ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಜೇನಿನಲ್ಲಿ ಸ್ತೀಕರಿಸಿದಂತೆ. 
ಮನೋವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ನಿಯಂತ್ರಿಸಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಕೇಸರಿ- ಕಸ್ತೂರಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಮದ್ದು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಂತೆ... ನಾಮಕ್ಕಿಂತ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ ಸತ್ಯನಿಲ್ಲ- ಎಂಬ 
ದೃಢನಾದ ಭಾವನೆಯಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯ ಫಲ : 
ಪ್ರಾಫ್ಮಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಫಿ 


ಆರಿಸಿದ ಅರಳುಮೊಗ್ಗು ಗಳು ೧೮೧ 


೪. ಭಗವಾನ್‌ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಪಾಂಡವರಿಗೆ ಕೌರವರು ಐದು ಗ್ರಾಮಗಳ 
ನ್ನಾದರೂ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಯುದ್ಧವೇ “ತಪ್ಪ ನಡಿಂಬ ವಿಚಾರದಿಂದ ಸ್ವತಃ ದುರ್ಯೋಧನನ 
ಕಡಿಸಿ ಸಂಧಾನಕ್ಕಾಗಿ ಹೋದನು. ಆಗ ದುರ್ಯೋಧನನು ಕ ೈಷ್ಣಿನಿಗೆ (ಷ್ಟ ೈಷ್ಣ್ಮ 
ನೀನು ಹೇಳುವದೆಲ್ಲವೂ ಯೋಗ್ಯನಿರುತ್ತದೆ. ನ್ಯಾಯದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಲೂ ಉಚಿತ 
` ವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ನನಗೆ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವ ಬುದ್ಧಿ ಯೇ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ನಾನೇನು 
ಮಾಡಲಿ ? ನೀನು ಸರ್ವಾಧೀಶನಾಗಿರುವೆ ; ಅಂದಮೇಲೆ ನನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನೇಕೆ 
ಪರಿವರ್ತನೆಮೂಡಬಾರದು ?” ಎಂದನು. ಆದರೆ ಮುಂದೆ ಹೀಗೇನೂ ಆಗದೆ ಯುದ್ಧ 
ವಾದ ವಿಷಯ ಪ್ರಸಿದ್ಧವೇ ಆಗಿದೆ. ಇದೇ ಸ್ಥಿತಿಯು ರಾವಣನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಗುಣ-ಸಾಕಾರ ಅವತಾರಗಳಿಂದ ವಾಸನೆ ಅಥವಾ 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಪರಿವರ್ತನಗೊಳಿಸಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದೇ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಸದ್ಭುದ್ದಿ 
ಯನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಕೇವಲ ಭಗವಂತನ ನಾಮದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಕಲಿಗಾಲಕ್ಕೆ ತ್ರಿಕಾಲಾಬಾಧಿತವಾದ ನಾಮಾವತಾರದ 
ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುತ್ತ “ಡೆ ನಾಮನೆಂದರಿ ಬಗವಂತಸೇ ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ ನಾಮವನ್ನು 
ನಾಪು ಅನನ್ಯರಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೋಣ. 


೫. ಮದುವೆ ಆಗಬೇಕೆನ್ನುವ ಹುಡುಗನೊಬ್ಬನಿದ್ದನು. ಅವನು ಬಹಳಷ್ಟು 
ಹುಡುಗಿಯರನ್ನು ನೋಡಿದನು. ಒಂದೂ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಬರಲಿಲ್ಲ. ತಂದೆತಾಯಿ 
ಗಳು ಬೇಸತ್ತು ಅವನೊಡನೆ ಕನ್ಯಾನೀಕ್ಷಣಕ್ಕಾಗಿ ಹೋಗುವದನ್ನೇ ಕೈ ಬಿಟ್ಟಿ ರು. 
ಅವನಿಗೆ ಒಬ್ಬ ಜಾಣಳಾದ ಅಕ್ಕನಿದ್ದ ಳು. ಮುಂದೆ ಅವಳು ಹುಡುಗನೊಡನೆ ಕನ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ನೋಡಲು ಹೋಗಲಾರಂಭಿಸಿದಳು. ಕಡೆಗೆ ಒಂದು ಹುಡುಗಿಯನ್ನು 
ಜಡ್‌ "ಹುಡುಗಿ ಹೇಗನ್ನಿಸಿದಳು?” ಎಂದು ಕೇಳಿದಳು. ತಮ್ಮನು 
"ಒಪ್ಪಿಗೆಯಾಗಲಿಲ್ಲ' ಎಂದನು. ಕೂಡಲೆ ಅವಳು ಒಂದು ಕನ್ನಡಿಯನ್ನು ಅವನ 
ತ ಹಿಡಿದು "ಈಸ ಸ್ರತಿಬಿಂಬದ ಮುಂದೆ ಹುಡುಗಿ ಹೇಗನ್ನಿಸುವಳು ?' ಎಂದಳು. 
ಆಗ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ps ವೂ ಹುಡುಗಿಯ ರೂಸವೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಂದಿತು. 
ಕೂಡಲೆ ಅವನು ಹುಡುಗಿ ಒಪ್ಲಿ ಗೆಯಾಗಿದ್ದಾ ಫೆ? ಎಂದನು. ತಾತ 5 ರ್ಯವೇನೆಂದರೆ : 
ಎಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ನಮಗೆ ನಮ್ಮ ಮ ದರ್ಶನವಾಗುವದಿಲ್ಲವೋ ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 
ನನುಗೆ ಎರಡನೆಯವರ ಅನಗುಣಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ನಮಗೆ ಕಾಣಿಸುವ 
ಬೇರೊಬ್ಬ ರ ಅವಗುಣಗಳ ಬೀಜವು ನಮ್ಮ ಲ್ಲಿ ಹೀ ಇರುತ ತ್ರದೆಯೆಂಬುದನ್ನು ಸರಿ 
ಯಾಗಿ "ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆದ್ದ ಕತೆ ” ಎರಡನೆಯನರ ಅವಗುಣಗಳನ್ನು 
ನೋಡುವ ಪ್ರ ವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನಾವು ಚಾಡಿಯ ತೆಗೆದುಹಾಕಬೇಕು. ಬನಾನ 
ಪರಮಾರ್ಥಿಯಾದವನಿಗೆ ಎರಡನೆಯವರ ಅವಗುಣಗಳು ಕಂಣಿಸುವದೇ ಇಲ್ಲ. ತನ್ನ 
ಅವಗುಣಗಳ ದರ್ಶನವು ಎಷ್ಟಾಗುವದೆಂದರೆ ಅವುಗಳ ಮುಂಜಿ ಉಳಿದವರೆಲ್ಲರೂ 
ಅವನಿಗೆ ಪರಮೇಶ್ವರಸ ಸರೂಪವಾಗಿಯೇ ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಇದೇ ನಿಜನಾದ ಪರ 


ಮಾರ್ಥವಾಗಿರುತ್ತ ಸ. bs 


೧೮.೨ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ಪ ಕಾಶ 


ಗ್ರಂಥಪರಿಚಯ 
ಕಠೋಪನಿಷತ್ತು : ಲೇಖಕರು : ಡಾ|| ಎಸ್‌.ವಿ. ಚಾಮು; ಪ್ರಕಾಶಕರು: 
ಅಸ್ಟಾಂಗಯೋಗನಿಜ್ಞಾನಮಂದಿರ, 957, ಶೇಷಾದ್ರಿ ಅಯ್ಯರ್‌ ರಸ್ತೆ, ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಪುರಂ, 
ಮೈಸೂರು-೪. ಪುಟಗಳು : ಡೆನ್ಮಿ 98 ; ಬೆಲೆ: ರೂ. ೯. 


ಅಷ್ಪಾಂಗಯೋಗವಿಜ್ಞಾನಮುಂದಿರದ ಪತ್ರಿಕೆಯಾದ “ಅರ್ಯಸಂಸ್ಕೃೃತಿ'ಯಲ್ಲಿ ಭಾಗ 
ಭಾಗವಾಗಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಒಂದುಗೂಡಿಸಿ ಗ ೦ಘರೂಪವಾಗಿ Wadd 
ಪುಸ್ತಕವಿದು. ಇದರಿಂದ ಓದುಗರಿಗೆ ಲಾಭವಾಗಿರುವದರಲ್ಲಿ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥ 
ಗಳಿಗೆ ಬೇಡಿಕೆಯು ಪರಿಮಿತವಾಗಿರುವ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಾಶಕರು ಉದಾರವಾಗಿ ಮನಸ್ಸು 
ಮಾಡಿ ಈ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು ಪ್ರ ರ್ರಕಟಿಸಿರಂವ ಬಗ್ಗೆ ಅಭಿನಂದನೆಗಳು ಸಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಗ್ರಂಥಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಸುಪ್ರಸಿದ್ದ Fe ಡೆ ಮಂತ್ರ ಗಳಮೇಲೆ ನಿಸ್ತಾರವಾದ ವಿನರಣೆ ಇದೆ. ಅನುಕ್ರಮ 
ಬಾವ ಎಲ್ಲಾ ಮಂತ್ರ ಗಳನ್ನೂ ಸಗ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ತಾತ್ಸರ್ಯಗ್ರೆ ಹಣಕ್ಕೆ (ನೂ 
ಕೊರತೆಯಾಗುನಂತಿಲ್ಲ. ಭಾಷಾಶೈ ಲಿಯೂ ಸರಳವಾಗಿದೆ. ಕೆಲವು ಮಾಂತ್ರ ಗ ಸ್ಪಾ ಲಲ 
ಉದಾಹರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮಹತ್ತ್ವ, ಗಾಂಭೀರ್ಯ, ಪ ತ ತಿನಾವನಕ್ಕೆ ಲಿ, 4 
ವಿವೇಚನಗಳನನ್ನು ಘುರಿತು ನಿರರ್ಗಳವಾಗಿ ಚಿಂತಿಸಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನೂ ಹ ಸಷ ಸ 
ಲೇಖಕರ ಶ್ರೀರಂಗಮಹಾಗಂರಂಗಳ ಅನುಯಾಯಿಗಳೂ ಶಿಷ್ಯರೂ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಉಪನಿಷ 
ತ್ತಾತ್ರರ್ಯನಿರ್ಣಯಂದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಸಾದೆ ತಸಿದ್ಧಾ ೦ತದ ಛಾ ಮ 'ನರೀಕ್ಷಿಸತಕ್ಕ ದ್ದೆ ಕೆ 


ಗ್‌ೆ. 
ಆಗಿದೆ. ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯಗಳನ್ನೂ ಪ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ಯಾವಾಗಲೂ ಸಿದ್ಧಾಂತಪ್ರ ಧಾನವಾದ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ತಾತ ತ್ರರ್ಯವನ್ನು ಯಾವದೇ 
ಒಂದು ಸಿದ್ಧಾಂತದ ಮಂಜಲಿನಲ್ಲಿ ನೆಲೆಗೊಳಿಸುವದು ಸೂಕ್ತ ವಾದದ್ದು - ಆದರೆ ವೇದಾಂತ 
ದರ್ಶನವು ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾಗಿದ್ದ ರೂ ಅದನ್ನು ಯೋಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ ಅಡಕಮಾಡಿ ಯೋಗದ 
ಮೂಲಕವೇ ಶ್ರ ಔನುಭವಗವ್ಮೂವಾಗುವದೆಂತ ಪ್ರ ಪೃತಿಪಾದಿಸಂವದರಿಂದ ವೇಡಾಂತವು 
ತನ್ನ ತನವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತದೆ. ಈಗ ಗ್ರಂಥದ ಪುಟ $586 ರಲ್ಲಿರುವ ಹೃ ದಯೊಗ ಗ್ರಂಥಿ 
ಜೀದವನ್ನು ಇ ತ ಕ್‌ ಸಾಧಿಸಲಾಗಂವದಿಲ್ಲ ; ಹಿಹೀಗಮಾರ್ಗದಲ್ಲ 
ನಡೆದೇ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಿರ್ನಿವಾದಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು. ಆ ದಾರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯದವರ ದೃಷ್ಟಿ ಯಾಗಲಿ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗಲಿ ನಿರ್ಣಾಯಕವಾದುದಾಗಿರಂವದಿಲ್ಲ ; 
ಯೋಗದ ಒರೆಗಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚಿ ಯೆಂೇ ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ತೀರ್ಮಾನಿಸಬೇಕು- ಎಂಬೀ ವಾಕ್ಯಗಳು 
ಲ ನಾರ್ನಭೌಮಪದವಿಯೆನ್ನು ತಂದಂಕೊಸ್ಸಿ ವೆ. ನಿಜವೇನೆಂದರೆ: ಯೋಗವು ls 

ಬ ದ್ವೆ ತೆದರ್ಶನವು. ಅದರೆ ಜಸ ವೇದಾಂತಜ್ಞಾ ನಕ್ಕೆ ಮುಂಂಜೆ 
ಭನ ರ ಯೋಗವೇ ಮೋಕ್ಷಪ್ರದವಲ್ಲ. “ವಿದ್ವಾನ್‌ ಹ ಇರ 
ಭವತಿ? ಎಂಬಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾ ನವನ್ನೆ € ಮೋಕ್ಷಪ್ರದನೆಂದು ಸಾರಲಾಗಿದೆ. ಇಂಥ ಜ್ಞಾನವು NE 
ಗವ್ಯೂವೂ ಸಾರ್ವತ್ರಿ ಕವೂ ಪರಿಪೂರ್ಣವೂ ಆಗಿರಬೇಕೆಂಬುದು ಇರಿವ. ವೇದಾಂತ 
ಕ್ಕೆ ಜರಿಯ ಸ ವೈ ದಿಕಯೋಗ'ವು ಬೇರೆ ಇದೆ-ಎಂಬಂದನ್ನು ಕಂರಿತು ಲೇಖಕರಂ 
ಚಿಂತಿಸುವಂತೆ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದೆ. 


ಶಂವತೀಸೂಕ್ತ ೧೮೩ 


ಶಂವತೀಸೂಕ್ಕ-೩ 
ಶಂವತೀಸೂಕ್ತದ ೬ನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ : 


ಒಂ || ಶಂ ನ ಇಂದ್ರೋ ನಸುಭಿರ್ದೇವೋ ಅಸ್ತು ಶಮಾದಿತ್ಯೇಭಿ-- 
ರ್ವರುಣಃ ಸುಶಂಸಃ । ಶಂ ನೋ ರುದ್ರೋ ರುದ್ರೇಭಿರ್ಜಲಾಷಃ 
ಶಂ ನಸ್ತೃಷ್ಟಾ ಗ್ನಾಭಿರಿಹ ಶೃಣೋತು | 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರ, ವರುಣ, ರುದ್ರ, ತ್ವಷ್ಟಾ- ಎಂಬ ದೇವತೆಗಳನ್ನು 
ಸ್ತುತಿಸಿ ಅವರುಗಳು ನಮಗೆ ಶಾಂತಿಪ್ರದರಾಗಲಿ- ಎಂದು ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಇಂದ್ರನು ವಸು- ಮುಂತಾದ ದೇವತೆಗಳೊಡನೆಯೂ ವರುಣನು ಆದಿತ್ಯಾದಿಗಳೊಡ 
ನೆಯೂ ಜಲಾಸನೆಂದರೆ ಸುಖರೂಪನಾದ ರುದ್ರನು ರುದ್ರರುಗಳೆಂಬ ತನ್ನ ಪರಿವಾರ 
ದವರೊಡನೆಯೂ ಬಂದು ಈ ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಲಿ. ಹಾಗೂ ತ್ವಷ್ಟಾ ಎಂಬ 
ದೇವತೆಯು ಗ್ಲಾಭಿಃ ಎಂದರೆ ದೇವಪತ್ನಿಯರೊಡಗೂಡಿ ಬರುವವನಾಗಲಿ ಎಂದು 
` ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಇಂದ್ರ, ವರುಣರೆಂಬ ದೇವತೆಗಳ ನಿಚಾರವಾಗಿ ಈಗಾಗಲೆ ಪ್ರಸ್ತಾಪಿಸ 
ಲಾಗಿದೆ. ರುದ್ರನು ದುಃಖನಾಶಕನೆಂದು ಸ್ತುತಿಸಲ್ಪಟ್ಟರುತ್ತಾದೆ. ತ್ವಷ್ಟಾ ಎಂಬ 
ವನು ಬ್ರಹ್ಮ ನೆಂಬ ದೇವತೆಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಸೃಷ್ಟಿಸ್ಥಿ ತಿಲಯಕರ್ತೃ 
ಗಳಾದ ಬ್ರಹ್ಮೆ,-ನಿಷ್ಣು-ರುದ್ರರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳೂ ಅಡಕರಾಗುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಒಂದೊಂದು ದೇವತೆಗೂ ವಿಶೇಷವಾದ ಸ್ಥಾನವೂ ರೂಪಾಕಾರಗಳೂ ಅಧಿಕಾರವೂ 
ಪರಿವಾರವೂ ಇರುತ್ತದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಆಯಾ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಸಂತೋಷಗೊಳಿಸಲು 
ಪ್ಯು ವಿವರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತಿಳಿದಿರಬೇಕು. ದೇವತಾಜ್ಞಾ, ನವು ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅಂಗವಾಗಿಯೇ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಎಲ್ಲಾ ದೇವತೆಗಳನ್ನೂ ಆಹ್ವಾನಿಸಿ ನಮ್ಮ ಸ್ತುತಿಗಳನ್ನು 
ಕೇಳುವಂತೆಯೂ ಹೆನಿರ್ಭಾಗವನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ಯಜಮಾನನಿಗೆ ಸುಖಸಂತೋಷ 
ಗಳನ್ನು ದಯಪಾಲಿಸುವಂತೆಯೂ ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. . 


ಈಗ ಏಳನೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡೋಣ. 


ಒಂ! ಶಂನಃ ಸೋನೋ ಭವತು ಬ್ರಹ್ಮ ಶಂನಃ ಶಂ ನೋ 
ಗ್ರಾಮಾಣಃ ಶಮು ಸಂತು ಯಜ್ಞಾಃ । ಶಂ ನಃ ಸ್ಪರೂಣಾಂ 
ನಿಂತಯೋ ಭವಂತು ಶಂ ನಃ ಸ್ರಸ್ವಃ (೧) ಶಮೃಸ್ತು ವೇದಿಃ | 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಯಜ್ಞಸಾಧನಗಳೂ ಶಾಂತಿಕಾರಕವಾಗಲಿ 
ಎಂಬ ಪ್ರಾರ್ಥನೆಯಿದೆ. ಸೋಮನೆಂಬ ದೇವತೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಉಳಿದವುಗಳು 
ಯಜ್ಜಸಂಭಾರವಸ್ಮುವಾಚಕಗಳಾಗಿವೆ. ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದರೆ ಸ್ತೋತ್ರಗಳೆಂದರ್ಥ. 

"ಆಗಿ ತಾ ಥ್ರಿ » ಎಸ pel, 
ಗ್ರಾವಾಣಗಳೆಂದರೆ ನೋಮರಸವನ್ನು ಅರೆಯುವ ಸಾಧನಗಳಾದ ಕಲ್ಲುಗಳು, 
ಯಜ್ಞ, ವೆಂದರೆ ದೇವತೆಗಳನ್ನುದ್ದೇತಿಸಿ ಮಾಡುವ ದ್ರವ್ಯತ್ಯಾಗವು. ಸ್ವರು-ಎಂದರೆ 
ಯೂಪಗಳಂದು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಅರ್ಥಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಪ್ರಸ ಸೈ-ಗಳೆಂದರೆ ಓಷಧಿ 
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FUN PEE ಪ್ರಸಿದ್ಧವ ವು. ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಾ ಗಲಿ, ಜೀವತಾಪೂಜಾದಿ 
ಕ ಗಲಿ ನಾವು ಉಫರೆಹೀಗಿಫೆವ ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನೂ, ಸಾಧನಗಳನ್ನೂ ದೇವತಾ 
ರೂಪವೆಂದೇ ಭಾನಿಸುವದು ವೈದಿಕಸಂಸ್ಕ್ರ ತಿಯ ಪದ್ಧತಿಯಾಗಿದೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ 
ತು ತದ್ರವ್ಯಗಳು, ಫಲಪುಷ್ಟಗಳು, ಮಂಗಳದ್ರವ್ಯಗಳು, ಗಂಧಾಕ್ಷತಾದಿ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ Se ಭಾವಿಸಿ a ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಆಯಾ ವಸ್ತು, ಗಳಲ್ಲಿ 
ಆವಾಹಿಸಿ ಪೂಜಿಸುತ್ತೇವೆ. ಅನಂತರವೇ ದೀವರಿಗೆ ಆಸು ವೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ಯಜ್ಞ ದಲ್ಲಿಯೂ ಬಳಸುವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ದೇವತಾರೂಪವಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ ಇಲ್ಲಿ 
ಅವುಗಳು ಕೂಡ ನಮಗೆ ಸುಖವುಂಟುಮಾಡಲೆಂದು ಕೇಳಿಕೊಳ್ಳ ಲಾಗಿದೆ. ಈ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅಚೇತನಗಳಾಗಿ ನಮಗೆ ಕಂಡುಬಂದರೂ ಜಾ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಜೀವತಾಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನೇ ಜಿಳೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹಾಗೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಉಸಯೋ 
ಗಿಸುವಾಗ ಆಯಾ ens Dd ಬರಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಕರ್ಮವು ಸಾಂಗ 
ವಾಗಿ ನೆರವೇರಿ ಚಿತ್ತಶಾಂತಿಯು ದೊರಕುತ್ತ ಜಿ. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಆ ವಸ್ತುಗಳು ತಾನು 
ಸಂಪಾದಿಸಿದ್ದೆಂದೂ ಅವುಗಳ ಬೆಲೆ ಇಂತಿಷ್ಟೇ ೦ದೂ ಅಹಂಕಾರವೂ ಅಲ್ಬಬುದ್ಧಿಯೂ 
ಬರಬಹುದು. ಇದರಿಂದ ಕರ್ಮವು ಸುರ್ಜಲವಾಗಭಿಗುತ್ತ ಡೆ. ಆದ್ದ ಆಃ ಎಲ್ಲಾ 
ಸ್ಮುಗಳನ್ನೂ ದೇವತಾಮಯವಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅಧ್ಯಾತ್ಮ 
ಇತು ಯಿಂದಲೂ "ಬ್ರಹ್ಮಾರ್ಪಣಂ ಬ್ಲ ಹ್ಮ ಭವ ಎಂದು ಭಗವಂತನು ತಿಳಿಸಿರು 
ವಂತೆ ಅರ್ಪಣಾದಿಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಿ ಕಂಡುಕೊಳ್ಳುವದು ಉತ್ತಮಜ್ಞಾ ನವೇ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಈಗ ನಂಟಿತೆಯ ಮಂತ್ರವನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡೋಣ.. 


ಓಂ ಶಂ ನೆಃ ಸೂರ್ಯ ಉರುಚ ಸ್ಟಾ ಉದೇತು ಶಂ ನಶ್ಚ ತಸ್ರ 
ಪ್ರದಿಶೋ ಭವನ್ತು | ಶಂ ಸ: ಪರ್ವತಾ ಧ್ರುವಂಯೋ ನಂತು 
ಶಂ ನಃ ಸಿಂದವಃ ಶಮಃ ಸಂತ್ವಾಪಃ | 


ಈ ಮಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಉರುಚಕ್ಷನಾದ ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲೆ ಲೂ ಹೆರಡಿರುವ ತೇಜಸ್ಸು ಳ್ಳ 
ಸೂರ್ಯನು ಸಾಗ ಯಕ? ಎಂಡು. ಫೇಳಲಾಗಿದೆ. ಸ 
ಮಹಾದಿಕ್ಕುಗಳು ನಮಗೆ ಸುಖಐನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಿ ; ಪರ್ವತಗಳು, ಸಮುದ್ರಗಳು, 
ಜಲಪೂರಿತವಾದ ಕೆರೆಕಟ್ಟಿಗಳು- ಎಲ್ಲವೂ ಮಂಗಳವನ್ನುಂಟುಮಾಡಲಿ- ವಾ 
ಪ್ರಾರ್ಥಿಸಿದೆ. ಸಂಚಮಹಾಭೂತಗಳೆಲ್ಲವೂ ಭಗವಂತನ ವಿಭೂತಿಗಳಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳ 
ಅವಲಂಬನೆಯಿಲ್ಲದೆ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪ್ರಾ ಣಿಯೂ ಜೀವಿಸಲಾರದು. ಆ ಮಹಾ 
ಭೂತಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಪ ಪರಮಾತ್ಮನೇ ಒಳಹೊಕ್ಕ ರುವದರಿಂದ ಆಯಾ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ದೇವತೆ 
ಗಳೆಂತ ಭಾವಿಸಿ ಪಾ )ರ್ಥಿಸುವದೇನೂ ತಪ್ಪಲ್ಲ. ಮತ್ತು, ಪ್ರಕೃ ತಿಯನ್ನು ತ್‌್‌ 
ತಿಳಿಯುವದಕಿ.ಂತ ಚೇತನವಾಗಿ ತಿಳಿದು ಸರ್‌ ಸತ್ಛೃಲಗಳಾಗುವವು. | 
ದೀವತಾಭಾವನೆಯಿದ್ದರೆ ಪ್ರಕೃ ತಿಯನ್ನು ದುರುಪಯೋಗಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ದುರ್ಬುದ್ಧಿ 
ಯೂ ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. ಸ ಕ ಮಂತ್ರಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾ ಯ. 


ಿಡಬೀತಾಗಿಗಾರಾದನ್‌ ನಬಿ 


ಭೂಮವು ಬ್ರಹ್ಮವೇ , ಕ 


ಭೂಮವು ಬ್ರಹ್ಮನೇ 


(ಸಂಪಾದಕ) 


ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಭಾಷ್ಯದ ಒಂದನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯ, ಮೂರನೆಯ ಪಾದದ ಎಂಟ 
ನೆಯ ಸೂತ್ರದ ನಿಷಯವನ್ನು ಈಗ ನಿಚಾರಮಾಡಬೇಕಾಗಿದೆ. ಇದರೊಡನೆ 
ಒಂಭತ್ತನೆಯ ಸೂತ್ರವೂ ಸೇರಿ ಒಂದು ಅಧಿಕರಣವಾಗಿದೆ. ' ಇದಕ್ಕೆ "ಭೂಮಾಧಿ 
ಕರಣ'ವೆಂದು ಇ. ಇಲ್ಲಿ ನಿಷಯವಾಕ್ಯವೂ ಸಂಶಯವೂ ಹೀಗಿದೆ: ಛಾಂಜೋ 
ಗ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿನ ಏಳನೆಯ € ಅಧ್ಯಾ ಯದಲ್ಲಿ ಸನತ್ಪುಮಾರರು ನಾರದರಿಗೆ ತತೊ ಪೀನ 
ದೇಶವನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ "ಎಲ್ಲಿ ಮತ್ತೊ ದನ್ನು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೋ, ಕೇಳುವದಿಲ್ಲವೋ 
' ಆರಿಯುವದಿಲ್ಲವೋ ಅದು 'ಭೂಮವು' ಎಂದು ತಿಳಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ' ಭೂಮ ಎಂದರೆ 
ದೊಡ್ಡದು, ಅಪರಿಮಿತವಾದದ್ದು, ಮಿಗಿಲಿಲ್ಲದ್ದು ಎಂದರ್ಥ. ಇಂಥ ವಸ್ತುವು 
ಯಾವದು ? ? ಪ್ರಾ ಜಾ! ? ಅಥವಾ ಸರೆಬ ಿಹ್ಮವೇ ಭೂಮನೆಂದು ಹೇಳ 
ಲೃಟ್ಟಿದೆಯೆ? ಮಾಗಿದ ಸಂಶಯವು. ಸಂಶಯವು ಬರುನದು ಹೇಗೆಂದರಿ- ಭೂಮ 
ಶ್ರ ವ್ಯಾಕರಣಶಾಸ್ತ್ರ ದಂತೆ ಬಹು ಎಂಬ ಶಬ್ಧ _ದಮೇಲೆ "ಇಮನಿಚ್‌್‌' ಎಂಬ 
ಪ್ರತ್ಯಯವು ಬಂದು ಅನಂತರ ಭೂ ಎಂಬ ಆದೇಶವು" ಬರಲಾಗಿ ಭಾವಪ ಪ್ರತ್ಯ ಯಾಂತ 
ವಾಗಿ ಈ ಶಬ್ದವು ಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಆವ್ವರಿಂದ ಬಹುತ್ತ ತವು ಎಂಥದ್ದು ? ಎಂದು ವಿಶೇಷ 
ವಾದ. ಅಕಾಂಕ್ರೆಯುಂದಾಗಲಾಗಿ ಹೆತ್ತಿ ರದಲ್ಲಿರುವ ಫ್ರಾ ಣವೇ ಭೂಮನೆಂದು ತೋರು : 
ತ್ತದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಆಸೆಗಿಂತ ಪಾ ್ರ್ರಣವು ಜಾತೆ (ದೊಡ್ಡ ದು) ಎಂದು 
ಹೇಳಿರುವದೇ ಇದೆ, ಕಾರಣ. ಆದರೆ | ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಏಳನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯಾ 
ರಂಭದಲ್ಲಿ "ಆತ್ಮಜ್ಞಾನಿಯು ಶೋಕವನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾನೆ' ಎಂದಿರುವದರಿಂದಲೂ 
"ಶೋಕದಿಂದ ನನ್ನನ್ನು, ದಾಟಿಸಬೇಕು' ಸ ನಾರದರು ಕೇಳಿರುವದರಿಂದಲೂ 
ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಭೂಮವಾಗಿರಬೇಕೆಂದೂ ತೋರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಂಶಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಇಲ್ಲಿ ಪೂರ್ವಪಕ್ಷವೇನೆಂದಕೆ: ಪಾ ೨್ರಣನೇ ಜಾತೆ ಏಕೆಂದರೆ 
ಹೆಚಿ ಕಿನ ವಿಷಯದ ಪ್ರಶ್ನೊ ತ್ಯ ರಪರಂಪತಗಳು ಇಲ್ಲಿವೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ ಪಾ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 
"ನಾಮಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನದು. "ಇಜೆಯೆ ?' ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ "ವಾಕ್ಸೇ ಮ ೦ತ 
ಸ ಸ ಹೇಳಿದೆ. ಹೀಗೆಯೇ ಮುಂದುವರೆದು ನಾಮಾದಿಗಳಿಗಿಂತ 

ಚ್ಚಿನ ನಿಷಯದೆ ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರಪ್ರವಾಹವು ಸಾ ೨ಾಣನವರೆಗೂ ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 
ಚ್ಟ ಪ್ರಾಣನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ಸನದು ಯಾವದು ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯಾಗಲಿ ಅದಕೆ 
ಉತ್ತ ಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಬಜ ಆಸೆಯವರೆಗಿನ ವಸ್ತು ಗಳೆಲ್ಲ 
ಕ್ರಿಂತಲೂ ಪ್ರಾಣನೇ ಹೆಚ ಚ್ಚೈನನನೆಂದೂ ಪ್ರಾಣದರ್ಶಿಯು ತಿವತಾಯ ತೂ 
ಎಂದರೆ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮ ತತ ತ್ರ ವನ್ನ್ನರಿತವನೆಂದೂ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅನಂತರ 
ಸತ್ಯದಿಂದ ಅತಿವಾದಮಾಡುವನನು. ಅತಿವಾದಿಯೆಂದು ಹೇಳಿ ಪ್ರಾಣತತ್ತ ಎನನ್ನು 


ಫೈಬಿಡನೆ ಮುಂದೆ ಭೂಮತತ್ತ ಎನನ್ನು ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ ಸು ಸ ನ ಣನೇ 


೧೮೬ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ee ms ಜಾರ 


ಹ ಮಾ ಾವಾತಾತಾಣ ಸರಾಗ ರಾಗಾ 


ಭೂಮನಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತ ಜಿ. ಆದರೆ ಪ್ರಾಣನೇ ಭೂಮವೆಂದು 
ತೀರ್ಮಾನಿಸುವದಾದಕೆ "ಯತ್ರ ನಾನ್ಯತ್‌ ಪಶ್ಯತಿ....' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯವನ್ನು ಪ್ರಾಣ 
ನಿಗೆ ಹೊಂದಿಸುವದು ಹೇಗೆ? ಎಂದು ಏಕದೇಶಿಯು ಕೇಳಿದರೆ ಪೂರ್ವಪಕ್ಷಿಯ 
ಉತ್ತರವು ಹೀಗಿದೆ. : ಸುಷುಪ್ತಾ ವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ವಾಗಾದಿಕರಣಗಳು ಪ್ರಾಣಗ್ರಸ್ತವಾಗಿರ 
ಲಾಗಿ ನೋಡುವದೇ ಮುಂತಾದ ವ್ಯವಹಾರವಿಲ್ಲವಾಗುವದರಿಂದ "ನಾನ್ಯತ್‌ ಪಶ್ಯತಿ” 
ಎಂಬಿದು ಪ್ರಾಣನ ವಿಷಯಕ್ಕೂ ಹೊಂದಬಹುದಾಗಿದೆ. ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕರಣ 
ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ವಿಶ್ರಾಂತವಾಗಿರುವ ಸುಮುಪ್ಪುವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಹೇಳಿದ ಆನಂತರ ಈ 
ಪುರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಾಗ್ಲಿಗಳು ಎಚ್ಚರವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ' ಎಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತಾ ಸುಷುಶ್ಯಾವೆಸ್ಥೆ 
ಯು ಪ್ರಾಣಪ್ರಧಾನನೆಂಬುದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಠ ಸಗೊಳಿಸಿರುತ್ತ ಜೆ. ಇನ್ನು ಭೂಮವೆಂಬುದೇ 
ಸುಖವು-ಎಂದು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿರುವದು ಕೂಡ ಪ್ರಾಣನಿಗೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ : 
ಸುಷುಪ್ತಿಯಲ್ಲಿ ಕನಸುಗಳನ್ನು ಕಾಣದೆಇರುವಾಗ ಈ ದೇವನಿಗೆ ಸುಖವಾಗುತ್ತದೆ- 
ಎಂದಿರುವದರಿಂದ ಸುಖಾನುಭವವು ಪ್ರಾಣನಿಗೂ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
"ಭೂಮವೇ ಅಮೃತವು? ಎಂಬಿದೂ ಕೂಡ *ಪ್ರಾಣನೇ ಅಮೃತವು' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯ 
ದಂತೆ ಪ್ರಾಣನಲ್ಲಿ ಸಮನ್ನಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾದರೆ "ಅತ್ಮಜ್ಞಾನಿಯು ಶೋಕ 
ವನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾನೆ' ಎಂಬಿದು ಪ್ರಾಣಿಗೆ ಹೇಗೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ? ಎಂದರೆ ಪ್ರಾಣ 
ನನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಲು ಹೊರಟದೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅದುಕೂಡ ವಿರುದ್ಧ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. "ಪ್ರಾಣನೇ ತಂದೆ, ವ್ರಾಣನೇ ತಾಯಿ' ಮುಂತಾದ ಮಾತುಗಳಿಂದ 
ಶ್ರುತಿಯು ಪ್ರಾಣನನ್ನೇ ಸರ್ವಾತ್ಮನೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. "ಹಾಕಿಕೋಲುಗಳು ಗುಂಬದಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿರುವಂತೆ ಪ್ರಾಣನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಸೇರಿವೆ' ಎಂದು ದೃಷ್ಠಾ ಶಂತಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಹೇಳಿರು 
ವದರಿಂದ ಭೂಮರೂಪವು ಪ್ರಾಣನಿಗೆ ಹೊಂದುವದರಿಂದ ಭೂಮನೆಂದಕೆ ಪ್ರಾಣನೇ ' 
-ಎಂಬಿದು ಪೂರ್ವಪಕ್ಷಿಯ ವಾದದ ಸಾರವಾಗಿದೆ. 


ಈಗ ಸಿದ್ಧಾ ಂತವನ್ನು ಮಂಡಿಸಲಾಗುವದು. ಬಾದರಾಯಣರ ಸೂತ್ರವು 
ಹೀಗಿದೆ : "ಭೂನತಾ ಸಂಪ್ರಸಾದಾದಧ್ಯುಪದೇಶಾತ್‌' ಇದರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನು ಭಾಷ್ಯಕಾರರು ಹೀಗೆ ವಿವರಿಸಿದ್ದಾರೆ : ಪರಮಾತ್ಮನೇ "ಭೂಮಾ' ಎನಿಸೆಲು 
ತಕ್ಕವನೇ ಹೊರತು ಪ್ರಾಣನಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಸೆಂಪ್ರಸಾದನನ್ನು ಹೇಳಿದಮೇಲೆ 
ಭೂಮವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದೇ ಕಾರಣವಾಗಿರುತ್ತ ಜಿ. ಸಂಪ್ರಸಾದವೆಂದರೆ ಸುಷುಪ್ತಾ 
ವಸ್ಥೆ ಎಂದರ್ಥ. ಇದರಲ್ಲಿ ಜೀವಾತ್ಮನು ಜಿನ್ನಾಗಿ ಪ್ರಸನ್ನೆನಾಗುವದರಿಂದ ಪಃ 
ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. ಈ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣನು (ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ) ಎಚ್ಚರ 
ವಾಗಿರುತ್ತಾ ನಾದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾಣನನ್ನೇಃ ಇಲ್ಲಿ ಸಂಪ್ರಸಾದನೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. ಈ 
ಪ್ರಾಣಸಿಗಿಂತಲೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಭೂಮವನ್ನು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರಾಣನು ಭೂಮ 
ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲ ಎಂದಾಗುತ್ತ ದೆ. ಪ್ರಾಣನೇ ಭೂಮಸನೆಂದಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನಾದಮೇಲೆ  * 
ಭೂಮವನ್ನು ಉಪಜೇಶಿಸಿದ್ದು ಅಯುಕ್ತವೇ ಎಂದಾದೀತು. ಏಕೆಂದರೆ ಪ್ರಾಣನಿ 
ಗಿಂತ ಪ್ರಾಣನೇ ಹೆಚ್ಚಿನನನು-ಎಂದು ಹೇಳಿದರಿ ಹೊಂದುತ್ತದೆಯೆ? ಯಾವಾಗಲೂ 


ಭೊಮವು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ೧೮೭ 


4ಔ0ರಜೂಬಿತುರ 


ಹೆಚ್ಚಿನಡೆಂಬುದು ಹಿಂದಿನದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರಬೇಕು. ಅದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾಣನು 
ಭೂಮನಲ್ಲ. | 


ಆದರೆ ಪ್ರಾಣನಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನನನಿದ್ದಾನೆಯೆ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯಾಗಲಿ ಉತ್ತರ 
ವಾಗಲಿ-ಇಲ್ಲದ್ದ ಸ ಪ್ರಾಣನೇ ಭೂಮನು ಏಕೆ ಜ್‌ ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನಿಗೆ 
ಉತ ತ್ರ ರವೇಸೆಂದರಿ : ನಿಜ; ಆದೆ ಮುಂದಿನೆ ಗ್ರಂಥದ ಸಂದರ್ಭವನ್ನೂ ಜಾ 
ಸ ತ್ರರವನ್ನೂ ಜಿನಾ ಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರೆ ಉತ ತ್ರರವು ಸಿಗುತ್ತ ದೆ. ಹೇಗೆಂದರೆ : ಪ್ರಾಣ 
ತ್ತ್ವ ವೇ ಇಡೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ ಮತ್ತೆ ”ಪ್ರಶ್ನಿ ಕೇಳದೆ ಸುಮ್ಮನಾದ 
ನಾರನ್ನು ಸನತು, ಮಾರರೇ ನಿಚ್ಛರಿಸಿ "ಇವನೇ ಅತಿವಾದಿಯು ; ಯಾರೆಂದರೆ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಯುವವನು' ಎಂದರು. ಆಗ ನಾರದರು ಜಾ ಸತ್ಯ ;ವನ್ನು 
ಜಿಜ್ಞಾ ಸೆಮಾಡುವೆನು' ಎನ್ನೆಲಾಗಿ ಸನತ್ಪುಮಾರರು ನಿಜ್ಞಾ 2 ನಾದಿಸಾಧನಪರಂಪರೆ 
ಯಿಂದ ಮುಂಡೆ ಭೂಮವನ್ನು ಹೇಳಿದರು. ಸತ್ಯವೆಂದರೆ ಪರಬ್ರಹ್ಮ ವೆಂದೇ "ಸತ್ಯಂ 
ಹ ' ಎಂಬ ವಾಕ್ಯದಿಂದ ತಿಳಿದುಬರುತ್ತದೆ. ಸತ ವೂ ಭನ ಒಂದೇ 
ತತ್ತ ವೆಂದು ಇದರಿಂದ. ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. `ಸ ಮಾಡುವ ಬ್ರಹ್ಮ ನೆಂಬುದು 


ಸಿದ್ಧಾಂತವು. 


ಇಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಪೊರ್ನಪಕ್ಷಿಯ ಅಕ್ಷೇಪವೇನೆಂದರೆ : ಸತ್ಯವಾದಿತ್ಯವೂ ಪ್ರಾಣನ 
ವಿಷಯವೇ ನೆ ಜಡ 9 ಹೇಗೆ "ಇವನು ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರಿಯು ; ಕ್‌ 
ಸತ್ಯವನ್ನು ನುಡಿಯುನನೋ ಅವನೇ ಅಗ್ಲಿಹೋತ್ರಿ ಯು? ಎಂದರೆ ಅಗ್ಲಿಹೋತ್ರಿ ಯು 
ಬೇರೆ ; ಸತ್ಯವಾದಿಯು ಬೇಕೆ. ಎಂದೇನೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ? ಇದಕ್ಕೆ ಉತ್ತರ 
ವೇನೆಂದರೆ : ಹಾಗೆ ಅರ್ಥಮಾಡಿದರಿ ಶು ತ್ರಿತ್ಯರ್ಥವನ್ನು ಕೈ ಬಟ್ಟ ಂತಾಗುವಡು, 
ಹೇಗೆಂದರೆ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಸ ನ ಅತಿವಾದಿತ್ವಗಳ ಪ್ರಸ್ತಾ ಸವಿರುವಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣನ 
ವಿಜಾರತಟೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಕರಣಸಂಬಂಧದಿಂದ ಪಾ ಿಣನೆನ್ನು "ಗ್ರಹಿಸಿದರೆ 
ಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಕೈ ಬಿಟ್ಟಿ ತು ಮತ್ತು "ತು' ಎಂಬ ಶಬ್ಧ ವು ಅರ್ಥಾಂತರ 
ವಿವಕ್ಷಿಯನ್ನೂ ಸೂಚಿಸುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆ ಒಂದು ವೇದವನ್ನು ಅಧ್ಯ ಯನಮಾಡಿರು 
. ವವರನ್ನು ಹೊಗಳುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ "ಇವನು ಮಹಾಬ್ರಾಹ್ಮ ಸ ಏಕೆಂದರೆ 
ನಾಲ್ಕು ವೇದಗಳನ್ನೂ ಇವನು ಅಧ್ಯಯನಮಾಡಿದ್ದಾನೆ' ಗಿ ನಿಕವೇದಿಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಚತುರ್ವೇದಿಯು ಬೇರೆಯೆಂದಾಗುವನೋ ಹಾಗೆಯೇ ಇಲ್ಲಿಯೂ ತಿಳಿಯ 
“ಬೇಕು. ಇನ್ನು "ಧರ್ಮೋಪಪತ್ತೆ ಶ್ಲ? ಎಂಬ ಸೂತ್ರದಂತೆ ಭೂಮಕೈ ಏನೇನು 
ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದೆಯೋ ಅವೆಲ್ಲವೂ * 'ಸರಬ್ರ ಹ್ಮ ಫೆ ಸೀ ಚಿನ್ನಾ ಗಿ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. 
ಸುಷುಪ್ತಿ ಯಲ್ಲಾ ಗುವ ಸುಖ, ಆನಂದ್ಕ ಅಸೂಗತ್ವಾದಿಗಳು ಮುಖಾ ರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಪರಬ ್ರಹ್ಮಕ್ಕೇ 'ಅನ್ವ ಯಿಸುತ್ತವೆ. ಅಮೃತತ್ವವೂ ಬ್ರಹ ಕ್ಕೇ ಹೊಂದುತ್ತ ಜಿ 
ಆದ್ದರಿಂದ ನೊನುಷೊಂದರೆ ನರಬ್ರ ಹ್ಮವೇ ನಂಬಿದ್ದ ಸಿದ್ಧಾ ತಪು, 


NOSIS epee 


\ 


೧೮೮ ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ಪ್ರಕಾಶ 
ರಾಮರಹಸ್ಕೋಪನಿಷತ್‌ 
(ಸಂಪಾದಕ) 

ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ ಯುಗಾದಿಯಿಂದ ಆರಂಭವಾಗುವ ಚೈತ್ರಮಾಸದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರಾಮ 
ನವರಾತ್ರಿಯ ಉತ್ಸವವು ದೇಶದಲ್ಲೆಲ್ಲ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಶ್ರೀರಾಮನವವಿರಾವರೆಗೆ 
ಅನುಷ್ಕಾ ಸತ "ಸಟ್ಟಾ ಭಿಸೇಕವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವ ಪಡೆ ಸತಿಯನ್ನು ಗರ್ಭ 
ನನರಾತ್ರಿ ಯೆಂದೂ ನೆನನಿಯಿಂದಲೇ ಉತ್ಸವಾರಂಭವನ್ನು ಮಾಡಿ ಒಂಭತ್ತುದಿನ 
ಗಳ ಅನಾತರ ಪಟ್ಟಾಭಿಷೇಕವನ್ನು ನೆರವೇರಿಸುವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಜನ್ಮ ನವರಾತ್ರಿ 
ಯೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶ್ರೀಮನ್ರಾಮಾಯಣಪಾರಾಯಣ, 
ಹರಿಕಥೆ, ಸಂಗೀತ ಭಜನೆ- ಮುಂತಾದ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಈಚೆಗೆ ಟಿ.ವಿ. ರಾಮಾಯಣ ಫಿಲಂ ಪ್ರದರ್ಶನವೂ ಜಾರಿಗೆ ಬಂದಿದೆ. 
ಆದರೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ರಾಮಮಂತ್ರ ಜಪ, ಪುರಶ್ವರಣೆ, ರಾಮತತ್ತ ಎಕಥಾವ್ಯಾ ಖ್ಯಾನೆ, 
ರಾಮರಹಸ್ಯ, ರಾಮತಾನಿನ್ಯಾದಿ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಪಾರಾಯಣ- ಮುಂತಾದನು 
ನೆರನೇರುನದು ಅಸರೊಪವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಲೇಖನದಲ್ಲಿ ರಾಮರಹ 
ಸ್ಯೋಪನಿಷತ್ತಿ ನೆ ಬಗ್ಗೆ ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಪರಿಚಯಮಾಡಿಕೊಡಲು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದೆ. 

ಅನ್ಟೋತ್ತ ರಶತೋಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ೫೬ನೆಯದಾಗಿದೆ. ಇದು ಅಥರ್ವ 

ವೇದಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ್ದು. "ಭದ್ರಂ ಕರ್ಣೇಭಿಃ? ಎಂಬ ಶಾಂತಿಪಾಠವುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಒಟ್ಟು ಐದು ಅಧ್ಯಾಯಗಳೂ ೧೪೫ ಮಂತ್ರಗಳೂ ಇವೆ. ಹಸಾತ ಅಧ್ಯಾಯ 
ವೊಂಚರಲ್ಲಿಯೇ ೧೦೬ ಮಂತ್ರಗಳಿವೆ. ಮು ಅಧ್ಯಾ ಯನೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಮಂತ್ರ 
ರೂಪವಾಗಿದೆ. FE ನ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಸನಕಾದಿಯೋಗಿಗಳೂ ಪ್ರ ಹ್ಲಾ ಹಸ್ತವ 
ನಿಷ್ಣುಭಕ್ತರೂ ಕೂಡಿ ಆಂಜನೇಯನನ್ನು ಕುರಿತು ವೇದೇತಿಹಾಸ ಪುರಾಣಗಳಥ್ಳೆಯೂ 
ಬೀವತೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಂತರ್ಗತವಾಗಿರುವ ತತ್ತ್ವವು ಯಾವದೆಂದು ಕೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಹೆನುಮಂತನು ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಹ ಉತ್ತರವು ಹೀಗಿದೆ : 


ಜಃ ಏನ ಹರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ರಾಮು ಏನ ಪರಂ ತಪಃ! 
ರಾಮ ಏನ ಪರಂ ತತ್ತ್ವಂ ಶ್ರೀರಾನೋ ಬ್ರಹ್ಮ ತಾರಕಮ್‌ ॥| 


ಅನಂತರ ಮತ್ತೆ ಕೆಲವು ಪ್ರಶ್ನೋತ್ತರಗಳೂ ರಾಮನಿಭೀಷಣರ ಸಂವಾದವೂ 
ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಅಧ್ಯಾಯವು ಫಕೈಸಿದೆ. ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯವು ಬಹಳ ರಹಸ್ಯ 
ಮಯವಾಗಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಶ್ರೀರಾಮನನ್ನು ಉಪಾಸನೆಮಾಡಲು ತಕ್ಕ ಮಂತ್ರ' 
ಗಳಿವೆ. ಒಂದೆಕ್ಷರದ ಮಂತ್ರದಿಂದಾರಂಭಿಸಿ ಮೂವತ್ತೆರಡು ಅಕ್ಷರಗಳವರೆಗಿನ ಮಂತ್ರ 
ಗಳನ್ನು ಸ ಇದರಲ್ಲಿ ತ್ರ ಯೋಡಶಾಕ್ಷಂಯೂ ಸೇರಿದ್ದು ಅದರ 
ನಿನರವನ್ನು ಹೀಗೆ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


ಶ್ರೀರಾಮೇಶಿ ಪದಂ ಚೋಕ್ತಾ ಜಯರಾಮ ತತಃ ಪರಮ್‌ । 
ಜಯದ್ವಯಂ ವದೇತ್‌ ಪ್ರಾಚ್ಲೋ ರಾಮೇತಿ ಮನುರಾಜಕಃ | 


ರಾಮರಹೆಸ್ಕೋಪನಿಷತ್‌ ೧೮೯ 
"ಶ್ರೀರಾಮ ಜಯರಾಮ ಜಯಜಯ ರಾಮ” ಎಂಬೀ ಹದಿಮೂರು 
ಅಕ್ಷರಗಳುಳ್ಳ ರಾಮಮಂತ್ರವು ಈಗ ಸಮರ್ಥರಾಮದಾಸಸೆಂಪ್ರದಾಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ವಾಗಿದ್ದು ಭಕ್ತರುಗಳಿಂದ ಜಸ್ಯ ಪ್ರೆರಶ್ಚರಣಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿದೆ. 
ಶ್ರೀ ಗೋಂದಾವಳಿ ಮಹಾರಾಜರು ಈ ಮಂತ್ರವನ್ನು ಹದಿಮೂರು ಕೋಟಿ (ತೇರಾ 
ಕೋಟ) ಜಸಮಾಡಿ ಸಿದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. ಅವರನ್ನು "ಮಾರುತಿಯ 
ಅವತಾರ'ವೆಂದೇ ಭಾವಿಸಲಾಗಿತ್ತು. ಈ ಮಂತ್ರವು ಸರ್ಮಕಾಮಫಲಪ್ರದವೆಂದು 
ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಇದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಮೂವತ್ತೆರಡು ಅಕ್ಷರಗಳ ರಾಮಮಂತ್ರವನ್ನೂ 
ಇದೇ ಉಪನಿಷತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ : 

ರಾಮಭದ್ರ ಮಹೇಷ್ವಾಸ ರಘುವೀರ ನೈಪೋತ್ತಮ | 

ಭೋ ದಶಾಸ್ಯಾಂತಕಾಸ್ಮಾಕಂ ಶ್ರಿಯಂ ದಾಪಯ ದೇಹಿ ಮೇ॥ 

ಈ ಮಂತ್ರವೂ ಲಕ್ಷಿ ನೀ ಪ್ರದವೂ ಸಕಲದಾರಿದ್ರ್ಯ ಭಯಾದಿಸರಿಹಾರಕವೂ 
ಆಗಿರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಹೆತ್ತು ಲಕ್ಷ ಜಸಮಾಡಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. 
ಇದೇ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿರುವ ರಾಮಗಾಯತ್ರೀ ಮಂತ್ರವು ಹೀಗಿದೆ : 
ಓಂ | ದಾಶರಥಾಯ ನಿದ್ಮಹೇ ಸೀತಾವಲ್ಲಭಾಯ ಧೀಮಹಿ | 
ತನ್ನೋ ರಾಮಃ ಪ್ರಚೋದಯಾತ್‌ ॥ 

ಈ ಮಂತ್ರವು ಮುಕ್ತಿ ಯನ್ನೇ ಕೊಡುತ್ತ ದೆಯೆಂದು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಇನ್ನೊಂದು 
ಮಂತ್ರವನ್ನು ಉದಾಹರಿಸಿ ಈ ವಿಷಯವನ್ನು ಉಪಸಂಹಾರಮಾಡುವೆನು. ಅದನ್ನು 
ಅಷ್ಟಾ ಕ್ಷರಮಂತ್ರವೆಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿದೆ. "ಶ್ರೀರಾಮಃ ಶರಣಿಂ ಮಮ? ಎಂಬಿದೇ 
ಈ ಮಂತ್ರವು. ಇದು ಎಲ್ಲಾ ಮಂತ್ರಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಮಿಗಿಲಾದುದೆಂದೂ ಸರ್ವ 
ಮಂತ್ರಗಳ ಫಲವನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುವದೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದೆ. 

ಇನ್ನು ಈ ಉಪನಿಷತ್ತಿನೆ ಮೂರನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದೆ ಎಲ್ಲಾ 
ಮಂತ್ರಗಳ ಪೂಜಾನೀಠನನ್ನು ತಿಳಿಸಿದೆ.. ಪೂಜಾನೀಠವೆಂದರೆ ಯಂತ್ರವೆಂದರ್ಥ. 
ಈ ಯಂತ್ರಗಳ ರಚನೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಧ್ಯಾಯದಲ್ಲಿ 
ರಾಮಮಂತ್ರಾರ್ಥರಹಸ್ಯವನ್ನು ವಿವರಿಸಲಾಗಿದೆ. ತತ್ತ್ವ ಮಸಿವಾಕ್ಯಕ್ಳೂ ರಾಮ 
ನಾಮಕ್ಕೂ ಸಮನ್ವಯಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ರಾ-ಎಂಬಿದೇ ತತ್ಪದಾರ್ಥವು. ಮ- 
ಎಂಬಿದು ತ್ವಂಪದಾರ್ಥವು. ಈ ಎರಡಕ್ಷರಗಳ ಸಂಯೋಜನವೇ ಅಸಿಪದಾರ್ಥವು. 
"ರಾಮಾಯ ನಮಃ? ಎಂಬಲ್ಲಿ ನಮಃ ಎಂಬಿದು ತ್ವಂ' ಪದಾರ್ಥವು. ರಾಮ ಎಂಬಿದು 
ತತ್ಸದಾರ್ಥವು. ಚತುರ್ಥೀವಿಭಕ್ತಿಯು ಅಸಿಸದಾರ್ಥವು. ಹೀಗೂ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನ 
ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಈ ಮಂತ್ರಗಳ ಜಪದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಾ ಮಾನವರಿಗೂ ಅಧಿಕಾರವಿದೆ- 
ಎಂದು ತಿಳಿಸಿದೆ. ಇಂಥ ಅಮೂಲ್ಯವಿಚಾರಗಳುಳ್ಳ ರಾಮರಹೆಸ್ಕೋಸನಿಷತ್ತ ನ್ನೂ 
ಅದರಲ್ಲಿರುವ ಮಂತ್ರಗಳ ಜಸ, ಅನುಸೆಂಧಾನಾದಿಗಳನ್ನೂ ರಾಮೋತ್ಸವಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಭಕ್ತರುಗಳು ಸೇವಿಸಿ ಕೃತಾರ್ಥರಾಗಬಹುದಾಗಿದೆ. 


Ce) 


೧೯೦. ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಗುರುಶಿಷ್ಯಸಂವಾದ 
ಶಿಷ್ಯ : ಗುರುಗಳೆ, ಈವರೆಗೆ ಸಮಾನರ್ತನಾಂತವಾದ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳ ವಿಷಯ 


ವಾಗಿ ಸಾಕಷ್ಟು ನಿಚಾರಗಳನ್ನು ತಮ್ಮ ಕಡೆಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡೆನು. ಈಗ ವಿವಾಹೆ 
ಸಂಸ್ಕಾರದ ಖಾರವಾಗಿ ತಿಳಿನೋಣನವಾಗಬೇಕು. ವಿವಾಹವೆಂದರೇನು "4 


ಗುರು : ಕೇಳು. ಈಗಿನೆಕಾಲಕ್ಕ "ವಿವಾಹ ವೆಂಬುದು ಒಂದು ಆಡಂಬರದ 
ಉತ್ಸವವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಬಡವರು, ಶ್ರೀಮಂತರು- ಎಂಬ ಭೇದವಿಲ್ಲದೆ ಯಥೇಚ್ಛ 
ವಾಗಿ ಹಣವನ್ನು ಖರ್ಚುಮಾಡಿ ಒಡವೆ, ವಸ್ತ್ರ, ಭೋಜನೋಪಚಾರಗಳು, ಓಲಗ, 
ಸಂಗೀತಕಚೇರಿ, ರಿಸೆಪ್ಸನ್‌, ಉಡುಗೊರೆಗಳ ವಿನಿಮಯ, ವಧೂವರರ ಅಲಂಕಾರ, 
ಫೋಟೋ, ವಿಡಿಯೊ- ಇತ್ಯಾದಿ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಗಳೇ ತುಂಬಿತುಳುಕುವ ೨೪ ಘಂಟಿ: 
ಗಳ ಅನಧಿಯ ಒಂದು ಜಾತ್ರೆಯಾಗಿ ಇದು ಜಾರಿಗೆ ಬಂದುಬಿಟ್ಟಿದೆ. ಇದರಲ್ಲಿ 
ದೇವರು, ವೈದಿಕವಿಧಿಗಳು, ಮಂತ್ರಗಳ ಪಠನ, ಸಂಸ್ಕಾರಗಳು, ದೀಕ್ಷೆ ನಿಯಮಗಳು 
-ಇತ್ಯಾದಿಗಳಲ್ಲವೂ ಗೌಣವಾಗಿಬಿಟ್ಟನೆ. ಎಷ್ಟೋ ನಿವಾಹಗಳಲ್ಲಿ ವಧೂವರರ 
ಗೋತ್ರಪ್ರವರಗಳು ಏಕವಾಗಿರುವದು ತತ್ಪಾಲಕೆ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಆಗ ಮಾಡುವ 
ದಾದರೂ ಏನು ? ಬ್ರಹ್ಮನಿವಾಹೆದಲ್ಲಿಯೇ ಹೀಗಾದರೆ ಪೌರಾಣಿಕ, ಅಥವಾ ಶಿಷ್ಟಾ 
ಚಾರಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ನಿವಾಹವಿಧಿಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ. ಕಾರ್ಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುವ 
ದೇನಿದೆ? ಸಮಾಜವು ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಭೌತಿಕಸುಖ ಹಾಗೂ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 
ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗುತ್ತಿರುವ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾರನ್ನೂ ಆಕ್ಲೇಪಿಸುವಂತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ಇನ್ನು ನಿವಾಹೆದ ಬಗ್ಗೆ ಫೇಳಿ ತಿಳಿಯುವದೇನಿದ್ದೀತು ? 

ಶಿಷ್ಯ: ಹಾಗಲ್ಲ, ಗುರುಗಳೆ- ತಾವು ಜೇಸರಪಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಡಿ. ಜನೆರು 
ಶಾಸ್ತ್ರವನ್ನು ಉಲ್ಲಂಘನೆಮಾಡಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಿಲೆಯೇನೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗ 
ಲಾರದು. : ಯಾವಾಗಲೂ ಶ್ರೈಯಸ್ಸಿನಕಡೆಗೆ ಬೆನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಂಡಿರುವಂಥವರೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದರಿಂದ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಮಾಜದ ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗಲಿ ಓದಾಸೀನ್ಯ 
ವಾಗಲಿ ನಿಜವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಅಳಿಸಿಹಾಕಲಾರದು- ಆದ್ದರಿಂದ "ಆದರ್ಶನಿವಾಹ' 
ನಿಧಿಯ ಬಗ್ಗೆ ತಾವು ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಕೆಲವರಾದರೂ 
ಅನುಸರಿಸಿಯಾರು. ಈ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ನಿರಾಶರಾಗುವದು ಸರಿಯೆ ? 

ಗುರು : ಹಾಗಾದರೆ ಕೇಳು. ನಿನಗಾದರೂ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಅಸೆಯಿರುವದು ನನಗೆ ಸಂತೋಷವುಂಟುಮಾಡಿದೆ. "ವಿವಾಹೆ' ಶಬ್ದಾರ್ಥವು ಹೀಗಿದೆ: . 
"ವಹೆ' ಎಂಬ ಧಾತುವಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿರುವ ಈ ಶಬ್ದವು ನಿಶಿಷ್ಟ್ರವಾದ "ವಹೆ' (ಜವಾ 
ಬ್ಹಾರಿಯನ್ನು ಹೊರುವದು) ಎಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ “ವಿವಾಹೆ'ನೆಂತ ಬಳಕೆಗೆ 
ಬಂದಿಡೆ. ವರನು ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಪ್ರತಿಗ್ರಹೆಮಾಡುವದು ಒಂದು ಭಾಗವಾದರೆ 
ಮತ್ತೊಂದು ಭಾಗವು ಆಕೆಯನ್ನು ಸಂಸ್ಕಾರದಿಂದ ಪವಿತ್ರಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದಾಗಿದೆ. 
ಹೀಗೆ ಎರಡು ಭಾಗಗಳೂ ಸೇರಿದರೆ ನಿವಾಹನೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೇವಲ 


ನುನ ೧೯೧ 


ಕನ್ಯಾಸ್ಟಿ ಸ ವಿವಾಹೆನಲ್ಲ. ಕೇವಲ ಸಂಸ್ಕಾರವೂ ವಿವಾಹೆನಲ್ಲ. ಸ್ವೀಕೃ ತಳೂ 
ಪತಿ ಯೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಸಂಸ್ಕ್ರೆತಳೂ ಸತಿ ಶಿ ಯೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ಭಂಜ ಸಿ ಕಾರವೂ 
ಸಂಸ್ಕಾರವೂ ಕೂಡಿಯೇ ಹತ್ತಿ ಅಥವಾ ೫ ಎನಿಸುತ್ತಾ ಚ ಕನ್ಯಿದಾತೃವು 
ಉದಕಾಂಜಲಿಪೊರ್ವಕ ಕನ್ಯಾದಾನನನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ಅನಂತರ ಪ್ರತಿಗ್ರಹಮಾಡಿ 
ದವನು ಆ ಕನ್ಯೆಯನ್ನು ಸಂಸ್ಕಾರಕ್ಕೆ ಒಳಸಡಿಸಿ ಸಪ್ತಪದಿಯನ್ನು ಆಚರಿಸಿದಾಗ 
“ಪತಿ' ಯೆ`ನಿಸುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಪತಿ-ಸತ್ಲಿಯರಾಗಿ ಸಂಸ್ಕಾರಗಳಿಂದ ಪರಿನರ್ತನೆ 
ಹೊಂಡಿದ ವಧೂವರರು ದಂಪತಿ'ಗಳೆನಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ಪದನಿಯು ನಿವಾಹೆದಿಂದ 
ಸಿದ್ಧಿ ಸುವದರಿಂದ ಬಲ್ಲವರು ನಿವಾಹೆಶಬ್ದಾರ್ಥವನ್ನು ಹೀಗೆ ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. 

ಶಿಷ್ಯೆ: ನಿನಾಹೆವನ್ನು "ಉದ್ವಾಹೆ' ಎಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಕರೆದಿದೆಯಷ್ಟೆ ? 
ಆ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥವೇನು? 

ಗುರು: ಅದುಕೂಡ ನಿವಾಹಶಬ್ದಾರ್ಥದಲ್ಲೇ ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಆದರೆ ಸಂಸ್ಥಾರ 

ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಗ್ಲಿಸಾಕ್ಷಿಕವಾಗಿ ನಿಧಿಗಳು ನೆರವೇರಬೇಕಾಗಿರುವದರಿಂದ ಅಗ್ನಿಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ಗಮನದಲ್ಲಿಟ್ಟು "ಉದಾ ಹೆ'ನೆಂದು ಕರೆದಿದ್ದಾರೆ. ವಧೂವರರು ಅಗ್ಲಿಯನ್ನು 
ಪ್ರದಕ್ಷಿಣೆಮಾಡುವದು ಉದ್ವಾಹಶಬ್ದದಲ್ಲಿ ಸೂಚಿತವಾಗಿದೆ. 


ಶಿಷ್ಯ : ವಿವಾಹವು ನಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ವಧೂವರರಿಗೆ ಸರಸ್ಪರವಾಗಿ ಅರ್ಹತೆ 
ಗಳೇನಿರಬೇಕು ? 

ಗುರು : ಸಂಸ್ಥಾರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಮಾತ್ರ ಇರಬೇಕಾದ ಅರ್ಹತೆಗಳನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವಂತೆ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. ಇನ್ನು ಸ ಲೌಕಿಕವಿಷಯಗಳಾ Tk ರೂಪ, 
ಎತ್ತರ, ವಿದ್ಯೆ, ಉದ್ಯೋಗ- ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಅಪ್ರಕೃತ. ಮೊದಲನೆಯದಾಗಿ 
ವಿವಾಹವು ಸಜಾತೀಯ ಕನ್ಯಾ-ವರರಿಗೆ ಆಗತಕ್ಕದ್ದಾ ಗದೆ. ಇಲ್ಲವಾದರೆ ಸಂಸ್ಕಾರ 
ಮಾಡಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಕುಲಪರೀಕ್ಷೆಯೂ ಮುಖ್ಯ. ಸತ್ತು ಲಪ್ರಸೂತಳೂ 
ಗುಣನಂತಳೂ ಆಚಾರಪ್ರಿ ಯಳೂ ಸಂಪ್ರದಾಯಪರಂಪರೆಯುಳ್ಳ ಮಾತಾಸಿತ್ನ 
ಗಳುಳ್ಳವಳೂ ಆದಲ್ಲಿ ಈ ಸ ಸಂಸ್ಕಾರವು ಫಲಪ್ರದನಾಗುವದು. ಕುಲವೆಂದರೆ ವೇದಾ 
ಧ್ಯಯನಾದಿಗಳುಳ್ಳ ವಂಶವಾದರೆ ಶ್ರೇಷ್ಠ. ಅಥವಾ ಅಧ್ಯಯನಾದಿಗಳಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ನೀತಿ, ನಡತೆ, ಸದ್ಗುಣಗಳು ಒನ್ಸ್ನ ಕೆಯಾಗಿರುವಂಥ ಕುಲವಾದರೂ ಆದೀತು. 
ಉತ್ತಮಕುಲದ ಕನ್ಯೆಯು ವಂಶವನ್ನು ಉತ ರ್ಷಕ್ರೆ ಒಯ್ಯುವವಳಾಗುವದರಿಂದ 
ಕುಲಪಾವಿತ್ರ್ಯತೆಯನ್ನು ವಿವಾಹೆದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ 
ವರನಿಗೂ ಉತ್ತಮಕುಲಸರಂಪಕೆಯಿರಬೇಕು. ಶ್ರೀಮದ್ರಾಮಾಯಣದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ' 
ವಂಶದ ರಾಮನಿಗೂ ನಿಮಿನಂಶದ ಸೀತಾದೇವಿಗೂ ನೆಡೆದ ವಿವಾಹದ ವರ್ಣನೆಯಿದೆ. 
ಅದನ್ನು ನೀನು ಗಮನವಿಟ್ಟು ನೋಡು. ಸೀತಾರಾಮರ ಆದರ್ಶದಲ್ಲಿ ಪರಮಾವಧಿ 
ಭಾಗವು ವಧೂವರರಲ್ಲಿರಬೇಕು. (ಸಶೇಷ) 


Roll sO nv AN STAs SERIA De ಇ). 


೧೯೨ ಅಧ್ಯಾ ತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 


ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳು 
(ಶ್ರೀಸಚ್ಛಿ ದಾನಂದೇಂದ್ರಸರಸ್ವತೀಮಹಾಸ್ವಾವಿಂಗಳವರೆಂ) 


ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ಅಸ್ಪಿತ್ವದಲ್ಲಿ ನಂಬಿಕೆಯಿರುನವರನ್ನು ಆಸ್ತಿಕರೆಂದೂ 
ನಂಬಿಕೆಯಿಲ್ಲದವರನ್ನು ನಾಸ್ತಿಕರೆಂದೂ ಕರೆಯುತ್ತಿರುವದುಂಟು, ಆಸ್ಮಿಕರಾದವರು 
ಪರಮೇಶ್ವರನು ತಮಗೆ ಆರೋಗ್ಯ, ಐಶ್ವರ್ಯ, ವಿಜಯ, ಆಯುಸ್ಸು, ಬುದ್ಧಿ, ವಿದ್ಯೆ 
-ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ದೆಯಪಾಲಿಸುತ್ತಾನೆಂದು ನಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಅವರಿಗೆ ಈ ತಮ್ಮ ನಂಬಿಕೆಯಿಂದ ಯಾನ. ಫಲವೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಆಗಿರುವದು ಕಾಣು 
ವದಿಲ್ಲ. ಇದೇಕೆ? ಎಂದು ಅನೇಕರು ಚಿಂತಿಸುತ್ತಿ 


ಪರಮೇಶ್ವ ರನಿಗೂ ನಮಗೂ ನಿಜವಾದ ನಿಕಟಿಸಂಬರಧನು ಆಗುವದಕ್ಕೆ ಶ್ರದ್ಧಾ 
ಭಕ್ತಿಗಳು ಅವಶೈವಾಗಿರುತ್ತ ವೆ. ಶ್ರದ್ಧೆ ಎಂದರೆ ದೇವರಿದಾನೆ' ಎಂದು ಸುಮ್ಮ ಕೆ 
ನಂಬಿ ಕೂರುವದಲ್ಲ. ಭಕ್ತಿ ಎಂದೆ ಣ್ಣು, ಕಾಯಿ- ಮುಂತಾದವನ್ನು ದೇವರ 
ಗುಡಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಪಿಸಿ ಸುಮ್ಮ ನೆ ಅಡ್ಡ ಬೀಳುವದೂ ಅಲ್ಲ. ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿಗಳಿಂಬಿವು 
ಮನಸಿ ನೆ ಬರಿಯ ಮೀಲುಭಾಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿದ ಧರ್ಮಗಳಲ್ಲ, ಅವು ಹೃದಯದೊಳಗೆ 
ಒಂ ನೋಡಿದಾಗ Me ಅನರ್ಫ)ಸಾಧೆನಗಳು. ಅವುಗಳನ್ನು ನಾವು 
ಸದಾಕಾಲವೂ ಸಾಧನೆಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಮೊದಲು ದೇವರಲ್ಲಿ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ಇಷ್ಟಾರ್ಥವು ನೆರವೇರದೆ ಇದ್ದಾಗ ಆ ದೇವರನ್ನು 
ಕ್ಲೈಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಗುರುಗಳ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಇಂಥವ 
ರಿಗೆಲ್ಲ ಗುರುದೇವತಾಭಕ್ತಿಗಳು ಸೈವಶವಾಗಿವೆ. ಎಂದು ಹೇಳಲಾ ನದೀತೆ ನಿಜ 
_ ವೇನೆಂದರೆ : ಹೇಗೆ ಪತಿವ್ರತೆಯಾದವಳಿಗೆ ತನ್ನ ಗಂಡನು ಶ್ರೀಮಂತನಾಗಿದ್ದು ದುರ 
ದೃಷ್ಟದಿಂದ ಬಡವನಾದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಪ್ರೇಮವು ರೋಪವಾಗಲಾರದೋ ಅಥವಾ 
ಆಕೆಯ ದುರದೃಷ್ಟ ದಿಂದ ಗಂಡನು ಲೋಕಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದಿದರೂ ಆಕೆಯ 
ಪ್ರೇಮವೇನೂ ಕ ತಿ ಹೋಗಲಾರಡೋ, ಸದಾಕಾಲವೂ ಆತನನ್ನೇ ನೆನೆಯಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವಳೋ ಹಾಗೆ ಭಕ್ತಿ ಶ್ರ ದ್ಧ ಗಳೂ ನಮಗೆ ದೇವರಲ್ಲಿ ಹೃದಯಾಂತರಾಳದಲ್ಲಿ ಬೇರೂರಿ 
ದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅನ್ತ ಗ ದು. 


"ದೇವರನ್ನು ನಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದೇನೆ'; ಎನು ಮಾಡಿಸುತ್ತಾನೋ ಅದಾಗಲಿ!” 
ಎಂಬ ಬರೆಡುನುಡಿಯನ್ನು ಬಿಡಿರಿ. ನಿಮ್ಮನಿಮ್ಮ ಹೈದಯದೊಳಕ್ಕೆ ಆಳವಾಗಿ 
ಇಳಿದು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿರಿ. ನಂಬಿಕೆಯಿಟ್ಟು ಆಳವಾಗಿ ಭಾನಿಯನ್ನು ತೋಡಿಸು 
ವವನಿಗೆ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಧ್ರುವಜಲವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ. ಸಾಧಕನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಪರಿಶುದ್ಧವಾದ ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಭಗವಂತನ ಅನುಗ್ರಹರೂಪವಾದ ಶುದ್ಧ ಧ್ರುವಜಲವು 
ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. "ಭಗವಂತ, ನನಗೆ ನಿಜವಾದ ಶ್ರದ್ಧಾಭಕ್ತಿ ಗಳನ್ನು ಅನು 
ಗ್ರಹಿಸು' ಸ ನಿತ್ಯವೂ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಮನಃ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ಪ್ರಾಧಿಸಿ: ಮ್ಮ 
ಇಸ್ಟಾರ್ಥವು ನೆರವೇರುವದು. NS 


ಉಪಕಾರಸ್ಮರಣೆ 


ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ನೂತನ ಮಹಾಪೋಷ ಕರುಗಳು : MPN. 1135. ಕೆ 
ಸೋವಿಂದಸಟ್ಟ ರು ಬೆಂಗಳೂರು ; 1136. ನಾ. ಶಿವಣ್ಣನವರು, ಮಹ 
1137. ಶಿ.ನಿ. Nd ರವರು, ಬೆಂಗಳೂರು; 13: ಸ್‌. ಲ್‌. ಶ್ರೀನಿವಾಸ್‌ 
ರವರು, ನವದೆಹಲಿ; 1139. ಟಿ. ಶೇಷಾದ್ರಿಯವರು, ಅಡ್ಕ ತ್ತಬೈಲು ಕೇರಳ) : 
1140. ಕೆ. ಆರ್‌. ಚಂದ್ರಶೇಖರ್‌ರವರು, ME ಕ 1141. ಬಿ. ಆರ್‌. 
ಮೋಹನ್‌ರವರು, ತುಮಕೂರು ; 1142. ಶ್ರೀಮತಿ ಶ್ರೀಪಾದುಕುಮಾರ್‌ರನರು, 
ತುಮಕೂರು ; 1143. ಎಸ್‌.ಕೆ.ನಿ. ಮೂರ್ತಿಯವರು, `ಮೈಸೂರು (ರೂ. ೨೫೦) 
ಈ ಮಹಾಶಯರುಗಳು ರೂ. ೨೦೧ ರಂತೆ ಮಹಾಪೋಷಣದ್ರವ್ಯವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರು 
ತ್ತಾರೆ. 1180 307. ಬಿ. ಎನ್‌. ನರಹರಿಯವರು, ಬೆಂಗಳೂರು ; 127.8 
ಶಂಕರರಾಯರು, ಬೊಂಬಾಯಿ- ಇನರುಗಳು ಕ್ರಮವಾಗಿ ರೂ. ೫೦ ; ರೂ. ೧೦೦ 
ರಂತೆ ಹೆಚ್ಚಿನೆ ಮಹಾಸೋಷಣದ್ರನ್ಯವನ್ನು ನೀಡಿರುತ್ತಾರೆ. 

1990ನೇ ಫೆಬ್ರವರಿ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕೆಳಗೆ ಕಂಡಂತೆ ಸಹಾಯದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ : 


ಗ್ರಂಥ ಸ್ರಕಟಿನಗೆ: (೩) ಸಾಮಾನ್ಯ : ಶ್ರೀಗಳಾದ : ವಿ.ಎಲ್‌. ನಾರಾ 
ಯಣ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೫೦೧ ; ಶ್ರೀ ಕೋದಂಡರಾಮ ಟೆಂಪಲ್‌ ಆಸೋಸಿ 
ಯೇಷನ್‌, ದಾವಣಗೆರೆ, ರೂ. ೫೦೦ ; ಶ್ರೀಮತಿ ವಿಜಯಲಕ್ಷ್ಮಿ ರಾಮಮೋಹನ್‌, 
ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೧೦೦೦ ; ಕೆ.ವಿ. ಮಂಗಳಾಂಬ, ಚಿತ್ರದುರ್ಗ ರೂ. ೨೫ ; ಎನ್‌. 
ಮಾಲತೀಶ್‌, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೧೦೦; ಸಿ. ನರಸಿಂಹಶಾಸ್ತ್ರಿ ಗಳು ದಾವಣಗೆರೆ 
ರೂ. ೫೦ ; ನಾಗನೂರು ಬಸಪ್ಪನವರು, ದಾವಣಗೆರೆ ರೂ. ೨೫ ; ಒಬ್ಬ ಅಂತರಂಗ 
ಭಕ್ಕರು ದಾವಣಗೆರೆ ರೂ. ೮೦೦ ; ಕೆ. ಗೋವಿಂದಶೆಟ್ಟರು, ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೨೦೦; 
ಒಟ್ಟು ರೂ. ೩೨೦೧. 


(8) ಶಾಂಕರನೇದಾಂತಸಾರಭಕ್ಕೆ : (ರೂ. ೧೦೦ ರಂತೆ ; ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಕೊಟ್ಟ ದ್ವಲ್ಲಿ ಹೆಸರಿನ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಮೊಬಲಗು ನಮೂದಿಸಿದೆ) ಶ್ರೀಗಳಾದ : ಶ್ರೀಶ್ರೀ 
ted ಸನೆಂದಭಾರತೀಸ್ತಾ ಮಿಗಳು, ಪ್ರಣವಾಶ್ರಮ ಬೆಟಿಕೋಲು (ಆಂಧ್ರ) 
(ರೂ. ೧೦೦೦) : ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ ಟ್‌ ಸತಾರಾಮಯ್ಯನವರು, ; ಎಂ. ನನ್‌. 
ಲಕ್ಷ್ಮೀನಾರಾಯಣರಾವ್‌ ; ಪಾಮಡಿ ರಾಮಚಂದ್ರಕೆಟ್ಟರು ; ಕೆ. ಗೋವಿಂದ 
ಶೆಟ್ಟರು ; ಸುಜಾತ ಕೆ. ಮೂರ್ತಿ; ಹೆಚ್‌. ಕೃ ಸ್ಲಮೂರ್ತಿಗಳು ; ಹೆಚ್‌. ಜಿ. 
ಅನಂತರಾಮನ್‌ ; ದಾವಣಗೆರೆಯಲ್ಲಿ: ಕೆ. pata Ho ಶೃನವರು ; ಬಾಲಾಜಿ 
ಟ್ರೀಡಿಂಗ್‌ ಕಂ; ಕೆ.ಬಿ. ಚೆನ್ನಬಸಪ್ಪನವರು ; ರ್ಯ ಬಸಪ್ಪನವರು ; ಒಬ್ಬ 
ಭಕ್ಕರು ; ವೈ. ಫೆ, ಸಿದ್ದಪ್ಪನೆನರು (ರೂ. ೮೦) ; ಎಎ 2 ಪಾಟೀಲ 
ಹಾವೇರಿ (ರೂ. ೨೦೦) ; ರ ತೃನಾರಾಯಣ್ಯ ತುಂಬಗನಹಳ್ಳಿ, ; ರಾಮಚಂದ್ರ 
ವೆಂಕಟೇಶ, ನವಲಗುಂದ ; ಮಾನಸಕುಮಾರ ಸನ್ಯಾಲ್‌ (ದಫ ೩ಕ್ಕೆ ರೂ. ೨೦೦) 


ಹೆಚ್‌.ಎನ್‌ ಅನಂತರಾಮು, ಚಿಕ್ಕಮಗಳೂರು ; ಟಿ. ಶೇಷಾದ್ರಿ ಶಿ ತ್ರಬ್ಬೆಲ್‌- 
ಒಟ್ಟು ರೂ. ೩೦೮೦. 


ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿಖಾತೆಗೆ : ಶ್ರೀಗಳಾದ : ಎಂ. ಸಿ. ಗುಂಡೂರಾವ್‌ ಹಾಸನ 
ರೂ. ೨೦೦; ಬೆಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿ : ಎನ್‌.ಎಸ್‌. ಗೋವಿಂದರಾವ್‌ ರೂ. ೧೦೦ ; ಫೆ. 
ಕೃಷ್ಣಪ್ಪ ರೂ.೧೦೦; ಡಿ.ಸಿ. ಅನಂತರಾಮಯ್ಯ ನವರು ರೂ. ೫೦ ; ಶೈಲಜಾ 
ರೂ. ೧೫; ಪ್ರಕಾಶ್‌ ರೂ. ೧೦ ; ಐಎಸ್‌. ರಾಮಮೂರ್ತಿ ರೂ. ೫೦ ; ಭಕ್ತರು 
ರೂ.೧೧; ಸುಕನ್ಯಾದೇನಿ ಸೀತಾರಾಮುಯ್ಯ ರೂ. ೧೦ ; ಬಿ. ಎಸ್‌. ಗಣೇಶ್‌ 
ರೂ. ೨೫ ; ಎಸ್‌. ರಮಾನಂದ್‌ ರೂ. ೨೫ ; ಎ. ವೆಂಕಟಾದ್ರಿ ಯವರು ರೂ. ೨೫ ; 
ಬಿ. ಕೆ. ಅನಂತರಾಮಯ್ಯ ರೂ. ೨೫ ; ಎಸ್‌. ಎನ್‌. ಮೂರ್ತಿ ರೂ. ೨೫ ; ಹಿ. 
ರಾಘವನ್‌ ರೂ. ೧೫ ; ಓಂಕಾರಶರ್ಮ ರೂ. ೧೦ ; ಲಕ್ಷ್ಮಿ ದೇವಮ್ಮ ರೂ. ೨೫ ; 
ಎ. ಭಾಗೀರಥಮ್ಮ ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ ೨೫೦ ; ಭದ್ರಾವತಿಯಲ್ಲಿ : (ರೂ. ೨೫ರಂತೆ) 
ಎನ್‌. ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿ ; ಎಸ್‌.ಆರ್‌. ಗಿರಿಜಮ್ಮ !; ಜಿ.ವಿ. ನಾರಾಯಣಮೂರ್ತಿ 
ಎಂ.ನಿ. ಸುಬ್ರಹ್ಮಣ್ಯಂ ; ಚಂದ್ರಶೇಖರದೀಕ್ಷಿತ್‌ ; ಜಯರಾಮಶರ್ಮ ; ಶಕುಂ 
ತಳಮ್ಮ ; ಸಾಕಮ್ಮ ; ಸೂರ್ಯಕಾಂತಮ್ಮ ; ಯಲ್ಲಮ್ಮ ; ಶಕುಂತಳಮ್ಮ 
ಗ ಕ ಗೌರಮ್ಮ ; ಪದ್ಮಾವತಮ್ಮ ; ಲಲಿತಮ್ಮ ; ಜಿ.ಆರ್‌. ಶ್ರೀಧರನ್‌-- 
ಒಟ್ಟು . ೧೩೬೧ 

ನಿದ್ಯಾರ್ಥಿ ಮೂಲನಿಧಿಗೆ : ಶ್ರೀ ಹೆಚ್‌.ಸಿ. ನೆಂಜುಂಡಭಟ್ಟರು ಮದ್ರಾಸ್‌ 
ರೂ. ೫೦೦ ; ಸ ಎಲ್‌. ನಾರಾಯಣ್‌, ಬೆಂ. ರೂ. ೫೦೪- ಒಟ್ಟು ಬ ೧೦೦೪. 

ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳ ಸತ್ಥಾರನಿಧಿಗೆ : ಶ್ರೀಗಳಾದ : ಎನ್‌.ಎಲ್‌. ರಾಮಚಂದ್ರ 
ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೧೦ ; ಎಸ್‌. ಗುಂಡಪ್ಪ ರೂ. ೧೦ : ದೇವರಾಯ ಕುಲಕರ್ಣಿ, 
ಬೆಂಗಳೂರು ರೂ. ೧೦; ಕೆ.ವಿ. ಲಲಿತಾಂಬ, ಚಿತ್ರದುರ್ಗ ರೂ. ೧೦-ಒಟ್ಟು ೪೦ರೂ. 

ಪೂಜಾಮಂದಿರನಿಧಿಗೆ : ಯಾದಾಳಂ ವಂಶೀಕರು ರೂ. ೨೫; ವೈ. ಸುಕನ್ಯಾ 
ದೇವಿ ಬೆಂ. ರೂ. ೧೦೨; ಈಶ್ತ ರಶೆಟ್ರು, ಹೊ.ನೆ.ಪುರರೂ. ೧೦-ಒ ಟ್ಟು ರೂ. ೧೩೭. 

ಮೇಲ್ಭ ೦ಡ ಮಹೊಶಯರುಗಳಿಗೆಲ ನಖ ಆಭಿನಂದನೆಗಳು. 


ಕಾನ 2. 851 11 


ಶಂಕರಭಾಸ ರ 


ಆಧ್ಯಾತ್ಮಿ ತ್ರೈ ಮಾಸಿಕಪತ್ತ ಕಾ 
1990ನೆಯ ಜನವರಿಯಿಂದ ಮೂರನೆಯ ಸಂಪುಟವು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿದೆ. 
ಚಂದಾ ವಿವರಗಳು : 


ಆಜೀವಸದಸ್ಯರಿಗೆ ರೂ. 251-00 
ನಾಲ್ವ ವರ್ಷಗಳಿಗೆ ರೂ. 50-00 
ವಾರ್ಷಿಕ ಚಂದಾ ರೂ. 15-00 
ಮಾದರಿ ಸಂಚಿಕೆಗೆ ರೂ. 5-00 


ಹಣವನ್ನು ನಗದು, ್ಬM.೦. ಚೆಕ್‌, ಡಿ.ಡಿ. ಯಾವ ಮೂಲಕವಾದರೂ 
“ಶಂಕರಭಾಸ್ಕೃರ” ಎಂಬ ಹೆಸರಿಗೆ ಬೆಂಗಳೂರು ವಿಳಾಸಕ್ಕೇ ರವಾನಿಸಿರಿ. 
ವಿಳಾಸ- ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯ, 
ತ್ಯಾಗರಾಜನಗರ, ಬೆಂಗಳೂರು-560028. 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮಗ್ರಂಥಗಳ 


ಪುನರ್ಮುದ್ರಣ ಯೋಜನೆ 
ಬಿನ್ನಹ 

1989ನೇ ಸೆಪ್ಟೆಂಬರ್‌ ಮಾಹೆಯ "ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ'ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದೆ 
ಈ ಯೋಜನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿವರಗಳನ್ನು ಕೆಲವರು ಬಯಸಿರುವದರಿಂದ ಈ 
ಪ್ರಕಟನೆಯನ್ನು ನೀಡಲಾಗಿದೆ. ಮಹಾಜನರು ಪರಾಂಬರಿಸಿ ಸಹಾಯದ್ರವ್ಯವನ್ನು 
ನೀಡುವ ಮೂಲಕ ಈ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಕಾರ್ಯಗತಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ಬಿನ್ನಹ. 
ದಿ. ಮಾಂಡೂಕ್ಯೋಪನಿಷದ್ಬಾಷ್ಯ : ಪುಟಿಗಳು ಡೆನ್ಮಿ ಛ.೨ಲ; ಮುದ್ರಣಕ್ಕೆ 

ಬೇಕಾದ ಕಾಗದ ೨೮ ರೀಮುಗಳು ; ಈಗಿನ ಬೆಲೆ ರೂ. ೭೫೦೦. 

ಒಟ್ಟು ವೆಚ್ಚ ಸುಮಾರು ರೂ. ೧೫,೦೦೦. 


೨. ಉಪದೇಶಸಾಹಸ್ರಿ (ಸದ್ಯ-ನಿವರಣೆ) ಪುಟಗಳು ಜೆನ್ನಿ ೫೬೦ ; 
ಕಾಗದ ೩೬ ರೀಮುಗಳು ; ಬೆಲೆ; ರೂ. ೯೫೪೦. 
ಒಟ್ಟು ವೆಚ್ಚ ಸುಮಾರು ರೊ. ೨೦,೦೦೦. 


೩. ಕಾತೆಕೋಪನ್ಯಾಸಮೆಂಜರಿ : ಪುಟಿಗಳು ಡೆನ್ಮಿ ೨೬೮ ; 
ಕಾಗದ ೧೭ ರೀಮುಗಳು ; ಬೆರೆ: ರೂ. ೪೫೦೦ ; 
ಒಟ್ಟು ವೆಚ್ಚ ಸುಮಾರು ರೂ. ೮೦೦೦. 


೪, ನೈಸ್ಟರ್ವ್ಯ್ಯಸಿದ್ದಿ : ಪುಟಗಳು ಕ್ರೌನ್‌ ೪೨೦ : 
ಕಾಗದ ೨೭ ರೀಮುಗಳು : ಬೆಲೆ: ರೂ. ೬೭೫೦ ; 
ಒಟ್ಟು ವೆಚ್ಚ ಸುಮಾರು ೧೮,೦೦೦. 


೫. ಜೀವಂತನೇದಾಂತೆ: ಪುಟಗಳು ಡಮ್ಮಿ ೩೦೮ 
ಕಾಗದ ೨೦ ರೀಮುಗಳು ; ಬೆಲೆ: ರೂ. ೫೩೦೦ ; 
ಒಟ್ಟು ವೆಚ್ಚ ಸುಮಾರು ೧೦,೦೦೦. 


ಹ ಅಧ್ಯಾತ್ಮನಿದೈ : ಪುಟಿಗಳು : ಡೆನ್ಮಿ ೧೫೬ 
ಕಾಗದ ೧೦ ರೀಮುಗಳು ಬೆಲೆ : ರೂ. ೨೬೫೦ ; 
ಒಟ್ಟು ವೆಚ್ಚ ಸುಮಾರು ರೂ. ೬೦೦೦. 


ಉಳಿದ ಕೆಲವು ಗ್ರಂಥಗಳಿಗೆ ರೂ. ೩೦೦೦ ರಿಂದ ರೂ. ೫೦೦೦ ಗೆಳವರೆಗೆ 
ವೆಚ್ಚವಾಗಲಿದೆ. ಎಲ್ಲಾ ಗ್ರಂಥಗಳಿಗೂ ಒಂದು ಸಾವಿರ ಪ್ರತಿಗಳಿಗೆ ತಗಲುವ 
ವೆಚ್ಚವನ್ನು ಮೇಲೆ ಕಾಣಿಸಿದೆ. 

ಮಹಾಜನರು ಈ ಗ್ರಂಥಗಳ ಪ್ರಕಟನೆಗೆ ಸಹಾಯವನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಟ್ಟು 
ಪುಣ್ಯಭಾಗಿಗಳಾಗಬೇಕಾಗಿ ಬೇಡಿದೆ. 


75 ವರ್ಷಗಳಿಗೆ ಮೇಲ್ಪಟ್ಟು ಜನೆತಾಸೇನೆಯಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರುವ 
ಈ ಸಂಸ್ಥೆ ಯೆಲ್ಲಿ, ಲೋಕವಿಖ್ಯಾತಿಗಳಿಸಿರುವ 


ನಂಜನಗೂಡು ಟೂತ್‌ -ಪೌಡರ್‌ 


ಅನುಭವಸಿದ್ಧ ಮತ್ತು ಅಶ್ಯಂತ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ 


ಆಯುರ್ವೇದೀಯ ಸಿದ್ಧೌಷಧಗಳು 

ಮತ್ತು ಚಿತ್ರಾಕರ್ಷಕ ಪರಿಮಳಯುಕ್ತವಾದ 

ಆಗರುಬತ್ತಿ, ಹೇರ್‌-ಆಯಿಲ್‌, ಕರವಸ್ತ್ಯದ ಸೆಂಟ್‌ 

ಮಖಂತಾದ K 

ಸುಗಂಥದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಸಹಾ 
ಅತ್ಯಾಧುನಿಕ ಯೆಂತ್ರೆಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ 

ಉತ್ತಮರೀತಿಯೆಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿನಿತ್ಯವೂ ತಯಾರಾಗುತ್ತಲಿನೆ. 

ದಿ ಸದ್ವೈದ್ಯಶಾಲಾ (ಪ್ರೈವೇಟ್‌) ಅಮಿಜಬಿಡ್‌, 


ನಂಜನಗೂಡು. (ಕರ್ನಾಟಕ ಸ್ಟೇಟ್‌). 


ಕಾಖೆಗಳು ; ಬೆಂಗಳೂರು, ಮಂಗಳೂರು ಮತ್ತು ಮೈಸೂರು. 


Ny py 
2 ತ್ರಗ ಸಾ ಸ 


SSN POON SSS SSOP ee 
ಹ್‌ ಮಾ ಫಾ 


ಸ ಬ್ಯಾಂಕಿಂಗ್‌ ಲೈಸೆನ್ಸ್‌ ನಂ. ಯು.ಬಿ.ಡಿ.ಕೆ.ಎ. 554 ಪಿ. 
ಸ್ಥಾಪನೆ: 1912 (ರಿಜಿಸ್ಟರ್ಡ್‌ ರ್ಣಷೂರ್‌ ಬ್ಯಾಂಕ್‌) ಫೋನ್‌ 42. 
; ಶ್ರೀ ವಾಸವಾಂಬ ಸಹಕಾರ ಬ್ಯಾಂಕ್‌ ನಿಯಮಿತ, 
i ನ ಬಿ. ನಂ. 3, ಹೊಳೆನರಸೀಪುರ-573211 
77 ವರ್ಷಗಳ ಉತ್ತಮ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಹೊಂದುತ್ತಿರುವ ಸಹಕಾರಿ 
ಬ್ಯಾಂಕ್‌. ಎಲ್ಲಾ ವಿಧವಾದ ಬ್ಯಾಂಕಿಂಗ್‌ ನ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 
1988ನೇ ನವೆಂಬರ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ಲಾಟನಂಜ್ಯೂಬಿಲಿ ವರ್ಷದ ಸನಿನೆನಪಿ 
ಗಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆಮಾಡಿರುವ ಹೇಮಾವತಿ ಕ್ಯಾಷ್‌ ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟ್‌ ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿ 
ನಾಲ್ಕು ಲಕ್ಷಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಕೇವಣಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
1974ನೇ ಏಪ್ರಿಲ್‌ ಮಾಹೆಯಲ್ಲಿ ನಜ್ರನುಹೋತ್ಸವದ ಸವಿನೆನಪಿಗಾಗಿ ಬಿಡುಗಡೆ 
ಮಾಡಿರುವ ಡೈಮಂಡ್‌ಜ್ಯೂಬಿಲಿ ಕ್ಯಾಸ್‌'ಸರ್ಟಿಫಿಕೇಟ್‌ ಜನಪ್ರಿಯವಾಗಿ 
ರೂ. 48 ಲಕ್ಷಕ್ಕೂ ಮಿಗಿಲಾಗಿ ಕೇವಣಿ ಸ್ವೀಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. 
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(ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ರೂ.) (ಲಕ್ಷಗಳಲ್ಲಿ ರೊ 

1) ಷೇರು ಬಂಡವಾಳ 6.21 3) ಡಿಪಾಸಿಟ್‌ಗಳು 133.6 
2) ದುಡಿಯುವ ಬಂಡವಾಳ 147.04 4) ರಿಸರ್ವ್‌ ಫಂಡು 2.28 ಸ 
ಫಿ. ಜಿ. ಸುರೇಂದ್ರಗುಪ್ತ, ಜೆ.ಎನ್‌. ಶ್ರೀನಿವಾಸ್‌, 
ks ಅಧ್ಯಕ್ಷರು. ಮ್ಯಾನೇಜರ್‌. ' 


1 


ರೋ ಕಾ ಟಟ 


ಸೃಷ್ಟಿ ಶ್ರುತಿಯೆ ಅಭಿಪ್ರಾಯಂ we ೧೧೩ 


ಶ್ರೌತೆಂ ಸೃ ಸ್ಟಾದಿನಿಷಯಮಿಸಾಶ್ಚ ರಾಲೋಚನೆಂ ತಪಃ | 


ಕಾರ್ಯತಾ ಲಸ] ಕಕಸ್ಕೇಹೆ' ತಪಸೋಂಸಂಭವೋ ಭವೇತ್‌ | 


೧೧ 


' ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಸ ೈಷ್ಟ್ರಾ 3ದಿನಿಷಯಕವಾದ ಆಲೋಚ 
ಹ ಆಬ ಬ್ರಹ ಚ ತಪನ್ಸೆರಿಸುವದು. ಲೌಕಿಕವಾದ ತಪಸ್ಸು ಕಾರ್ಯವಾದ 
ರಿಂದ ಅದು ಕೆ ಸ್ಮ ದ ಸಂಭವಿಸಲಾರದು. | 


ಯಥಾಶ್ರುತಿ ಸಮಾಲೋಚ್ಯ ರ ಜಗದೀಶ್ವ ರಃ | 
ಯಥಾಕ್ರಃ ಮಂ ಯಥಾರೂಪ: 'ಯಥಾಕರ್ಮ ಯಥಾಕೃ ತಿ | 
೩೭೭, ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ. ಹೇಳಿರುವಂತೆ ಈಶ್ವ ರನು ಆಲೋಚಿಸಿ (ಹಿಂದಿನ 
ಕಲ್ಪದಲ್ಲಿ) ಜಗತ್ತು ಯಾವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಯಾವರೂಪದಲ್ಲಿ, ಯಾವಯಾವ ಕರ್ಮಾ 
ನುಗುಣವಾಗಿ ಹೇಗೆಹೇಗೆ ಉಟಾಗಿತೊ ಕ ಹಾಗೆಯೇ ಉಂಟುಮಾಡ್ಲಿದ್ದನ್ನು. 


ಮಾಯಾನೀ ಜಗದುತಾ ವಿದ್ಯ ಮಾಯಯ್ಯೆವೇಶ್ವ ರೇಶ್ವ ರಃ | 
ಸರ್ಪಾದೀನ್‌ ಕಲ್ಪಿತಾನ್‌ ಸ ಸ್ರಗೃತ್‌ ತನೇವಾನುನಿನೇಶ ಹೆ| 


೩೭೮. ಈಶ್ವ ರರಿಗೂ ಹ ಸೃರನಾದ ಮಾಯಾನಿಯಾದ ಸರಮಾತ, ನು 


ಮಾಯೆಯಿಂದಲೇ- ಗೆ ಹಗ್ಗವು. ಸರ್ವಾದಿಕಲ್ಲಿ ತವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿ ಒಸುವಡೋ 


ಹಾಗೆ-ಜಗತ ತನ್ನು ಗುವಾ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ. ಒಳಹೊಕ ನು. 


ಮೃದ್ವಚ್ಛೇತ್ಛಾರಣಂ ತ ಹ್ಮ ಕಾರ್ಯಂ ಸರ್ವಂ ತದಾತ್ಮಕವರ್‌ | 


ತದಾತ (ಸುತುತ ಪ ಪ್ರವೇಶೋನ್ಯೋ ನ ವಿದ್ಯತೇ || 
೩೭೯. ಹ್ಮವು ಮಣ್ಣಿ ನಂತೆ (ಉಪಾದಾನಕಾರಣ)ವೆಂದಾದರೆ ಎಲ್ಲ 


RS ಬ್ರಹ್ಮಾತ್ಮಕವೇ ಆಗಿರುವದು. ಹೀಗೆ ಬ HG ರೂಪ 
ವಾಗಿರುವದಕ್ಕಿ ೦ತ ಬೇರೆಯಾಡೆ ಸ ಶ್ರವೇಶವೆಂಬುದಿಲ್ಲ. 


ಗ ಪ್ರಾ ನಿಶದ್‌ ನಿಷ್ಣೋಃ ಶೂ ಬ್ರಯತೇ. ಹ್ಯೇಕಕತ್ಛ ೯ತಾ | 
ಸ್ಟ್ರಾ ಜ್‌ ತ್ರ ದೀವಾನುಪ್ರಾ ನಿಶಶ್ಚೇ ತಿ ಹಿ ಶ್ರುತಿಃ 


೩೮೦. ಜಗತ್ತನ್ನು ಟೂ ಅದನ್ನೇ ಒಳಹೊಕ್ಕನು- ಎಂದು 
(ಕ್ಯಾ ಪ್ರತ್ಯಯದಿಂದ) ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನೂ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿದವನೂ ಒಬ ನೇ 
ಎಂದೇ ಶ್ರುತಿಯು ಕ ಜ್‌ ವ್ಯಾಪಕ(ವಿಷ್ಣು )ನಾದ ಬ್ರಹೆ ತ ೦ತ 


| ಕಿರ 
ಮತ್ತೊಬ್ಬ ನು ಯಾವನೂ ಜಗತ ತ್ರನ್ನ್ನು ಆ ಸ್ಯಾರುವಷ್ಡಿಟ್ಟ: 


ಕಪಾಲಾದ್ಯಾತ್ಮ ನಾ ಕುಂಭಂ ನ ಮೃದ್ವಚ್ಛೆ (ತ್‌ ಪ್ರಾನಿಶಜ್ಞಗತ್‌ | 
ಮ ) ಡೋನೇಕಾತ್ಮ ಕತ್ವಾತ್ತು ಘಟತೇ ೈಕತೋ ಧೃ ದ ಕೀ | 
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೧-೪ ತೈತ್ತಿ ರೀಯೋಪನಿಷದ್ದಾ ಸೃವಾರ್ತಿಕಗಳು 


೩೮೧. ಮಣ್ಣು ಕಪಾಲಾದಿಗಳ ರೂಪದಿಂದ ಮಡಕೆಯನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿ 
ದಂತೆ ಜಗತ್ತನ್ನು (ಬ್ರಹ ವು) ಒಳೆಹೊಕ್ಳೆತು- (ಎಂಬಿದೂ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ) 
ಏಕೆಂದರೆ ಮಣ್ಣು seh ಸ್ರವ್ಯವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಹಾಗೆ ಪ ನ್ರವೇಶಿಸಲಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ದೃಗ್ರೂ ಭಿ ಆತ ಟಿ ಇಂಥ ಪ್ರವೇಶವು a. 

ಅನಾಪ ಸ್ತ ದೇಶವನ್ನ ಪ್ರವೇಶೋ ವ್ಯಾಪಿನಃ ಕಥವರ್‌ | 

ಪ್ರವೇಶಶ್ರ ವಣಾತ ನ ನ ನ್ನೆಂ ಪ್ರಕಲ್ಪ್ಯತಾಮ್‌ | 

೩೮೨. ಸರ್ನವ್ಯಾರಿಯಾದ ಬ್ರಹ್ಮ: ಕ್ರೈ- ಮಣ್ಣಿ ನಂತೆ ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನ ವಸ್ತು 
ವಾಗಿದ್ದು ಪ್ರವೇಶಿಸದೆ ಇರುವ ಸ್ಥಳೆನನ್ನು ಹ ಡೆ ಸ್ರವೇಶಿಸುವಂತೆ-ಒಳ 
ಹಸರ ಹೇಗೆ ಹೊಂದೀತು ಜ್‌ (ಶ್ರು ಯಲ್ಲಿ) ಸ ಪ್ರವೇಶವನ್ನು 
ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಪರಿಚ್ಛಿ ನ್ನ(ವಸ್ತು)ವೆಂದು ಕಲ್ಪಿ ಸಬಹುದೆ ? 

ಮುಖೇ ಹಸ್ತಾದಿವಚ್ಚಾಯಂ ಡಿಕ ನ ಘಟಷ್ಯತಿ | 
ಅಮೂರ್ತಸ್ಯಾಪಿ ನೈವಂ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕಾರ್ಯವ್ಯಾಪ್ತಿತ್ವ ತ್ನಹೇತುತಃ | 

೩೮೩. ಬಾಯಲ್ಲಿ ಕ್ಸೈಯನ್ನು ಇಟು ಆ (ಒಂದೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಇದು ಆಗುವದರಿಂದ ಪ ಪರಿಚ್ಛಿನ್ನೆತ್ವ ದೋಷನಿಲ್ಲ) ಬ್ರ ಪ್ರವೇಶವು ಆಗಬಹು 
ದೆಂದರೆ ಅದು ಕೂಡ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಎಕೆದಕೆ ತೆ ವು ಆಕಾರ-ರೂಪ 
ಗಳಿಲ್ಲದ್ದು. ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯವನೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಅದು ರ್‌ ವ್ಯಾಪಿಸಿಕೊಂಡೇ 
ಬಿಟ್ಟ ರುವದರಿಂದ ಡು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. 


ವ್ಯಾಪಿ ವಾವ್ಯಾಪಿ ವಾ ಕಾರ್ಯಂ ವ್ಯಾಪೊ ತೇವ ಹಿ ಕಾರಣವ? | 
ನ ಹ್ಯಾತ್ಮ: ಶೂನ್ಯೋ ದೇಶೋಸ್ತಿ ಯಂ ಜೀವೇನಾನಿಶೇತ್‌ ಪರಃ || 
೩೮೪. ಕಾರ್ಯವು ವ್ಯಾಪಿಯಾಗಿರಲಿ, ಆಗದೆಇರಲಿ- ಕಾರಣವು ಅದನ್ನು 
ತ ಕೂಳು ರ ದೆ. ಸಷ ಜಾಗವೇ ಇಲ್ಲ. ಹಾಗಿದ್ದಿದ್ದರೆ 
ಪರಮಾತ ನು ಜೀವರೂಪದಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸಬಹುದಾಗಿತ್ತು. 


ಅಥ ಕಾರಣರೂಸೇಣ ಕಾರ್ಯೆನಿಶಾಶಃ ಸಮಾವಿಶೇತ್‌ | 
ಅಹಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿವಜ್ಞಹ್ಯಾತ್‌ ಕಾರ್ಯಂ ಕಾರ್ಯಾತ್ಮತಾಂ ತಥಾ || 


೩೮೫. ಇನ್ನು ಕಾರ್ಯವು ಕಾರಣರೂಸನನ್ನು ಕ ಈಶ್ವ ರನು 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಪ್ರವೇಶಿಸ ಸುಡ ೪ ಎಂದರೆ ಅದೂ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ 
"ಅಹಂ ಬ ಿಹ್ಮಾ ಸ್ಮ] ಎಂಬಲ್ಲಿ ಕತೃ ೯ತ ವನ್ನು ನಿರಾಸಮಾಡಿ ಆತ ನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮವೇ. 
ಎಂದು ಜಾಇ ದ ಕಾರ್ಯಾತ್ಮ ತ ವನ್ನು ನಿರಾಸಮಾಡಿದನೇಿ 
ಪ್ರವೇಶವು ಹೇಗೆತಾನೆ ಹೊಂದೀತು ? (ಕಾರ್ಯವು ಉಳಿದಿದ್ದರಲ್ಲನೆ, ಪ ಕ್ರ್ರವೇಶ 
ಗ ?) 


ಪ್ರವೇಶ್ರುತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ೧೧೫ 


ಮತಂ ಜೀವಾತ್ಮಕಂ ಕಾರ್ಯಂ ಯಾತಿ ಕಾರ್ಯಾನೆರೆಂ ಯದಿ | 
ನಿರೋಧಾನ್ನೈವಮಪ್ಯೇತನ್ನೈತಿ ಕುಂಭಃ ಶರಾವತಾಮ್‌ | 
೩೮೬. ಜೀವನು ಪರಮಾತ ನ ಅಹೆಂಕಾರಾದಿಕಾರ್ಯವಾದ್ದರಿಂದ 
ಹಾಗೆ ಆಗುನಿಕೆಯೀ ಪ ನ್ರವೇಶವು- ಮ ಭಾವಿಸುವದಾದರೆ ಅದು ಸರಿಯಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ ಬ ಇರ ಕಾರ್ಯವು ಕಾರ್ಯಾಂತರವಾಗಲಾರದು. 
ಮಡಕೆಯು ಶ್ರಾವೆಯಾಗುವದು ಕಂಡಿಲ್ಲವಷ್ಟೆ ! ಹಾಗೆಯೇ ಜೀವನು ಅಹೆಂ 
ಕಾರಾದಿಕಾರ್ಯಾಂತರನಾಗಲಾರನು. 


ನಾಮರೂಪಾದಿಕಾರ್ಯಾಚ್ಚೆ ವ್ಯತಿರೇಕಾನುವಾದಿನಿ | 

ಶ್ರುತಿಃ ಕುಪ್ಯೇತ ಮೋಕ್ಷಕ್ಚ, ತದಾಪತ್ತಾ ಸುದುರ್ಲಭಃ || 

| ೩೮೭. ಜೀವನು ಅಹಂಕಾರಾದಿಕಾರ್ಯನಾಗುವದಾದರೆ ಜೀವಾತ್ಮರೂಪ 
ದಿಂದ ಜಗತ್ತನ್ನು ಪರಮಾತ ನು ಒಳಹೊಕ್ಕನು- ಎಂಬುದನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಶ್ರು ತಿಯು ವಿರುದ್ಧ ವಾಗುವದು.. ಮತ್ತು ಜೀವನು ಕಾರ್ಯಾಂತರನಾಗಿಬಿಟ್ಟರೆ 
ಟಬು ಮೋಕ್ಷವೂ ದುರ್ಲಭವಾಗುವದು. 


ಜಲಾರ್ಕವತ್‌ ಪ್ರವೇಶಕ್ಕೆ ಬ ಇತ 2 | 
ಅಮೂರ್ತತ್ವಾಚ್ಚ ನಾಸ್ಕೈವಂ ಪ್ರವೇಶ ಉಪಪದ್ಯತೇ | 
೨೮೮. ಸು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ಕಂತೆ. ಪರಮಾತ್ಮನು ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನು- ಎನ್ನುವದಾದರೆ ಅದೂ ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಚ ಸರಿಚಿ ನ್ನ 
ನಲ್ಲದ್ದರಿಂದಲೂ PN ಇಂಬ ಈ "ರೀತಿಯಾದ ಪ ಸ್ರ ವೇಶವು 
ಸರಿಯಲ. 
ಏವಂ ತರ್ಹಿ ಪ್ರವೇಶೋಃಸ್ಯ ಶ್ಲಿಷ್ಯತೇ ನೆ ಕಥಂಚನೆ | 
ನ ಚ ಗತ್ಯಂತರಂ ನಿದ್ಮೋ ಯೇನ ವಾಕ್ಯಂ ಸಮರ್ಥ್ಯತೇ || 
೩೮೯. ಹೀಗಾದರೆ ತ ್ಪ ಪ್ರವೇಶವು ಹೊಂದುವಂತೆ 
ಯೇ ಇಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಹೊಂದಿಸಲು ಬೇರೆ ಯಾವ ಮಾರ್ಗವೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿಲ್ಲ. 


ಸ ಬಾ ತರ್ಹಿ ತ್ಯಜ್ಯುತಾಂ ಶಿಶುವಾಕ್ಯವರ್ತ | 
ಪ್ರವೇಶವಾಕ್ಯಂ ನೈವಂ ತತ್‌ ಗತ್ಯಂತರಸಮಾಶ್ರಯಾತ್‌ || 
೩೯೦. ಹಾಗಾದರೆ ಮಕ್ಕಳಮಾತಿನಂತೆ (ಬೆಲೆಯಿಲ್ಲದ್ದೆಂದು ಭಾವಿಸಿ) 


ಅರ್ಥರಹಿತವಾದ್ದ ರಿಂದ ಇದನ್ನು ಕೈಬಿಡೋಣವೆ ? ಎಂದರೆ ಕೂಡದು. ಇದಕೆ 
ಬೇರೆಯ ಅರ್ಥವಿಜಿಯಾಗಿ ತ್ಯಾ ಜ್ಯವಲ್ಲ. 3 


ಬ್ರಹ್ಮನಿತ್‌ ಪರಮಾಪ್ಟೋತೀತ್ಯುಕ್ತಾ ಯ ಸತ್ಯಾದಿಲಕ್ಷಣಮ್‌ | 
ಪ್ರಾಪೇಕಯದ್ದು ಹಾಂ ತಚ್ಚ ತದನಾಕ್ಸೆ ತ್ವಶಾಂತಯೇ || 


೧೧೬ ತೈತ್ತಿ ರೀಯೋಪನಿಷದ್ಭಾ ಸೃವಾರ್ತಿಕಗಳು 


ರ೯ಗ೧ಿ. ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಬಲ್ಲವನು ಪರಮ(ಪದ)ವನ್ನು ಹೊಂಡುತ್ತಾನೆ- 
ಎಂದು, ಹೇಳಿದ. ಅನಂತರ ಬ್ರ ಹ್ಮವು ಸತ್ಯಜ್ಞಾ ನಾನಂತನೆಂದು ಲಕ್ಷಣವನ್ನು 
ತಿಳಿಸಿ ಅದು ಅನಾತ್ಮವಲ್ಲವೆಂದು pli ಹೃದಯಗುಹೆಯನ್ನು ಪ್ರವೇ 
ಶಿಪಸಿತು- ಎಂದು ಹೇಳಿದೆ, 


ಅಬ್ರಹ್ಮತನಿ ವೃತ್ಸೃರ್ಥಂ ಬ್ರಹ್ಮಾ ತೆ ತಿ ನಿಶೇಷಣವರ್‌ | 
ತನ್ನಿವೃತ್ತ್ಯಾನವಾಕ್ಯಾರ್ಥಂ ಕೈವಲ್ಯ ಪ್ರ ಪ್ರತಿಪದ್ಯತೇ || 
ರ೯.೨. ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂದು : ಸಗ ಹೇಳಿರುವದು ಅದು 
ಬ್ರಹ್ಮೆವಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ನಿರಾಕರಿಸಲು: (ಸಹಾಯಕವಾಗಿದೆ). ಅಬ್ರಹ್ಮ ತ್ತವು 
ನಿವೃತ್ತಿಯಾಗಲಾಗಿ (ಸಾಧಕನು) ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 


ಯಸಾ ದೇವಂ ಫಲಂ ತಸ್ಮಾತ್‌ ಜ್ಞಾನಮತ್ರ ನಿವಕ್ಷಿತವರ್‌ | 
ಗುಹಾಯಾಮದ್ವ ಯಂ ಬ ಹ್ಮ ತನಾ ನಿ ಹಿತಮುಚ್ಯತೇ | 
೩೯೩, ಒಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಪ್ರಾಪ್ತ್ರಿಯು (ಸ್ವರೂಪಪ್ಪಾ ಪ್ರಾಪ್ಲಿಯೇ ಆದ್ದೆರಿಂದ) 
ಇಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿಯುವದೇ ವಿವಕ್ಷಿತವು. ಅದ್ದರಿಂದ ಅದ್ವಿತೀಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಇದೆ- ಎಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


ತದ್ರೂಪಾನುಗಮಾಯಾನ್ರಮಯಾನ್ರಂ ಕಾರ್ಯಮಾಹ ಹಿ | 
ಪೂರ್ವಪೂರ್ವಾತಿರೇಕೇಣ ತ್ರೀನ್‌ ಕೋಶಾನತಿಲಂಘ್ಯ ಚ | 
ನಿಜ್ಞಾ ನಮಯರೂಪಾಯಾಂ ಗುಹಾಯಾಂ ದರ್ಶಿತಃ ಪರಃ 
೩೯೪-೩೯೫. ಆ ಬ್ರಹ್ಮ. ದಸ್ವ ಏೂಪವನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕಾಗಿಯೇ 
ಅನ್ನಮಯನ ವರೆಗಿನ ಕಾರ್ಯಾ ಗ ಹೇಳಲಾಯಿತು. ಇನ್ನು ಪ್ರವೇಶ 
ವಚನವಾದರೊ, ಅನ್ನ ಜತ ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯನವರೆಗಿನ ಕೋಶಗಳಲ್ಲಿ 
ಹಿಂದುಹಿಂದಿನ ಮೂರು ಕೋಶಗಳನ್ನು ದಾಟ ವಿಜ್ಞಾ ನಮಯನೆನಿಸಿದ ಬುದ್ಧಿ 
ರೂಪವಾದ ಗುಹೆಯಲ್ಲಿ ಪರಮಾತ ನು ಪ್ರವೇಶಿಸಿದನೆಂದು ತಿಳಿಸುತ್ತದೆ. 


ತತ್ರಾನಂದಮಯೋ, ಯಸ್ಮಾ ಲ್ಲಕ್ಷ್ಯಾತೇ ಕಾಘ್ಮುಚಂದ ವತಿ | 
ಮಾನುಷಾದಧಿ ಯತ್ರೇದಂ ಸುಖಂ ಷ್ಣ 0 ಪ್ರಪದ್ಯತೇ | 
ಉತ್ಕೃಸ್ಯಮಾಣಂ ಕ್ರಮಶಃ ತದ್ಬ್ಪ ಹ್ಕಾಸ್ಮೀತಿ ಬೋಧಯೇತ್‌ | 
ರ೯೬. ಅಲ್ಲಿ ಆಕ್ಷುವಮಯಾಜ್ಯ ಘು ಹೇಗೆ ರಾಹುವು ಚಂದ್ರನ ಸಂಬಂಧೆ 
ದಿಂದ ಕಂಡುಬರುತ್ತಾ ನೋ ಹಾಗೆ- ಜಾ ನೆ. ಮನುಷ್ಯಾನಂದಕ್ಕಿ ೦ತ 
ಮಿಗಿಲಾದ ಆನಂದವು ಎಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನೆರೆಗೊಳ್ಳು ವದೋ,; ಅದು ಕ್ರಮವಾಗಿ 
ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬೆಳೆದು. ಎಲ್ಲಿ ee ಆದೇ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮನ, ಅದೇ 


ಸ್‌ ಹ ಆಚಾರ್ಯನು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ತಿಳಿಯಹೇಳಬೇಕು. 


- ಎಂದು, ಮುಂತಾದ ಸ್ವರೂಪದ (ಆತ್ಮ ನನ್ನು) ಅಜ್ಜಾ ನದಿಂದ ನಾವು ಕಾಣು 


ಪ್ರವೇಶಶ್ರು ತಿಯ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ೧೧೭ 


ನಿಕಲ್ಪಯೋನಾವೇಶಸ್ಯಾಂ ನಿರ್ವಿಕಲೊ ಸ44ಡಗಮ್ಯತೇ 
ತಸ್ಮಾತ್ತಸ್ಯಾಂ ಪ್ರವೇಶೋಸಸ್ಯ ಕಲ್ಪತೇ ನಾಂಜಸೋಡ್ಯತೇ 


|| 


೯೭. ಎಲ್ಲಾ ವಿಕಲ್ಪಗಳಿಗೂ ಆಶ್ರಯವಾದ ಈ ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲ ನಿರ್ವಿಕಲ್ಪ 
ನಾದ ಸಳ ಕಂಡು ಯುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂ ಅಲ್ಲಿ ಪ್ರವಿಷ್ಟ್ರನಾದಂತೆ-ಎಂದು 
ಕಲ್ಪಿಸಲಾಗಿದೆ. ನಿಜವಾಗಿ ಅಲ್ಲ. 

ಪ್ರಕಾಶಾತ್ಮಕ ತಸ್ಮಿನ್‌ ದ್ರಪ್ಟ್ಟ ಶ್ರೋತ್ರಾ ದಿಲಕ್ಷೆಣವನ್‌ 


ಮೋಹಾದೀಕ್ತಾಮಹೇ ಯಸ್ಮಾತ್‌ ಪ್ರ ವಿಷೃಸ್ತೇನ ಕಲ್ಪ್ಯತೇ | 


ಇ. 


೩.೯೮. . , ಪ್ರಶಾಶಸ್ತ್ರ ಕಚ ಈ (ಬ್ರಹ್ಮ) ದ್ರಷ್ಟಾ, ಶ್ರೋತಾ- 


ಗಿ 


AE 


ವಾದ್ಜ ರಿಂದ ಅದು ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿತು- ಎಂದು ಹೇಳ ಅಗಿ. 


ತಸ್ಯೈಷ ಏವ ಶಾರೀರ ಆತೆ ತ್ಮೇತ್ಯೇವಂ ಬ್ರುವಾಣಯಾ 
ಐಕಾತ ಮುಚ್ಯತೇ ಶ್ರುತ್ಯಾ ಹೃತ್ತ ತ್ರವಿಷ್ಟಾಪ್ತ ಧ್ರವಿಷ್ಟ್ರಯೋಃ | 
ರ್ಜ. "ಅವನಿಗೆ ಈ ಶಾರೀರನೇ AE ನು? ಎಂದು ಹೇಳುತ್ತಿರುವ ಶ್ರುತಿ 
ಯಿಂದ ಹೆ  ದೆಯವನ್ನು. ಪ್ರವೇಶಿಸಿರುವ ಸಸ ಪ್ರವೇಶಿಸದಿರುವ ಡಿತ್ಮ-ಬ್ರಹ್ಮ 
ನಿಗೆ ಐಕಾತ್ಮ್ಯವನ್ನು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. 


ಪ್ರ ನೇಶಹೇತುರೋಸಾಣಾಮಧ್ಯಸ್ತಾ ನಾಂ ಪರಾತ್ಮ ನಿ | 
AR ಹೀತ್ಯಾದಿನಾ ಧ್ವಂಸ ಏವಂ ಸತ್ಯುಪಪದ್ಯತೆೇ || 
೪೦೦. ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಅಧ್ಯಾಸಮಾಡಿದ ಪ್ರವೇಶನಿಮಿತ್ತವಾದ ಎಲ್ಲಾ 
ದೋಷಗಳ ಇರಾನ್‌ "ಯದಾ.ಹಿ' ಎಂಬ ಸಾಗುವ ಮಾಡ 
ಬಟ್ಟ ದೆ ಎಂಬುದು ಹೀಗಾದರೆ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. 


ಅಪ್ತ ವಿಷ್ಟೈಸ ಸ್ವಭಾವಸ್ಯ ಪ್ರ ಪ್ರವೇಶಸ್ತೇನ ಕಲ ತೇ |. 
ತತ ತ.ಜೆ ಸ ರಹಾನೇನ 'ಶ್ಯೈಕಾತ್ಮ ೦ ಸ್ಯಾತ್‌ ಕೆಥೆಂ ತಿ ತ್ರಿ || 
. | ವೇಶಸ (ಭಾವರಹಿತನಾದ ಆತ ನಿಗೆ ಶ್ರು 1 ಪ್ರವೇಶವು 
ಕಲ್ಪಿತವಾಗಿದೆ. 3. ತೆ ೈರೆ-ಎಂಬ ಭೇದವು "ಭೋಗಿ, "ವಕಾತ್ಮತ್ವ ವು ಹೇಗಾ 
ದೀತೆಂದು ಚಿಂತಿಸಿ (ಈ ಪ್ರವೇಶಶ್ರು ತಿಯು ಪ್ರವೃತ್ತ ತ್ರವಾಗಿದೆ.) 


 ಮೂರ್ತಾಮೂರ್ತಾತ್ಮಕಂ ಕಾರ್ಯಂ ಯತ್‌ಸೈಷ್ಟ್ಯಾ, ಪ್ರಾವಿಶತ್‌ ಪ್ರಭುಃ | 

ರೆಜತಂ ಶುಕ್ತಿ ಕೈವಾತ್ಮಾ ತದಾತ್ಮೇವಾಭವನ್ನ ಹಾ | 

೪೦೨. ಹೇಗೆ ಕಪ್ಪೆಯಚಿಪ್ಪು ಸುಳ್ಳುಸುಳ್ಳಾಗಿಯೇ. ಬೆಳ್ಳಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ 

ಯೋ ಹಾಗೆ ಪ್ರಭುವಾದ ಸರಮಾತ ನು ಮೂರ್ತಾಮೂರ್ತಾತ್ಮಕವಾದ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ (ಮಿಥ್ಯಾ)ಪ್ರ ವೇಶವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತಾನೆ. 


೧೧೮ ತೈತ್ತಿ ರೀಯೋಪನಿಷದ ಸ್ಕವಾರ್ಶಿಕಗಳಂ 
ಓ) 


ಮೂರ್ತಂ ಭೂತತ್ರಯಂ ಸತ್‌ಸ್ಕಾದಿತರೆತ್ಸದಿಹೋಚ್ಯತೇ | 
ಅವ್ಯಾಕೃತಾದಾಶರೀರಾತ್‌ ಏತಾವದ್ದಸ್ತು ನಾಪರವು || 
೪೦೩. ಪೃಥಿನಿ, ಅಪ್ಪು, ತೇಜಸ್ಸು-ಈ ಮೂರು ಭೂತಗಳು ಸತ್‌ ಎಂದೂ 
ಉಳಿಜಿರಡು. (ವಾಯು, ಆಕಾಶಗಳು) ತ್ಯೃತ್‌- ಎಂದೂ ಕರೆಯಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 
ಅವ್ಯಾಕೃತದಿಂದ ಹಿಡಿದು ಶರೀರದವರೆಗಿನ ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಮೂರ್ತಾಮೂರ್ತಗಳು 
ಮಾತ್ರವೇ. ಇವಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ವಸ್ತುವೆಂಬುದಿಲ್ಲ. 


ಸಮಾನೇತರಜಾತೀಯಾನ್ನಿರ್ಧಾರ್ಯೇದಂತಯೋಚ್ಯ ತೇ | 
ಯನ್ನಿರುಕ್ಕಂ ತದತ್ರ ಸ್ಯಾದನಿರುಕ್ತಮಿತೋಇನ್ಯಥಾ |. 
೪೦೪. ಯಾವದನ್ನು ಉಳಿದ ಸಮಾನಜಾತಿಯ ವಸ್ತು ಗಳಿಂದ ವಿಂಗಡಿಸಿ 
ನಿರ್ಧರಿಸಿ "ಇದು' ಎಂದು ತಿಳಿಸಲಾಗುತ್ತದೆಯೋ ಅದು ನಿರುಕ್ತವು. ಅದಲ್ಲದ್ದು 
ಅನಿರುಕ್ತವು- ಎಂದು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಸಾಕ್ಷಾತ” ಪರೋಕ್ಷರೂಪೇ ತು ಮೂರ್ತಾಮೂರ್ತೇ ಪುರೋದಿತೇ | 
ನಿರುಕ್ತೇತರರೂಪೇ ಯೇ ತಯೋರೇವ ವಿಶೇಷಣೇ | | 
೪೦೫. ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಭೂತತ್ರ್ರಯಗಳು ಮೂರ್ತಗಳು ; ಇನ್ನೆರಡು 
ಅಮೂರ್ತಗಳು-ಎಂಬಿವನ್ನೇ ಇಲ್ಲಿ ನಿರುಕ್ತ, ಅನಿರುಕ್ತವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆಯೇ 
ಹೊರತು ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಿರುಕ್ತಾ ನಿರುಕ್ತಗಳು ಮೂರ್ತಾಮೂರ್ತ 
ಗಳಿಗೇ ವಿಶೇಷಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ನಿಲಯೋ ಮೂರ್ತಧರ್ಮಃ ಸ್ಯಾದುತ್ತರೋಂಮೂರ್ತಸಂಶ್ರಯಃ | 
ವಿಜ್ಞಾನಂ ಚೀತನಂ ವಿದ್ಯಾದನಿಜ್ಞಾನಮಜೇತನಮ್‌ | 
೪೦೬. ನಿಲಯ ಐಂಬಿದು ಮೂರ್ತವಸ್ತು ನಿನ ಧರ್ಮವು. ಅನಿಲಯಂ 
ಎಂಬಿದು ಅಮೂರ್ತವಸ್ತುಧರ್ಮವು. ಹಾಗೆಯೇ ವಿಜ್ಞಾನವೆಂದರೆ ಜೇತನವೆಂದೂ 
ಅವಿಜ್ಞಾ ನವೆಂದರೆ ಅಜೀತನವೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ವ್ಯಾವಹಾರಿಕಮೇವಾತ್ರ ಸತ್ಯಂ ಸ್ಯಾದಧಿಕಾರತಃ | 
ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಸತ್ಯಸ್ಯ ವಾಕ್ಯಾನ್ಷ್ಯೇ ಸಮುದೀರಣಾತ್ತ್‌ | 
೪೦೭. ಪ್ರಕರಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಸತ್ಯನೆಂದರಿ ಇಲ್ಲಿ ವ್ಯಾನಹಾರಿಕಸತ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ ವಾಕ್ಯದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ (ತತ್ಸತ್ಯಮಿತ್ಯಾಚಕ್ಷತೇ ಎಂಬಲ್ಲಿ) 
ಪಾರಮಾರ್ಥಿಕಸತ್ಯವನ್ನು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. . 
ಮೃಗತೃಷ್ಣಾ ದಿವನ್ಮಿಥ್ಯಾ ತದಿಹಾನೃತಮುಚ್ಯತೇ 
ಇತ್ಯೇತದಭವತ್‌ ಸ್ರಷ್ಟಾ ಹೈನಿದ್ಯೋತ್ಕಮನಿದ್ಯಯಾ | 


ಬ್ರಹ್ಮನು ಇದೆ ೧೧೯ 


೪೦೮, ಬಿಸಿಲುಕುದುರೆಯ ನೀರಿನೆಂತೆ ಸುಳ್ಳಾಗಿರುವದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಅನೃತ 
ಬೆಂದಿದೆ. "ಹೀಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಕರ್ತನು ಅವಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಅನಿದ್ಯಾಕಲ್ಪಿತವಸ್ತುಗಳಾಗಿ 
ತಾನೇ ಆದನು-ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಪ್ರತ್ಯಾಖ್ಯಾನೇನ ಸರ್ವಸ್ಯ ಸತ್ರ್ಯುದಾದ್ಯಾತ್ಮಕಸ್ಯ ಹಿ | 
ವ್ಯಾವೃತ್ತಾ ಖಿಲನಾನಾತ್ವಮಹೆಂ ಬ್ರಹ್ಮೇತಿ ಬೋಢ್ಯತೇ | 
೪೦೯. ಹೀಗೆ ಸತ್‌ ತ್ಯತ್‌- ಎಂಬ ರೂಪಗಳಲ್ಲಿರುವ ಎಲ್ಲಾ ವಿಕಲ್ಪ 


ಗಳನ್ನೂ ಕಿತ್ತುಹಾಕಿ ಸಮಸ್ಮನಿಧವಾದ ನಾನಾತ್ವವನ್ನೊ ನಿರಾಕರಿಸಿದ ಅನಂತರ 
ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮವು- ಎಂದು ತಿಳಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ನೈತದಸ್ತಿ ನ ನಾಸ್ತ್ರೀದಂ ದ್ವಯೋರ್ಮೋಹೋದ್ಭವತ್ವತಃ | 
ನ ಸತ್ತನ್ನಾಸದಿತ್ಯೇವಂ ಪ್ರಾಹ ವಿಶ್ವೇಶ್ವರೋಪಿ ಹಿ | 
೪೧೦. ಇದು ಇಲ್ಲ. ಇದು ಇಲ್ಲವೆಂಬುದೂ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆಇದೆ, 
ಇಲ್ಲ-ಎಂಬಿವೆರಡೂ ಅನಿದ್ಯೆಯಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಿವೆ. ಭಗವಂತನೂ ಗೀತೆಯಲ್ಲಿ 
ಪರಬ್ರಹ್ಮ ತತ್ತ ವನ್ನು ಅದು ಸತ್ತಲ್ಲ ; ಅಸತ್ತೂ ಅಲ್ಲ- ಎಂದೇ ಹೇಳಿರುತ್ತಾನೆ. 


ಆನಿರ್ಭಾವತಿರೋಭಾವಾ ಬುದ್ಧೇರ್ಯತ್ಸಾಕ್ಷಿಕಾವಿಹೆ | 
ತಮೇಕಮನ್ಹ್ಮರಾತ್ಮಾನೆಂ ನಿದ್ಯಾದವ್ಯಭಿಚಾರಿಣವರ್‌ | 
೪೧೧. ಈ ಬುದ್ಧಿಯ ತೋರುನಿಕೆ-ಮುರೆಯಾಗುನಿಕೆಗಳು ಯಾವ 
ಸಾಕ್ಷಿಯ ನೆರವಿನಿಂದ ಆಗುತ್ತಿವೆಯೋ ಆ ಅಂತರಾತ್ಮನೂ ಏಕನೂ ಅವ್ಯ ಭಿಚಾರಿ 
ಯೂ ಆದೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. | 


ತಸ್ಮಾದಸ್ತಿ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ಯಸ್ಯಾನಿದ್ಯಾವಿಕಲ್ಪಿತಾಃ | 
ಸನ್ಲೀವ ಸತ್ತಾಮಾಲಂಬ್ಯ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಲಕ್ಷಣಾಃ | 
೪೧೨. ಯಾವ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿಯದ್ದರ ಕಾರಣದಿಂದ, ಕಾರ್ಯಕಾರಣ 
ಲಕ್ಷಣಗಳಾದ ಅನಾತ್ಮವಸ್ತುಗಳು ಆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಇರುನಿಕೆಯನ್ನೆವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡೇ 
ತಾವೂ ಇರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತಿರುವವೋ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಇದ್ದೇಇದೆ. 


ನಿವಾದಗೋ ಚರಾಪನ್ನೆಂ ಯತ್ನಿಂಚಿದ್ರ ಚನಾತ್ಮಕನು್‌ | 
ತತ್ಸರ್ವಂ ಬುದ್ಧಿಮತ್ಪೂರ್ವಂ ತದಾತ್ಮತ್ವಾತ್‌ ಘಬಟಾದಿವತ್‌ | 
೪೧೩.  ಜಗತ್ಸೃಸ್ಟಿರೂಪವಾದ, ವಿವಾದಕ್ಕೆ ಸಿಲುಕಿರುವ ಯಾವಯಾವ 
ದಿಡೆಯೋ ಅದೆಲ್ಲವೂ ಬುದ್ಧಿ ಪೂರ್ವಕವಾದ ರಚನೆಯೇ ಆಗಿದ್ದು (ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೇ) 
ತಿರುಳಾಗಿ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗಿದೆ. ಮಡಕೆ- ಮುಂತಾದವು ಹೇಗೆ ಕುಂಬಾರನ ಬುದ್ಧಿ 
ರಚನೆಗಳೋ ಹಾಗೆ- ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


೧೨೦ ತೈತ್ತಿ ರೀಯೋಪನಿಷದ್ಭಾ ಸ್ಕವಾರ್ತಿಕಗಳಂ 
ತತ್ರೈತಸ್ಮಿನ್‌ ಯಥೋಕ್ಕೇ*ರ್ಥೀ ಶ್ಲೋಕಃ ಪೂರ್ವವದುಚ್ಯತೇ | 
ಶ್ರುತ್ಯುಕ್ತಾರ್ಥಾನುವಾದೀ ತಂ ದ್ರ ಢಿಮ್ಮೆ ನೀ ಪ್ರಂಧಿಯೋಧುನಾ | 


೪೧೪. ಈ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಅಭಿಸಾ ೨ಾಯವನ್ನೇ ನಿವರಿಸಲು ಕಗ 
ಯೀ ಶೊ ಸೀಕವು ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. ಇದು ಮನುಷ್ಯನ 'ಬುದಿ ಯನ್ನು ದೃಢ 


| ಗೊಳಿಸುವ. ಸಲುವಾಗಿ ಶ್ರುತಿಯ ಅರ್ಥವನ್ನು ಅನುವಾದಮಾಡಿ "ಹೇಳುತ್ತ ದೆ. 


ಯದಿದಂ ಶಬ್ದಧೀಗಮ್ಯಂ ಪ್ರಾಗಸತ್ತದಭೂಜ್ಞಗೆತ್‌ | 
ಅಸಚ್ಛಬ್ಬೇನ ಜಾತ್ರೆ ಸ್ಯಾದ್‌ ಬ್ರಹ್ಮ ವಾನಾಮರೂಪಕಮ್‌ | 
೪೧೫. ಈಗ ಯಾನ ಜಗತ್ತು ಮಾತಿಗೂ ಮನೆಸ್ಸಿಗೂ ವಿಷಯವಾಗಿದೆ 
ಯೋ ಅದು ಹಿಂದೆ ಅಸತ್ತಾಗಿತ್ತು- ಎಂದರೆ ಅಸತ್ತೆಂಬುದು ನಾಮರೂಪರಹಿತ 
ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿತ್ತು-. ಎಂದರ್ಥ. 
ನಾಮರೂಪಾತ್ಮಕಂ ಕಾರ್ಯಮನಾತ್ಮತ್ವಾರ್ತ ಸ್ವ ಸ್ನತೋ ಹೈಸತ್‌ | 
ಯತ್ಸದೇಕಂ ಪರಂ ಬ್ರಹ್ಮ ತತೋ ವೈ ಜಾ | 
೪೧೬. ನಾನುರೂಪಾತ್ಮ. ಕವಾದ: ಕಾರ್ಯವು ಅನಾತ್ಮವಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ತಾನೇ ಅಸತ್ತಾಗಿದೆ. ಆದ್ದ ನ ಸದೇಕವಾದ ಸರಬ್ರಹೆ ದಿಂದಲೇ (ಕಾರ್ಯ 
ರೂಪವಾದ) ಸತ್ತು ಉಂಟಾಗಿರುತ್ತ ದಿ. ಕ 
ಸತ್ಯಂ ಜ್ಞಾ ನಮನನೆಂ ಯತ ತ್ರ ದುಖೇತಮನಿದ್ಯಯಾ | 
ಸ್ವಾತ ಕೈನ ಸ್ವ ಸ್ಪಮಾತಾ ನಂ ಸ್ಟ ಪಾಸ ಪತ್‌ || 
೪೧೭. ಆ ತ ಯಾವ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ: ವಿಡೆಯೋ ಅದು ಅವಿದ್ಯೆ 
ಯಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಾಗಿ ತನ್ನಿಂದಲೇ. ತನ್ನನ್ನೇ ಇತು -ತೃತ್ತು -ಮಂಂತಾದ ರೊಪ 
ಗಳಿಂದ ಉಂಟುಮಾಡಿಕೊಂಡಿತು. 
ಯಸ್ಮಾತ್‌ ಸ್ನ ಸ್ಲೆಯನಿದೆಂ ಸರ್ವಮಕರೋನ್ನಿಪುಣಃ ಪ್ರಭುಃ | 
ಸುಕೃತಂ ಪ್ರಭುಮೇವಾತೋ ಮಹಾತ್ಮಾ ನಃ ' ಪ್ರಚಕ್ಷತೇ | 
ಕ್ಷ ನಿಪುಣನೊ ಪ್ರಭುವೂ ಆದ ಬ್ರಹ ವು ತಾನೇ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಉಂಟು 
ಮಾಡಿದನಾದ್ದ ರಿಂದ ಮಹಾತ್ಮ ರು: ಪ್ರಭುವನ್ನೇ af ೈತವೆನ್ನ್ನು ವರು. 
ಯದಿ ವೇಶ್ವ ರನಿರ್ವ್ವತ್ತಂ ರ್‌ ಸುಕ್ತ ತಮುಚ್ಛೃತೇ | 
ನಿಷ್ಠಾ ಸಂಶ್ರ 'ನಣಾಕಗೆ “ಸಾಕ್ಷಾತ ನತು ಕರ್ತೇಶ ಉಚ್ಯತೇ | 
೪೧೯. ಒಂದು ವೇಳೆ ಈಶ ರನು ಕೈಗೊಂಡ ಕಾರ್ಯವು ಸುಕೃತವು- 
ಎನಿಸುವೆದಾದರೆ- ಸುಕೃತ ಎಂಬ' ದಲ್ಲಿನ ಕ್ಕ ಪ್ರತ್ಯಯವು ನಿಷ್ಠಾ ಸಂಜ್ಞೆ 
ಯುಳ್ಳದ್ದಾ ಸಿಹವಡೆಕುಟ ಈಶ್ವ ರನ" ರೀಷ್ಟ. ಸುಕ್ಕ ತೆವೆಂದು ಫಳೆವದೂ 
NAST ಆಗೆ "ತೃ 1 ಈಶ್ವ ರಾಶಿ ಸುಕ pe | 


ಕಾರ್ಯಾಲಯದ ಸುದಿ 
(ಮುಂದುವರೆದದ್ದು ) 


ಅಧ್ಯಾತ್ಮ ವಿದ ಇ್ಯನಿಲಯ : ಕಳದ ಆರು ತಿಂಗಳುಗಳಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವ 
ಈ ವಿದ್ಯಾಲಯವು ಮತ್ತೂರಿನಿಂದ ದಯಮಾಡಿಸಿರುವ ವೇ|| ಕೇಶವಾವಧಾನಿಗಳನರ 
ಬೆಂಬಲದಿಂದ ಮುಂದುವರಿದಿದೆ. ಬಹಳಮಟ್ಟ ಗೆ ಎಲಾ ಪಾಠಗಳನ್ನೂ ಅವರೇ 


KN 


ನಿರ್ವಹಿಸುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಪಂಡಿತರಿಗೆ ದ ಕರ್ಯದರ್ಶಿಗಳ ಹಾಗೂ 
`` ಪತ್ರಿಕೆಯ ಸಂಪಾದಕ- ಪ್ರಕಾಶಕರ ಕೆಲಸಗಳೂ ಮುದ್ರಣಾಲಯದ ವ್ಯವಸ್ಥಾ ಪಕರೆ 


ಕೆಲಸ ವೂ ಬ್‌ ಕೆಲಸಗಳ ಹೆಚ್ಚಳದಿಂದಲೂ ಆಗಾಗ್ಗೆ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಪ ಪರವಾಗಿ 
ಪ್ರಚಾರಕ್ಕಾಗಿ . ಪರೆಸ್ಪಳಗಳಿಗೆ ಪ್ರವಾಸಮಾಡುವದಂಂದಲೂ 'ನಿದ್ಯಾನಿಲಯದ 
'ಚಟುವಚಕೆಗಳಲ್ಲಿ. sails ಲ್ಲ. ಈ ಸನ್ನಿವೇಶದಲ್ಲಿ ತಾ| 1-4-1990 
ರಿಂದ ವೇ॥ ಕೇಶವಾನಧಾನಿಗಳು ತಮ್ಮ ಸ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಲು ಸಂಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. 


ವಿದ್ಯಾನಿಲಯದಲ್ಲಿ ಕ್ರ ಮಬದ್ಧವಾಗಿ ಪಾಠಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವಂಥ ನಿವ್ಯಾರ್ಥಿಗಳು 


ಈನರೆಗೂ ನಿರೀಕ್ವಿಸಿದಾಗ್ಯೂ ಯಾರೂ ಬರದಿರುವಡೇ ಅವರ ನಿರುತಾ ಫಹಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 


| ಗ ಶ್ರೀ ಅವಧಾನಿಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಷ್ಟು ದಿನವೂ ಜನಸ್ರಿ ಯರಾಗಿದ್ದು ಷಯ 


ಚ್ಚೆನ ಭೂಷಣರಾಗಿದ್ದ ರು. ಆದರೂ ಅವರನ್ನು ನಾವು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಲುಪ ಸ್ರಯತ್ಲಿ 
ಹ ಸಿಫಲವಾಗುವಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಜಿದ್ದಾ ನಿಲಯವನ್ನು 


ಮುಂದುವರೆಸುವ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ತೀರ್ಮಾನನನ್ನು “ಮುಂಜಿ ತಿಳಿಸುವೆವು. 


ಹೊರಗಿನ ಸುದ್ದಿಗಳು: (೧) ಜೆಂಗಳೂರಿನ ಅಧ್ಯಾತ್ಮಪ್ರಕಾಶ 
ಕಾರ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ 25-2- 908 ನೇ ಭಾನುವಾರ ಚಿತ್ರದುರ್ಗದ ಅಡ್ಡೊಕೆ ದಿ| 
ಜಿನ್ನ ಕೇಶವಯ್ಯ ನವರ ಸ್ಮಾರಕದತ್ತಿ ಉಸನ್ಯಾಸವು ಕ ಸುಬ್ರಾಯಶರ್ಮರಿಂದ 
ನೆರವೇರಿತು. (೨) ಅಜ್ಜಂಪುರದ ಶಿನಾನಂದಾಶ ಮದಲ್ಲಿ ತಾ| 3] -3-90ರಿಂದ 
ಮೂರು ದಿನೆಗಳಕಾಲ ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾನಂದಸ್ವಾ ನಿಗಳ ೨೧ನೆಯ ಪುಣ್ಯಾರಾಧನೆ 
ಮಹೋತ್ಸವವು ನಡೆಯಿತು. (೩) ಧಾರವಾಡ ಜಿಲ್ಲೆ ರೋಣ ತಾ|| ಅಸೂಟಯ 
ಫಲಹಾರೆಶ್ವ ರಮಠದಲ್ಲಿ ಮಹಾಶಿವರಾತ್ರಿಯ ಉತ್ತ ತ ವವೂ ಯುಗಾದಿ ಅಮಾವಾಸೆ 
ಕಾರ್ಯಕ ಕ್ರಮವೂ ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ನೆರವೇರಿತು. (೪) ಬೆಂಗಳೂರು ಯಾಜ್ಞ 
ವಲ್ಪ್ಯ ಯುವಸಂಘದಲ್ಲಿ ತಾ| 25-2-90 ರಂದು ೨೨ನೇ ವಾರ್ಷಿಕೋತ್ಸವ ಸಮಾ 
ರಂಭವು ನಡೆಯಿತು. (೫) ತುಮಕೂರಿನಲ್ಲಿ ಅಖಿಲಕರ್ನಾಟಿಕ ಸ ಸಂಸ್ಕೃತ ಪ ಪರಿಷತ್‌ನ 
ಆಶ್ರಯದಲ್ಲಿ ತಾ| 4-3-90ರಂದು ವಾರ್ಷಿಕೋತ್ಸವಸ ಮಾರಂಭವೂ 14-3-90 
ರಿಂದ ಒಂದುವಾರ ಕಾಲ ವೇದಾಂತಸಪಾ ೧ ಹೆನುಹೋತ ಶ್ಸವವೂ ನೆರವೇರಿತು. (೬) 
ಬೆಂಗಳೂರು ರಮಣಮಹರ್ಹಿಕೇಂದ್ರ ಣ್‌ ತಾ| 17” 390ರಿಂದ ಎರಡು ದಿನಗಳ 


_ ಕಾಲ ರಾಷ್ಟ್ರೀಯ ಸಮಾನೇಶಮಹೋತ ಶವವು ನಡೆಯಿತು. (೭) ಜೆಂಗಳೂರು 


ಶಾಖಾ ಅಧ್ಯಾತ ಸೆ ಪ್ರಕಾಶಕಾರ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿ 271-—3-90ರಿಂದ ೯ ದಿನಗಳಕಾಲ 


 ರಾಮನವರಾತ್ರಿ ಉತ್ತ ಶೈವವು ನಿಜೃಂಭಣೆಯಿಿಂದ : ನಡೆಯಿತು. (೮) ಸಾಗರ ತಾ| 


ವದ್ಧ ಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ ತಾ| 10-4- -90ರಂಡ ಶ್ರ ಡು ಕಳಲ ಶ್ರೀಧರಸ್ವಾಮಿಗಳ 
ಆರಾಧನೋತ್ಸ ವನು ನಡೆಯಿತು. 
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ಶಿ ಆ A 


ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಲು ಎಲ್ಲಿಗೂ ಹೋಗಬೇಕಾದದ್ದಿ ಲ್ಲ, ಯಾನ 
ಲೋಕಾಂತರಗಳನ್ನೂ ಸಡೆದು ಹುಡುಕಬೇಕಾದದ್ದಿ ಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ ಅವನೇ ಎಲ್ಲವೂ 
ಆಗಿದ್ದು ನಮ್ಮ ನಡುನೆಯೇ ಬಾಲಕನಾಗಿ, ವೃ ದ್ದ ನಾಗಿ) ಹೆಂಗಸಾಗಿ, ಗ i 
ತೋರಿಶೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದಾನೆ. ಅವನು ಯಾವ ಸದ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡರೂ ನಾವು 

' ಗುರುತಿಸುವದನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು. ನಿಶ್ವತೋಮುಖನಾದ ಅವನ ವಿಭ್ರೂತಿಯ 
ಚ ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯಾ ನಿಸಿದೆ. ಈ ಕೂಡಲೆ ಅವನ ದರ್ಶನವನ್ನು ಪಡೆದುಕೆ ಡು ಸ ೫ 
ಎಂದು ವ. ತಿಳಿಸುತ್ತಿದೆ. a 
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